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                              1. ВСТУПЛЕНИЕ:

Мысль о взаимодействии художественного творчества с нашей душой не является случайной в моих размышлениях о судьбах мира. Она  время от времени  возникала на разных уровнях проработки. Сейчас настало время дать ей более определенные контуры. 

Главная моя проблема – показать значение Духовности в наше время не столько для жизни отдельной личности, сколько  вообще - для существования всего человечества в целом. Многим кажется, что при этом  надо говорить только о повышении значения в нашей жизни  Религии и Церкви.

Но это не совсем так. Огромную роль  в духовном восстановлении нарушенного баланса: «Духовность – Бездуховность» играет Культура, а шире -  Творчество вообще, а оно действует не только в рамках культуры.

Ряд своих последних размышлений я посвятил проблеме «Духовной Экологии», поэтому  возникшая здесь тема: «Экология Души» совсем не случайна, а скорее  является закономерным продолжением предыдущего периода размышлений.
Скажу больше: мы стоим в ХХ1 веке перед ситуацией, когда Инновационное Творчество (научное и художественное)  может стать единственным спасителем человечества перед лицом грядущих Перемен. Но при одном важном условии: Человечеству нужно осознать важность доминанты  творческой Духовности.

Чтобы творчество стало определяющей силой современного развития, необходимо, чтобы в мире произошли определенные подвижки. Прежде всего,  в методологии познания нового. Инновация должна стать не уделом отдельных энтузиастов, а образом жизни большинства населения.

Это потребует кардинальной перемены  присущей сейчас миру парадигмы познания. Кратко её можно определить как «Редукцию к Известному». Необходимо уйти от фрагментированного стиля познания, характерного для современной науки, когда мир работает только с тем, что уже познано, считая, что кроме него ничего на свете и нет.

Парадигма должна быть фундаментально изменена: не «редукция к Известному», а «редукция к Неизвестному».  Точнее сочетание  и того и другого. Как это можно понимать? Мир работает  со своим окружением, видя в нем только то, что на данный момент нашло своё словесное понятийное воплощение, то есть, познано. Все непознанное, естественно, отбрасывается, как будто его вообще нет. Кажется, что поступать иначе наука вообще не может. НО это не так. Сегодня более современная гносеологическая парадигма предполагает видеть в мире единство полярных элементов: Познанного и Непознанного. Человеческая душа выступает при этом как балансир, как субъект гомеостазиса всей системы. Именно она способна ориентироваться на Непознанное, в силу своей интуиции и обладания мистическими и непонятными до сего времени науке возможностями человеческого духа. 
Несколько слов об экологии. Стремящиеся выжить в условиях Экокатастрофы души  должны обладать некоторым набором характеристик, названных мной  «экологическим потенциалом души»,  о нюансах  которых будет сказано ниже.
Человечеству надо понять, что душа каждого отдельного представителя «Homo sapiens» играет огромную роль в мировом духовном  балансе, служа  малой гранью, хранящей   Целое   огромного богатства  всего мира. Причем не только в физическом, (даже не столько в физическом!) сколько в духовном смысле. 
Современная духовная ситуация заставляет нас рассматривать Творчество не как «идеальное воплощение Идеала», а как  «высокое косноязычие», по словам Николая Гумилева:
Но символ горнего величья, как некий благостный завет,

Высокое косноязычье тебе даруется, поэт.

На эту же тему  так высказался Лао-дзы: «Высокое красноречие говорит, заикаясь».
Эта точка зрения основывается на модели сходной нашей, когда система представляет из себя единство полярных элементов, с «успокаивающим»  противоречия элементом посредине.

2. Глава первая: «ЭКОЛОГИЯ ДУШИ»:

                                                                                    «По всемогущему призыву Свет отделяется от Тьмы,

                                                                                      И мы не звуки – душу живу, в них вашу душу слышим мы».

Федор Тютчев

2.1.
Трехмерность Души (Верх (Небо) – Баланс (Душа) – Низ (Земля):
Повторюсь, что наша познавательная Модель Души основана на тринитарной структуре, представляющей собой Единство двух противоположных элементов с балансирующим их третьим элементом, отличным от первых двух. Наши души служат атомами Духовной Материи,  незримо окутывающей Разумом материальный мир Вселенной и помогающей  самой Вселенной устойчиво существовать в этом меняющемся мире, благодаря своевременной реакции на её изменения, в том числе и  по предсказанию их.
Скорость изменений  в мире возрастает по мере его  развития  или движется по синусоидальной кривой. Вряд ли мы скоро познаем тайну этого развития. Но,  не зная деталей, мы о многом все-таки догадываемся...
Балансирующий элемент Ментальной Вселенной – душевный комплекс носителей Разума служит механизмом адаптации всей глобальной системы к постоянно изменяющимся условиям  внешней среды, заставляя всю  мировую структуру  «вибрировать в соответствии с этими изменениями». Этот комплекс порой называют «Мировой душой». Он-то и  содержит все  варианты потенциальных  изменений. 
Если взять планету Земля, то человечество постоянно служило на ней способом адаптации планетарной структуры к изменениям внешней ситуации, чутко реагирующим на специфику внешнего Космоса, через участки которого пролетала в данный момент Солнечная Система. Когда  «катастрофизм Перемен» превосходил некоторый «порог выживания»,  большая часть человечества гибла, а  все оставшиеся  и сумевшие извлечь выводы из катастрофы души  начинали новый виток эволюции. 
Именно в этом смысле академик В.И.Вернадский утверждал, что «человечество является геологическим фактором планеты Земля». Личностной баланс Мировой Души  как «геологический фактор планеты» прекрасно иллюстрирует нашу модель единства Верха (Неба) и Низа (Земли), связывая их воедино.
 «Низ» постоянно адаптируется к требованиям «Верха», увеличивая уровень духовности, какие бы духовные каверзы мы при этом бы  ни наблюдали. Нередко  в наших душах берет верх Хаос, вопреки Порядку,  тогда уровень адаптации резко тормозится. Чтобы исправить положение Верх производит изменения в самой балансирующей системе Мировой Души.  Он меняет её сознание. Как э о происходило на деле?
Языческая душа  маневрировала между требованиями окружающей природы, по сути дела, - её давлением и возможностями самого человека выжить в этих довольно трудных внешних условиях. На помощь человеку в древности приходили маги, шаманы, экстрасенсы, колдуны, все представители, как их назовут позднее, «нечистой силы», хотя это неудачное название. Если они реально помогали, то, вряд ли это была «нечисть», последняя, как правило, предпочитает мешать человеку удачно  выживать в этом мире.

Магия  была формой связи Человека  с Верхом, хотя истинную структуру Верха, мало кто в те времена понимал. Позднее эту функцию взяла на себя религия,   её социальный институт – Церковь. Еще в самые первые дни бытия России – во времена Киевской Руси  митрополит Илларион в своей книге «Слово и Законе и Благодати» совершенно верно  сформулировал дилемму: «Закон» или «Благодать»? Альтернатива: «Ветхозаветный закон, построенный на «злом ответе на зло», или божественная доброта энергии Благодати, не предполагающая ничего кроме Всеобщей Любви», была поставлена перед сознанием россиян с особой четкостью. Наши отечественные правители в те времена кое-что  извлекли из этой книги,  правда, многие, но все!
С самого начала христианства на Руси русские стали ассоциировать «Верх» именно с Любовью, поэтому жестокие правители имели печальную историю, как в  эффективности собственного  правления, так и в личной биографии. Уроки  Ивана Грозного, Петра Первого, Сталина и многих других российских  тиранов  наглядно свидетельствует об этом.
В наше время верхние позиции в  доминанте  ментальности  уверенно и верно занимает Технология и Практика, ставшие, по мнению материально ориентированных философов, «критерием Истины». Но критерий Истины  один – Бог! Конечно, с  точки зрения чисто прагматической ориентации – это не «операциональный критерий»,  как Богом «измерять» Практику? Бог –  не «инструмент для измерения», а духовный фактор, надо верить в Него и поступать в соответствии с  полученным от Него запасом  основанной на Любви  Благодати.

Однако мы переживаем столь сложные времена, что одной Любви для выживания человеку мало, она должна быть реализована в творческой форме, путем поиска новых и эффективных средств  решения проблем, не отбрасывающих Любовь как доминирующий фактор. «Сотворчество с Любовью» – вот формула спасения в наше время…
Механизмом всеобщего выживания сегодня  становится Диалог с Неизвестным. Человечество очень долго справлялось со своими проблемами с помощью  постоянной  Редукции всего многообразия мира  к Известному, строя на этом сведении  Технологии,  Практику, Формы жития, Правила поведения и т.д.
Сегодня такой  тип поведения уже не срабатывает. В особенности в экстремальных условиях.  Необходимо находить человечеству различные варианты диалога с Неизвестным. Диалог с Богом – одна из таких форм, уже достаточно освоенная духовно продвинутыми душами. Но Неизвестного на свете много больше, чего стоят одни «инопланетяне»?
Аргументы верности этого диагноза о нарастании Экстремума  каждый из нас может найти в телевизионных передачах новостей. Сравните, какой процент в них занимают сегодня  сообщения о победах  мирового Хаоса: убийствах, терроризме, природных катаклизмах и т.д.  Совсем недавно их было совсем не так много…

2.2.
Тайна Души – беспредельность познания:
Тайна Души в определенном смысле  аналогична тайне Бога: они одинаково беспредельны и вечны, хотя наше познание души  все же   движется вперед, правда, мелкими шашками. Познание Бога в богословии  слишком часто вообще стоит на месте. Много ли мы продвинулись в этом вопросе со времен святоотческого наследия наших предков?
 Есть «мелкие душонки», изучить которые легко, а есть «Великие Души», которых на Востоке зовут «риши» - мудрецы, святые отцы, пророки, старцы  и т.д. Их познание наиболее сложно, но наиболее интересно и сегодня.
Однажды  в отношении своего читателя так  высказалась поэтесса Анна Ахматова:

«А каждый читатель как тайна, как в землю закопанный клад,

Пусть даже последний, случайный, всю жизнь промолчавший подряд.

…..

Наш век на земле быстротечен и тесен назначенный круг,

А он неизменен и вечен – поэта неведомый друг».
Все мы находимся в «назначенном круге» познания, каждому веку дан свой его уровень видения и свой потенциал открытий. Попробуем войти  в этот круг и  окунуться  пока в неизвестные, его  таинственные   детали…
2.3.
Психическая целостность как способ внутренней связи элементов в структуру:
«Элементы земные» и «Элементы небесные» связаны в нашей душе психологическими комплексами доминантных характеристик личности, дающих представление о каждом из нас любому человеку, чтобы облегчить человеческое общение.

Таких типов «психической целостности», специфических комплексов не так много, иначе бы общение  было безумно затруднено.  Попробуем разобраться в этом вопросе.

1. Система: «Человек» , как известно, имеет триединую структуру: Тело. Душа и Дух.

· Тело питается сбалансированной  (по линии ЯН-ИНЬ)  энергией (ЦИ - по-китайски), приходящей к нему с водой, пищей, воздухом, теплом, различными микроэлементами;

·  Душа питается более тонкими энергоинформационными потоками, связанными с чувствами, эмоциями и впечатлениями; эту подпитку душа получает с космической энергией «Эфира», а также частично с духовной энергией Святого Духа;
·  Дух в основном  питается уже самой тонкой (наиболее сбалансированной энергией ЯН-ИНЬ), которую несут информация, знания и лептонные структуры  биоэнергии  человека и Космоса, подпитываемой  постоянным диалогом  с Богом. 
· Тело - смертно, а душа – бессмертна, дух – тоже. Но их совокупность  рождает, на первый взгляд, странную стратегию: к телу надо относиться, по мнению епископа Тихвинского Константина, «как будто будешь жить вечно, а к душе, как  сегодня умрешь!» Духовные заботы важнее забот телесных. Чистота духа и души обеспечивает стабильность и здоровье  тела, а не наоборот, иначе все культуристы были бы «праведниками».
· Бог точно также печется о нашей планете: прежде всего о наших душах, а потом уже о Природе. Но если бы Он убрал от планеты свой благодатный покров, Зло давно бы уже уничтожило Землю. 
2. В  душевно-духовных комплексах  Природы и Человека  сакральную роль играет число «7»:
· семь энергоинформационных центров (чакр) тела человека (мы будем пользоваться русскими их названиями);

·  семь нот гармонического звукового ряда;

·  семь цветов визуального многообразия (радуги) мира;

· семь основных энергоинформационных стихий-энергий (это специфика нашей познавательной модели);
· семь православных типов  энергий ДУХОВНОЙ ЖИЗНИ  (Силы, Начала Господства, Престолы, Власти, Херувимы, Серафимы);

· семь оккультных типов энергетики человека: Жизнедух, Самодух, ментальное тело, душевное тело, 

астральное тело, эфирное тело, физическое тело.

3. В соответствии с  этой глобальной семисферностью мировых проявлений мы предполагаем наличие в душе семи психологических комплексов, координирующих всю душевно-физическую деятельность человека. Мы привязываем их к семи энергоцентрам – энергетическим чакрам души:
КОРЕНЬ (Силы, физическое тело), связан  с функцией обеспечения   устойчивости выживания,  реагирует на  ноту «до», красный цвет и стихию «земли». В психологическом плане – это «Земной психоцентр», обеспечивающий физическое здоровье Личности.

ЗАРОД  (Начала, эфирное тело), функция - управление  энергией познания и продления рода, этот центр связан с нотой «ре»,  оранжевым цветом и стихией  «вода». В психологическом плане – это «Информационно- психический центр», обеспечивающий единство сексуальных сил человека на уровне его знаний и информированности о любой ситуации в случае принятия им необходимых решений для продления человеческого рода.
ЖИВОТ (Господства, астральное тело), функция - накопление жизненной энергии, связан с нотой «ми», желтым цветом и стихией  «дерево».  В психическом плане – это «Центр психического здоровья», обеспечивающий психологическую устойчивость человека, его способность не сойти с ума, «слететь с катушек».
СЕРЕДКА (Престолы, душевное тело), функция - баланс и равновесие энергий, нота «фа»,  зеленым цветом и стихией «огонь». Главный психологический центр в человеке -  «Центр эмоций», отвечающий за эмоциональные реакции человека, их адекватность ситуации и требованиям быть адекватным  в своих реакциях всему миру.
ГОРЛО (Власти, ментальное тело), функция - общение и волеизъявление человека,  здесь доминирует нота «соль», голубой цвет и стихия «металла». К этой чакре относится «Волевой психологический центр», обеспечивающий адекватность психологических реакций человека на мир, уровень  принятия им  правильных  и психологически мотивированных  решений.
ЧЕЛО (Херувимы, Самодух), функция—интеллект человека, творческое начало, доминирует нота «ля», синий цвет и стихия «Разум» («Эфир»). Это «Центр Психического Разума», с которым связано наличие экстрасенсорных способностей в человеке.
ИСТОЧНИК (Серафимы, Жизнедух), функция - духовность, нота «си»,  фиолетовый цвет и стихия «Дух». Здесь находится «Духовный психический центр», отвечающий за уровень духовного развития человека. 
Центры: Корень, Зарод и Живот - поддерживают  в основном баланс энергетики Тела,  перерабатывая космическую энергию, Середка - обеспечивает  энергетику Души, работающей  внутри Баланса Неба и Земли, а Горло, Чело и Источник - баланс энергетики Духа, преобразуя им земные энергии в плане их одухотворения.

4. Информационно-психическая  структура  души   зависит и  управляется уровнями энергетики его сознания, вступающего  в своем развитии в  следующие комплексы:

· Мифологический комплекс, предполагающий  обмен энергиями только  с Природой (баланс ИНЬ-ЯН  с доминантой ЯН);

·  Нормативный комплекс, рассчитанный на  обмен энергиями с Социумом и Культурой (баланс ИНЬ-ЯН с доминантой ИНЬ);

· Фактологический комплекс, ориентированный на внутреннюю интенсификацию собственных энергетических возможностей Личности  и её систему познания мира  (ДАО личности);

· Инновационный комплекс, определяемый  балансом через «диалог» личной  биоэнергетики с энергиями  небесных структур, общим Единством и Гармонией в мире (ДАО  Бытия); 

Для общей динамики души характерен целостный образ развития, где все четыре типа информационно-психологических комплексов представляют единое целое, хотя для каждого конкретного их проявления свойственна доминанта одного типа. Духовно-инновационная культура души опирается при этом на доминанту духовно-инновационного сознания, стремящегося вобрать общую Гармонию и Единство Мира и Космоса. 

5. Мы легко способны идентифицировать человека по уровню его сознания:

- пребывание в МИФЕ – язычник;
-пребывание в НОРМЕ – верующий человек;
-пребывание в ФАКТЕ – исследователь, опирающийся на науку;
-пребывание в ИННОВАЦИИ – творец, ориентированный на диалог с Миром и Господом Богом.
Критерием первого является любовное отношение человека к Природе; критерием второго – отношение к выполнению своих обязательств перед Богом (нравственный уровень); критерием третьего – познавательный ресурс человека; критерием четвертого – творческая способность задавать Богу вопросы и получать ответы на них в собственной творческой деятельности.

2.4. Внешняя целостность системы: доминанта Порядка в борьбе с Хаосом перемен в окружении: 
                                                Борьбу Порядка с Хаосом в системе отражает матрица № 1:

	Элемент позитивного 

изменения - Порядок
	Элемент

 Негативного

 изменения - Хаос
	Балансирующий 
элемент
	Любовный диалог

	1 .Мужчина
	Женщина
	Ребенок
	В семье, в браке

	2. ЯН ( Светлое начало)
	ИНЬ (Темное начало)
	Взаимосвязь энергий
	Гармония ИНЬ-ЯН

	3. Тип  «Жаворонок»
	 Тип  «Сова»
	Смешанный биоритм
	Гармонический биоритм

	4. Жизнь Человека
	Смерть Человека
	Сон  Человека
	Инобытие Человека 

	5. СОЛНЦЕ
	ЛУНА
	Земля, то в свете Луны,
 то  Солнца
	Солнечная система 

	6. Нечетные числа 
	Четные числа


	Числовой ряд
	Нумерология

	7. Активность
	Пассивность
	Уравновешенность 
	ТВОРЧЕСТВО

	8. БРАХМА
	ШИВА
	ВИШНУ
	ТРИМУРТИ

	9. ТВОРЕНИЕ
	РАЗРУШЕНИЕ
	ХРАНЕНИЕ
	ЕДИНСТВО

	10. БОГ_ОТЕЦ
	БОГ-СЫН
	БОГ-ДУХ СВЯТОЙ
	ТРОИЦА

	11. НЕГАЭНТРОПИЯ
	ЭНТРОПИЯ
	АНТИЭНТРОПИЯ
	ИНФОРМАЦИОННЫЙ СИНТЕЗ

	12. НАПОЛНЕННОСТЬ
	ПУСТОТА
	ОБЪЁМ
	ЗОЛОТАЯ СЕРЕДИНА

	13. БУДУЩЕЕ
	ПРОШЛОЕ
	НАСТОЯЩЕЕ
	ВЕЧНОСТЬ

	14. 1-я вибрация
	2-я вибрация
	РЕЗОНАНС
	Полевая структура

	15. ДУХ
	МАТЕРИЯ
	ЧЕЛОВЕК
	БОГ

	16. Скрытый   Порядок
	Явный Порядок
	Видимая Вселенная 
	Новая Жизнь и новый Человек

	17. Эволюция
	Инволюция
	Свободное развитие 
	ЗАКОНОМЕРНЫЙ ПУТЬ

	18. Порядок
	Хаос
	Баланс и Свобода воли

 элементов 
	Духовное совершенствование

	19.  Универсальность
	Локальная

Эффективность
	Обмен одного на другое
	Духовное развитие 

	20. Небытие
	Бытие
	Инобытие
	Универсальное единство

	21.  Правое
	Левое
	 Пространственный

 Континуум
	Целое 


Характер изменений в  подобного типа системе бывает двух видов:

- Бифуркация (мгновенное изменение, взрыв, революция и т.д.);

- Эволюция (медленное накопление нового качества)

Как правило, реальный генезис системы включает оба этих типа изменений в своё время и в своём месте.

На бифуркационном этапе развития всегда доминирует элемент, отвечающий за изменения в системе, а на эволюционном – элемент, несущий в себе энергию  традиций.

Для доминанты элемента, отвечающего за баланс, характерно стремление к примирению элементов Хаоса Тьмы и Порядка Света  в некоем Балансе, поддерживающем  гомеостазис всей  системы.

Чтобы не быть голословным, приведем примеры фундаментальных бифуркаций, имевшие место в истории, или предполагающиеся в будущем.

1.
Неолитическая революция:

Безудержная  хаотическая охота и собирательство  привели первобытного человека к исчерпанию ресурсов природы,  к гибели крупнокопытных животных и мамонтов, чему помогли и природные катастрофы.   В итоге, людям  просто стало нечего есть, и население  катастрофически сократилось в численности.

Если бы не изобретение земледелия и скотоводства – основных элементов неолитической революции, человечество могло бы просто вымереть. По иному порядок  не был  бы восстановлен.
Особенностью этого времени является массовое переселение населения из естественных домов (пещер, землянок) - в дома искусственные: шалаши, юрты и деревянные дома, строящиеся в районах интенсивного земледелия и животноводства. Доминанта «Земли» сменилась доминантой «Дерева».
2.
Промышленно-техническая революция:

Интенсивные земледелие и скотоводство катастрофически исчерпали способность земли давать большие урожаи. Урожайность начала падать (возрастание Энтропии в системе), что привело к постепенному уменьшению плодов земли и поголовья скота. Человечество начало голодать, что было особенно заметно в  регионах с рискованным земледелием.

Выход был найден  в промышленно технической революции, в решении сельских  проблем с помощью машин и техники, а повышение урожайности – с помощью минеральных удобрений.   Подобное однобокое доминирование Порядка (с помощью Науки)  повлекло за собой исчерпание минеральных ресурсов и глобальное загрязнение окружающей природной среды, то есть, возрастание природного  Хаоса на уровне структуры самой планеты.  Погода, по мнению жителей экстремальных районов, «сошла с ума». Надо только понять, что нас заставляют платить по нашим собственным долгам.
3.
Экологическая революция:

Сейчас человечество из-за нежелания людей поставить крупную добывающую и производящую  промышленность в узкие рамки, в каких она не могла бы  вредить природе, находится на грани глобального экологического кризиса. Выход из него будет найден  в «Экологической  и духовной революциях», когда изменится отношение людей к природе, и  будут элиминированы многие надежды, которые  человечество  возлагало на технику. Именно само течение «Экокризиса» (нарастание природного Хаоса в мире)  поможет людям поменять устаревшее  техническое мировоззрение на новое – духовно-инновационное мировоззрение, дающее возможность выжить в экстремальных условиях глобального  Экокризиса. Порядок снова будет восстановлен, но какой ценой? Ответ один: ценой нашего собственного духовного изменения!
4.
Второе Пришествие Христа:

Вместе с тем «Экологическая революция» вряд ли поможет людям полностью освободиться от своих грехов, что в итоге всё-таки приблизит Второе Пришествие Христа и  принципиальное изменение духовной и физической природы человека.  Необходимость этой смены диктуется  самой логикой развития Полноты и Целостности мира,  в котором уже заложено стремление  объединить физический мир Бытия и духовный мир Инобытия в  единый  мир ментальных и физических  энергий, где человек сможет существовать, освоив законы собственной биоэнергии, её колоссальные возможности, почти неизвестные современной науке.
В конечном итоге человек обретет качества ангелов, встраиваясь в Божественный мир более прочно, чем это имеет место сегодня.

2.5.
Сохранение  душевной памяти в борьбе с беспамятством Времени:
Одна из главных характеристик души по отношению к своему Времени – способность хранить личную и историческую память и уважение к своему времени и к своему Прошлому. Речь не идет обо всех проявлениях сегодняшнего и прошлого  Времени, а лишь о его высоких – наиболее  духовных проявлениях.
БУДУЩЕЕ время в соединении с ПРОШЛЫМ и НАСТОЯЩИМ дают понимание ВЕЧНОСТИ как общего тринитарного синтеза всех  предыдущих и последующих  темпоральных состояний мира. Именно Вечность наиболее полно характеризует состояние времени в Инобытии Человека.

Балансирующим элементом Времени является Настоящее. Поэтому не случайно многие философы приходят к осознанию важности нашего  пребывания «Здесь и сейчас», другими словами, понимания, что Настоящее – решающее звено в  темпоральном бытии человеческой души.  Но не надо забывать, что душа живет не во времени, а в вечности.
Почему это так важно?  Человек живет в видимом мире ограниченное количество времени. Но за это время он должен подготовить свою душу  к пребыванию в невидимом Иномире. Многие души отвергают эту альтернативу и ничего не делают для подобной подготовки.

После смерти они попадают в зону страданий. Причем их никто не поджаривает на огне в Аду. Это детские сказки… Души сгорают в пламени своих собственных сожалений о  бесполезно потерянном времени материальной  жизни  в Настоящем.  И это могут быть действительно «адские муки»…

2.5.1.
Общий обзор мирового времени:

А. Язычество;

Б.Средневековье;

В.Новое Время;

Г. Новейшее Время;

Д. Постапокалиптические Времена.

А.ЯЗЫЧЕСТВО:

Язычество началось сразу после грехопадения Адама и Евы и изгнания Первочеловека из Рая.  Специфика этого  типа Времени состоит в том, что в душе человека  на место Творца, игравшего в Раю важнейшую роль,  в «послерайской»  жизнедеятельности Человека  встала  тварная Природа. 

Оказавшись на грешной Земле, души людей,  привыкших на Небе одухотворять Творца, по инерции начинают одухотворять тварную Природу. Они её любят, холят и лелеют, как привыкли относиться к Богу  в Раю. Однако “творение” не может адекватно заменить Творца, отсюда все несовершенство языческого менталитета.

Одухотворение Человеком  тварной Природы молчаливо предполагает принятие им её греховности, а, следовательно, поддержку Греха, запущенного человеком в себя  при вкушении  яблока с Древа познания Добра и Зла.

В нашей системе этот  тип менталитета души  обозначен как МИФ, точнее, “мифологическое миросозерцание”. В его основе лежит природное время: постоянная, циклическая смена сезонов года: Зима, Весна, Лето, Осень. Это время “вечного возвращения”,  кольцевое время, когда жизнь Человека движется по кругу, в зависимости от “погоды на дворе”. И сама  Жизнь воспринимается при этом, как вечное движение по кругу: рождение, взросление, смерть и новое рождение. Не случайно для большинства языческих верований свойственна уверенность в реинкарнации, то есть, в череде постоянных и разнообразных  воплощений души в физическом мире. 

В славянском язычестве была своя отличительная особенность – вера во Вселенский Триглав  при отсутствии  чисто реинкарнационных идей. Языческий менталитет у нас  в огромной степени сохранился у крестьян, сельских жителей, привязанных к климатическим сезонам самой спецификой сельскохозяйственных работ.

Несколько слов об особенностях   языческих духовных представлений.

Языческая духовность по-своему близка к непосредственной связи с Богом, какой является развитая духовность Человека, только  она обладает  одним негативным качеством: она не адекватно воспринимает сам объект связи. Язычник входит в общение не с Богом, а с духами природы, комплекс которых для него и замещает Бога. Бога, как  Единую Координирующую Сущность Вселенной, язычник не воспринимает вообще. Единый Бог для него не существует, ибо сознание язычника политеистично, опирается на многобожие.  Душа смотрит на Небо и видит там много звезд, одухотворяя все их. Поэтому, например, в Индии насчитывается несколько тысяч богов.
На втором этапе развития  ментального  сознания  души  человек открывает для себя монотеистического Бога, знакомясь с Божественным откровением, запечатленным в  священных  книгах, типа Библии и других, ей подобных. Он получает первые знания о Едином, существующем во множестве.
Проблема заключается лишь в  самом характере связи с Богом,  возникающей при этом  у нормативно мыслящей души. Она детерминирована только  страхом перед Богом. Глупый правитель всегда стремится внушить своим подчиненным страх перед собой. Но Бог не таков.  Он желает править людьми, опираясь на  силу Любви.

Для этого Он посылает на планету своего Сына, чтобы Христос  ценой своей гибели освободил людей от страха перед Богом и  повернул  к стихии Любви.  Ветхозаветная религия, покоящаяся на страхе, была решительно отвергнута Его последователями, выбравшими в итоге  Любовь как новый способ связи с Богом.

Б.СРЕДНЕВЕКОВОЕ ВРЕМЯ:

На этапе перехода от языческого (мифологического, по нашей терминологии) сознания к нормативному сознанию, политеизм был замещен на христианский  монотеизм, по крайней мере, в Европе. Многобожие отошло в мифы и предания, а ему на смену пришло Единобожие, существующее в форме монотеистических конфессий: Иудаизма, Христианства и Ислама.

Как уже говорилось, уязвимой стороной первоначального Монотеизма является односторонность механизма связи его сторонников с Богом. Он исчерпывается страхом,  отнюдь не удовлетворяющим Бога   в качестве глобального механизма связи. «Эффективного» – да, но  «глобального» - нет! Мы старались показать, что Бог - системно мыслящее Существо. Для  Него не менее, чем для нас, важен механизм взаимосвязанного существования  глобальной сущности системы и её эффективного функционирования.

Эффективным механизмом связи людей с Богом с системной точки зрения является только Любовь, ибо именно она несет в себе  ментальную сущность Бога.

Важной социальной стороной монотеистических конфессий является их влияние на  поддержание этнической целостности человечества. Языческие верования локально эффективны, каждый регион создавал свои разновидности богов, отнюдь не способствующие объединению наций и народностей в единое целое. Монотеистические религии несли внутри себя стремление к этноконфессиональному единству человечества. Именно поэтому они были шагом вперед в деле развития планетарной духовности. 

Для единства мира было важно, что Христианство и Ислам объединяли в своих рядах большую половину человечества, усиливая его духовное единство.

Вместе с тем внутри этих монотеистических конфессий  была собственная червоточина – доверие научному способу познания реальности, которое родилось по сути дела в  исламском окружении, ибо наука как таковая сложилась впервые отнюдь не в недрах Христианского, а сначала в недрах Арабского мира. 

Решительный поворот в сторону выбора научного типа познания, а также привязанного к нему способа промышленно-технического ведения хозяйства, человечество сделало в эпоху Возрождения. Но что  было  в итоге возрождено?

В  основе языческой и религиозной системы человеческого жизнеобеспечения лежали, как правило, общинные способы хозяйствования.   Возрождение, подтолкнув Западный мир к выбору промышленного способа хозяйствования,  в основе которого было право частной собственности, спровоцировало ускоренное движение  доминирующих   конфессий от Богочеловечества к Человекобожию. Выбор  промышленного и капиталистического  способа хозяйствования  мог быть сделан только на основе утверждения прерогативы частной собственности над  собственностью общинной. Этот выбор привел в итоге к обожествлению познающей мир  Личности
Христианство защищало право каждой верующей души на личностную любовь как универсальный  способ связи с Богом. Наука в известной степени пошла еще дальше: она подтолкнула Человека к  весьма неверному выводу, что, раз он – уникальная личность, то  для эффективной переделки  и познания мира Бог Человеку не очень-то и  нужен. «Я не нуждаюсь в концепции Бога!» - гордо заявил Лаплас Наполеону.
Нормативное сознание, основанное на обрядоверии,  легко восприняло  обрядоверие другого масштаба – веру в научный эксперимент как единственный инструмент познания мира. Но этот способ плодит только «факты», и «фактики», не позволяя познать сущность мира как целостного явления.  Именно поэтому мы и назвали  научный  тип сознания «фактологическим».

На практическом уровне этому типу сознания соответствует «идеализация технологий» – практических  техник решения промышленных проблем. Обожествление  промышленных технологий, свойственное нашему времени, до  добра человечество не доведет. Ему положен предел в глобальном Экокризисе, который не за горами…
В итоге увлечения технологиями  в эпоху Возрождения человечество взяло курс на промышленную цивилизацию, породившую, что стало ясно только в конце ХХ и  начале ХХ1 веков,  экологический тупик развития всей  планетарной экониши человеческого существования. Таким образом, в эпоху Возрождения мы выбрали не Возрождение, а, в конечном итоге, собственную  Смерть! Вполне инновационный ход развития Истории. Она вообще любит иронию: пойдешь налево, придёшь направо!
В основе СРЕДНЕВЕКОВОГО ВРЕМЕНИ лежит эсхатологическое время, являющееся отличительной особенностью “нормативного” сознания. В христианских странах - это библейское понимание времени: от Сотворения мира до Страшного Суда.

В сути  “нормативного сознания”  заложена идея воплощения в Боге духовного Идеала, лишенное, однако, той первоначальной теплоты и участия, которое свойственно взаимоотношениям Человека и Бога в Раю.  Дело в том, что “нормативное отношение” к Богу построено, прежде всего, на Страхе перед Господом, ибо в переходное от Язычества к Средневековому Времени происходит Потоп, понятый людьми как гнев Богов за прегрешения Человека.

Ной с сыновьями основали “Послепотопное человечество”, уверовавшее в силу и могущество  Бога,  но поставившее в основу отношений с Богом – «Страх Господень». В соответствии со средневековым пониманием времени, миссия человека состоит в слепом повиновении Господу, ведущему человечество от Сотворения мира к Страшному Суду, но при этом остаётся  обязательным атрибутом  сознания человечества его “греховность”. Именно за нее, в конце концов,  человечество ожидает и «Страшный Суд», и «Конец Света», что логически взаимосвязано. На самом деле это не так, а точнее – не совсем так!
В. НОВОЕ ВРЕМЯ:

Приход духовности  Нового Времени  был ознаменован Голгофским подвигом Христа, освободившим человечество от безнадежности эсхатологического времени и узкого понимания греховности своего собственного Бытия. Однако в реальности мировой культуры  это время началось только в Средневековье. Отношения с Богом, построенные прежде  только на Страхе Божьем, начиная со Средневековья, были расширены и  переосмыслены  данным Христом новым механизмом связи Человека с Богом - “Любовью”. Формой воплощения Божественной Любви в человеческом мире стала энергия Благодати, которую каждый верующий нередко ощущает в своей душе.
Любовь открыла перед Человеком безграничные просторы осевого времени, исходящего в бесконечность, в ходе которой и происходит обретение Человеком своей подлинной, построенной на Любви, сущности. Эта бесконечность в богословии называется «Царством Божьим» на Земле. Долгое время богословие исходило из идеи, что «Царство Божие» на земле построено быть не может, оно – только для Неба. Я удивляюсь, как богословы не заметили, что такая точка зрения противоречит центральной молитве христианства «Отче Наш»:
«Да приидет Царствие Твоё,  да будет воля Твоя  на земле, яко на Небеси!»

Речь идет именно о приходе  Царствия Божьего  на Земле, ибо на Небеси оно уже давно существует.

Осевое время - не ровная линия.  Человек обретает свою сущность в маятниковом качании:  проходя сначала через  отказ от Бога, упиваясь иллюзией вновь обретенной самости и своего могущества, вызванного “чудесами” новых  своих  игрушек  - «Науки» и «Технологии». Пагубность и негативные последствия использования этих  “игрушек” Человек понял только к концу ХХ века, столкнувшись с «глобальным загрязнением  окружающей природной среды планеты». На него пахнуло  смрадное дыхание «Конца Времен»,  апофеоз эсхатологического времени, возникающий по причине потенциальной гибели  планеты из-за загрязнения окружающей природы. 

И тогда Человек вновь качнулся к Богу. Окончательное обретение Бога будет осуществлено в ходе предстоящей экологической катастрофы, где выживут только верующие в Бога люди. Однако она не является Концом Света, ибо до Страшного Суда человечество дойдет только после исправления последнего грешника на Земле. Да и то,  «Страшный Суд» - явление чисто духовное и  вселенское, поэтому наши земные мерки к Нему совершенно не  приложимы. Это  отнюдь не конец, а Новое Начало.
В отличие от сатанинских сил,  душа верующего человека  обладает целостностью, ибо в ней есть два начала: одно ведущее к Греху, и  другое, ведущее к Свету. Присутствие в ней Божественного начала дает гарантию, что она может исправиться и попасть в Рай. В Ад, под землю,  будут ввержены силы дьявола, после того, как они будут изгнаны из человеческих сущностей. Собственно, они и так там пребывают, о чем свидетельствует история Кольской сверхглубинной скважины. Когда её пробурили на несколько километров вглубь, оттуда рванулись  такие дьявольские силы, что её немедленно закрыли и постарались о ней  в советские времена основательно забыть.
Г. НОВЕЙШЕЕ ВРЕМЯ:

Новейшей Время - это время от Экокатастрофы до Апокалипсиса, время окончательной победы  в душе сил Добра, Света, Справедливости и Истины в Человеке. Этому будет способствовать доминирующий в то время тип менталитета - “духовно-инновационная ментальность” с ее главной особенностью – творческо-духовным  началом.

Подобное  время было предсказано в Библии, ибо на его основе возникло движение «хилиастов», верующих в тысячелетие Бытия человечества в Боге. Как и все в Библии, этот отрезок длиной в «тысячелетие» имеет не временной, а чисто метафорический смысл, не соответствующий бытовому пониманию времени.

Спецификой Новейшего Времени является соединение эсхатологических представлений  и «осевого времени»: Апокалипсис настолько удален в некое «Прекрасное Далеко», что время можно вполне принять за бесконечно длящееся «осевое время».  Важно понять, что приход  Страшного Суда и Второго Пришествия Христа на землю – это не конец времен, а начало принципиально другого «Духовно-осевого Времени». Назовем его «Постапокалиптическим Временем».

Следующая после Апокалипсиса  “Райская жизнь №2» описана в Библии в крайне неясных образах, поскольку она не интересовала носителей этого типа сознания. Таким образом, мы имеем дело с типично финалистским сознанием и жестко очерченным эсхатологическим временем, выбраться из рамок которого человечеству, якобы,  не дано.

Именно этот тип нормативного  мировоззрения торжествовал  в Средневековье, что породило многие несообразности поведения христианского человечества в это время, в частности, Крестовые походы и Инквизицию.

Д. ПОСТАПОКАЛИПТИЧЕСКИЕ ВРЕМЕНА:

Постапокалиптические Времена -  время, начинающееся после Страшного Суда и выводящее Человека  к «Новой жизни» на  “Новой Земле”, получившие  такое название в Библии. По сути - это весь большой Космос (включая его духовный аспект), который становится местом и временем духовно-физической деятельности  нового постапокалиптического Человека. Там он обретает новый духовный и физический простор, чтобы стать подлинным сотворцом и соратником Бога в ходе  завершения Восьмого дня творения.

Душа, наконец, станет тем, чему она с самого начала была призвана Богом. Но  у Бога нет времени, а только Вечность, поэтому такой долгий срок эволюции человеческой души – для Бога – это один момент.

Нас,  прежде всего,  интересует специфика доминирующего в ту пору духовно-инновационного сознания. Именно его анализу посвящена большая часть этого исследования. 

2.6.
Свет Бога в воссоздании  голограммы Души:

Сознание не есть  функция мозга, напротив индивидуальная  душа есть элемент поддержания  структуры, в которой Свет от Бога  служит пусковым механизмом появления и функционирования  человеческого сознания: «И Свет вокруг светит, и Тьма не объяла его». Но Тьма вполне способна объять отдельные точки всей ментальной структуры Целого – наши души, тогда они перестанут голографически воспроизводить Ментальную духовную структуру мира, ибо не реагируют при попадании на них Божьего Света. Духовная голограмма  мира пока воспроизводится с огромным количеством темных пятен – неверующих душ.
Метафора «Голограммы» служит хорошей моделью объяснения всего процесса функционирования Сознания в Космосе. Божественный свет падает на голографическое изображение, запечатлённое в структурах наших душ,  они начинают преобразовывать свою ментальную и  невидимую сущность в видимую,  которую можно разглядеть   в наших делах и  поступках, следах нашего материального преобразования жизни на планете Земля..
Но мы не боги, поэтому в практических делах допускаем массу ошибок, делая мир хуже, чем его воссоздал Бог. Главная задача – измениться нам самим! Только так можно изменить и весь мир целиком, изменив его голограмму.
Сегодня мир все больше и больше склоняется к пониманию, что Сознание есть  следствие коммуникации Логоса Бога с нами с помощью ведомых нам от Бога  слов и других ментальных конструкций.  Наше  Сознание становится всё более  «божественным» по мере того, как мы и сами все больше и больше постигаем  Божественный Логос (Божественный Свет), то есть,  открываем для себя собственный  индивидуальный механизм верификации Божественной  Голограммы (Б.Г.). 

Исходя из теории «Голографической Вселенной»,  мы все больше начинаем понимать, что «плотный (проявленный) Порядок мира» есть лишь отражение «тонкого (скрытого) его порядка», к которому мы прорываемся с помощью фрагментов Божественного Логоса, осевшего в наших головах в форме слов и понятий.

Это становится возможным, потому что глобальной Голограмме Бога есть соответствие в наших мозгах, которые, как доказал Карл Прибрам, также являются микроголограммами. Воспроизведение Б.Г. становится возможным, благодаря общей договоренности, которая называется «Культурой», позволяющей нам понимать «подобное с помощью подобного же».
В рамках это договоренности человечество пользуется в принципе сходными смыслами слов – фрагментов реальности, несмотря на грандиозное различие  человеческих языков. И, хотя   различия  существуют, они имеют национальную  специфику  в рамках общностей – четырех типов  культурного сознания,  вариации которых по национальному признаку весьма малы. «Миф» – он везде миф, в Полинезии или в славянских странах. «Норма» везде носит   нравственный характер Божьих установлений и  понимания,  что хорошо, что плохо в этом мире в нравственном отношении…

«Факт» традиционно личностен и опирается на «документализм» в искусстве и на научные методы Познания с помощью эксперимента окружающего нас мира. Духовная Инновация – везде диалог с людьми и  Богом, вне зависимости, как Бог понимается в данной культуре, - буддистской,  христианской или мусульманской…
Слово везде является носителем смысловой стороны Жизни под четырьмя аспектами специфики Сознания как механизма связи с Голограммой Мира, характерной для любых религиозных систем, называется она при этом «Акашей», «Энергоинформационным полем Вселенной», или, как у нас, «Голограммой Бога». Семантика различных слов и понятий на всех языках в принципе одинакова, иначе не был возможен перевод с одного языка на другой, невозможно  было бы в принципе понимание друг друга  людьми разных культур.
По мере постижения  людьми смысла Б.Г., это постижение  будет различаться только:

- нюансами собственной фрагментарности, воспроизводящей  части Божественной Голограммы;

- целостным духом, устанавливающим  живую и эффективную  связь с глобальным Целым – Б.Г.

При этом механизмы этой связи варьируются, в зависимости от характера магической  культуры данной местности: от  типов  наркотических средств, используемых для  достижения состояния «измененного сознания»,- до овладения «Пустотой Молчания», характерной для разговора с Богом святых и монахов-отшельников и т.д.
Традиционно мы пользуемся целостным сознанием при опоре на интуицию, доверяя собственному подсознанию, используя молитвенные  и медитативные приёмы обращения к Богу.

Они могут подсказать нам правильный выбор при отборе наиболее  адекватных слов, понятий, отражающих более или менее полно окружающую  нас реальность. До Грехопадения они были целостны, ибо Адам и Ева имели прямую непосредственную связь с Богом, с помощью которой Адам мог давать правильные названия растениям и животным, окружающим его в Раю. С помощью этой связи Адам понимал, что мир создан Богом как единый и целостный организм на благо Человека. Прямая связь с Божественным Логосом, сформировавшим Мир и одновременно ставшим Миром, у Человека прервалась после Грехопадения, когда Ева возмечтала воспользоваться без ограничений плодами «Свободы Воли», дарованной Богом Человеку. Но правильное понимание свободы возникает  лишь  философским признанием  её  «осознанной необходимостью».

«Необходимостью чего?» – Да, именно,  «духовных ограничений», выраженных в нравственных нормах, данных нам Богом. Целое Мира после Грехопадения не исчезло, ибо она всегда существовало в Б.Г., но человек стал воспринимать её только как «сумму частей», которой  Целое по системному закону   «всегда больше». Поэтому мы «за деревьями» отдельных фрагментов Мира не видим его «Леса», то есть, настоящего Целого, его Полноты и Сущности, выраженной понятием «Бог». Мы предпочитаем термин «Голограмма Бога». (Б.Г.)
Фрагментируя мир, человек строго следует  за его интерпретацией нашим «эго», личностным «Я», которое, потеряв прежний контакт с Богом, не способно увидеть «Естественный Лес», а только отдельные «Искусственные Деревья». Набор таких «искусственных деревьев» на нашем языке и называется «Культурой». Она  всегда «искусственна», в отличие от «естественности» всего сотворенного самим Богом: Природы и Человека.
В атеистической культуре  подлинное и целостное понимание Мира исчезает, ибо целостное понимание нашего «Я», ориентированного на диалог с Богом, там сменяется  воспроизводимыми органами чувств отдельными, частными  фрагментами реальности. Восприятие  части вместо Целого, фрагментация мира – это «дамоклов меч» человеческого «научного Познания»  сегодня.
Наше восприятие  из-за него постоянно колеблется между  традиционным нормативным (фрагментарным) видением  Мира и видением целостным, духовно-инновационным, наиболее характерным, к примеру, для святых, «светлых магов», экстрасенсов и т.д.  «Чудеса» - это реальность Целостного мира, чудом они выглядят  только для научного сознания.
Традиционное видение не способное воспроизвести не только Б.Г., но и её внешний вид – энергоинформационный костяк Целостного Мира, созданный Богом при его  творении, обречено на фрагментацию Целостности и отказ от целостного познания и видения Мира. Наша семисферная модель «стихий-энергий», как нам кажется, приближает нас к его  более целостному  его пониманию.
Традиционное восприятие мира  имеет дело не с подлинными энергоинформационными объектами реальности, а с их «ментальными подменами» в форме «слов», «понятий»,  «частичных образов» и т.д. Степень «подмены связана с тем, насколько «открыто» наше  восприятие. При  «закрытом восприятии» мы слепо доверяем словам – фрагментам ментальной реальности, не пытаясь прорваться за их смысл, чтобы выйти  к Божественному Целому. «Открытое восприятие»  связано с нашей постоянной готовностью к преобразованию  старого смысла слов и понятий, чтобы увидеть за ними подлинное духовное  многообразие мира. Процесс превращения нашего восприятия из «скрытого» в открытое» называется традиционно «Духовным Творчеством».

2.7.
Душа и уровни Сознания:
О нашей модели четырех частной  эволюции сознания  уже сказано, но  мы ещё не раз будем к ней возвращаться, а сейчас следует указать на специфику эволюции душ в полном соответствии с моделью Сознания. Мы рассматриваем в эволюционном плане четыре типа Души:

- языческая (мифологическая) душа;

- религиозная (нормативная ) душа;

- душа исследователя (фактологическая);

- душа творца (духовно-инновационная).

Языческая душа слита с Природой, ибо именно Природа (или её заменители – многочисленные  местные боги)  выступает главным идеальным мерилом  существования души. Она – политеистка, то есть, верит во множественных богов. В контактах с богами она уповает, как уже говорилось , на магию.
Религиозная душа, в отличие от первой, монотеистка и верит в Единого Бога. Но вопрос о связи с Богом исчерпывается у неё необходимость правильно исполнять все обряды поклонения Единому Богу. Тип связи с Богом у неё  не многообразный, как в диалоге, а однообразный, ориентированный на  монологичность обрядоверия.
Душа исследователя, обладающего «фактологическим сознанием», не нуждается в концепции Бога, так как пытается понять всё сама, не опираясь на «слепую (как она считает) Веру». Это душа, у которой уже началось формирование Личности, своего собственного оригинального взгляда на жизнь, не завязанного на то, что думают об этом  окружающие. Сознание  этой души типично фрагментарно, ибо данных о Целом, реальным представителем которого для первых двух  типов сознаний является Бог или комплекс богов, у нее нет, или оно совершенно аморфно и размыто. Она способна о Целом только догадываться на  чисто интуитивном уровне.
Творческо-инновационная  душа системна: синтез, аналогия и диалог являются для неё постоянными механизмами творческо-познавательного подхода к внешнему миру. Она верит в Бога и пытается войти в контакт с Ним,  но в рамках, несколько больших, чем это предполагают правила  Церкви. Она входит в подлинный диалог с Неизвестным, ибо научилась задавать Ему вопросы и получать ответы на них. Таков её «Диалог с Богом».
    2.8.
  Постинновацинный  уровень Души: синергия возможностей  Души и резонанс с энергией  Бога:
Но что открывается выше инновационного уровня развития души творца?  Это Душа Адама, находившегося в постоянном контакте с Богом в Раю. Этот постоянный диалог, протекающий на интуитивном уровне, свидетельствует на наш взгляд, о своеобразной «синергии наших душ, возникающей  в резонансе с энергией Бога». Мы получаем с Верой дополнительный энергетический импульс, который помогает нам жить и решать все задачи, поставленные  перед нами жизнью.

Только уровни этого импульса разные: с Верой – низший уровень (нормативный), а в ходе осознанного Диалога возникает  много более высокий «Творческий и инновационный уровень сознания».
Жизнь постапокалиптического человечества может быть нами спрогнозирована только в самых  общих   контурах. Прежде всего, человечество получит назад забытую уже способность Адама в Раю видеть сущностей вещей и называть их  поименно. Кроме того, человечество наряду с  телесным  овладеет еще и «волновым способом существования», так хорошо известным  духовным вестникам - ангелам. 
Все сказочные способности, знакомые  нам только по фольклору и художественной фантастической литературе, будут реализованы как обычные привычки каждого дня.

Смыл существования каждого человека будет  на деле реализован,  - человечество приблизится к Богу и войдет с ним в  тип Богообщения, который был доступен Адаму и Еве в Раю.

Но каковы причины  и необходимость Перехода человечества на этот новый тип существования?  Нам говорить о них из-за недостатка информации  крайне трудно… Единственно, о чем еще  можно сказать, так о некой космической перспективе существования человеческой расы.

Переход к новой жизни будет связан, прежде всего, с овладением нами иным типом связи Пространства и Времени, а также их сущностными проявлениями в Космосе.

Космос, как и Бог, управляющий им, бесконечен. В Космосе много весьма продвинутых в духовном отношении цивилизаций, в частности, инопланетная цивилизация с планеты Орион.

Смысл нашего понимания  духовной эволюции вкратце можно свести к задаче овладения космическим духовным  уровнем, с вхождением с  инопланетянами  в непосредственное общение, которое не оскорбляло бы ни землян, ни  представителей других цивилизаций. Это космическое  просветление когда-нибудь наступит,  если  подобный контакт станет реальностью. Тип Богообщения, который человек должен получить в этой «Новой жизни» (по Библии),  будет принципиально отличаться от того, которое человек имел в Раю. ДАРОМ ТАМ  ПОЛУЧЕННОЕ, ДАРОМ И ЦЕНИТСЯ. Выстрадав сейчас свое Богобщение после стольких лет  мучительной эволюции, Человек уже это свое качество даром, за какое-то «яблочко» не отдаст!
Нам будет  важен не столько сам факт страданий, сколько возможность через мучения получить   прямое Богообщение, способность к состраданию другим, право на равноправный диалог с Богом, да  и между собой, включая иные цивилизации.
Про русских часто говорят, что «они сами создают себе трудности, чтобы потом их героически преодолевать». При такой иронии выпускается из виду главное: лишь в преодолениях мы закаляем свой характер, выковываем новые духовные качества. Представить, что они будут даны сытому и всем довольному американцу,  я  просто не в состоянии.  В условиях Перестройки мы уже прошли через все мучения эпохи Перемен, американцам это только предстоит. Им они также посылаются, но частично, типа пожара в Калифорнии, адаптироваться к предстоящим  переменам без опыта их проживания  им будет много труднее. Русским остаётся их только пожалеть…
Не следует, однако, преувеличивать и значение индивидуальной духовной активности. Результат намечен Богом, дающим  каждому  через «свободу воли» право трудного или легкого пути к цели. По православному канону человек всегда должен выбирать к Богу «узкий путь», а не «широкую дорогу». На широкой дороге слишком много бесовских обольщений.
Русские так и делают, заслужив у западных мыслителей прозвание «мазохистов». Но что те понимают в русском характере, в загадочной русской душе?  Западные мыслители сами  признали, что «почти ничего!»
Как только человечество перестанет опираться на науку и технику, оно выйдет на уровень «духовного самостояния», обратившись  за спасением к Богу, оно приблизится к реализации Божественного замысла по превращению человека в решающий фактор  космического развития! Как говорил В.И.Вернадский, человечество станет «геологическим фактором». При этом становится ясной относительность «антропного принципа».
«Антропный принцип» - лишь частный случай сакральной структуры мира, где человек играет огромную, но отнюдь не самостоятельную роль, а всего лишь как «руки Бога». Подогнанность мировых констант под  специфику жизни человека в Космосе («Антропный принцип») лишь факт адекватности Микромира человека Макромиру Космоса. 
Лишь только после Апокалипсиса «райское человечество», обретя инновационное сознание,  получает   возможность по любому поводу советоваться с Богом  и выбирать чисто  нравственные пути в решении своих планетарных  и далее – космических  задач.

На этом витке своего развития оно вступит в «диалогическое Бытие», при котором человек, благодаря ясновидению, будет знать «подводные камни Будущего» и сумеет их обойти.

Человечество разовьёт в себе и другие  скрытые пока в его организме качества - телепатию, телекинез, ясновидение, энергобиоз (способность черпать энергию прямо из воздуха, минуя поступление её с пищей) и другие... Этим самым оно, наконец, откажется от «автотрофности» - необходимости убивать растения и животных,  только ради  поедания. Большинство  инопланетных цивилизаций  именно из-за нашей автотрофности не контактируют с нами. Для них это дико, ибо они освоили прямые методы извлечения энергии из космического Эфира. 
Наигравшись социальными иллюзиями, переоценив и свои собственные индивидуальные возможности, изолированные от Бога, человек приходит  к необходимости жить в постоянном диалоге с Богом, жить в любви к Природе, к  самому  себе и себе подобным.

Время предыдущих, опасных для жизни мира,  иллюзий уже завершено. «Времени у человечества просто нет, есть только одни сроки!» - мудро сказала Индира Ганди. Тоталитарные иллюзии привели к тому, что мы едва не уничтожили прекрасное изобретение Господа - планету Земля, великое человечество, которое она выпестовала, пусть частично затронутое раком сатанизма. Но болезни лечатся, надо только знать, что именно в этой ситуации «спасение утопающих – дело рук самих утопающих». А Бог никогда не отказывал нам в помощи!
Работа в режиме постоянного «диалога с Богом» надежно предохранит нас и от научно-технических иллюзий, и от попадания в бесовские обольщения, прежде всего от гордыни собственного эгоистического самостояния», которое мудрый Пушкин назвал «залогом величия человека». Но он был не совсем прав!
Осознав, сколь люди отравили природную среду нашего обитания, величаться нам уже нечем да не для чего! К каким последствиям привело это наше, исполненное гордыни, «самостояние» на планете? Теперь мы навсегда останемся «в смирении», даже если станем любимым инструментом Бога по построению «Новой жизни».

«Потушить паршивую галактику!» - как выразился один из героев братьев Стругацких, - не велика заслуга. Более трудная задача - познать самого себя, открыть «ЗАМЫСЕЛ ГОСПОДА» по отношению к человеку, начать переделывать мир, в соответствии с этим Замыслом.   Точнее, переделывать  даже не мир, а только самих себя. В соответствии с этим и сам  мир изменится.   Пути решения этой задачи нам  удалось представить в форме вышеизложенного, хотя  переделка мира – тоже может стать  фундаментальной иллюзией. 
Теперь важно понять, какое отношение эта космическая картина общей эволюции имеет к конкретному человеку? Мы исходим из закономерности повторения  в этногенезе личности  принципов общего космогенеза всего мироздания. То, что «Микрокосм подобен Макрокосму»,- человечество поняло еще  во времена Средневековья.
2.9.
Душа и Благодать:
Как оценить энергетическое вливание, которое душа получает от Бога? В богословии есть такой критерий – Благодать! Каждая верующая душа по-своему чувствует и понимает её, когда Божья Благодать сходит на человека.  По православным верованиям Благодать амбивалентна, то есть, она есть служит как качество Бога, так  и человека одновременно.  Это именно та энергия, которой Бог спасает человека от греха, даруя ему по делам его  в итоге Царство Божие на Земле.  Человек отправляется на Землю, что бы получить достаточный для пребывания  на Небе энергетический потенциал Благодати, иначе  там не сможет нормально функционировать бессмертная душа его.
Постинновационная ситуация мира - это система, в которой Царство Божие на Небе становится для человечества ощутимым явлением даже  в сочетании  греховностью земного Царства. Мировая Душа человечества  выступает  в подобной ситуации надежным балансом этой системы, выступая как её гироскоп.
 Каждый человек обладает собственным индивидуальным ресурсом Благодати, как говорят, в зависимости от того, как «он рожден на Небе».  Это как талант, одним он дан в избытке и не только в одном виде искусства, а другие должны постоянно зарабатывать право на него  праведными и многочисленными трудами.

Даже такие святые праведники, как Серафим Саровский, получали Благодать, стоя по несколько лет на камне в молитве пред иконой Божьей Матери.

Зато действие, заработанной такими тяжкими трудами Благодати, было несравнимо с проблесками Благодати,  возникающей  у простого человека. 

Тип божественной энергии, получаемой  душой с Благодатью, хранит нас в нашем весьма греховном бытии, и неизмеримо повышает возможности души на ином более высоком инновационном витке духовного развития. 

2.10.
Душа и Любовь.

Благодать – это энергия, идущая к нам от Бога, Любовь – это наша система связи с Ним. Сила этой любви измеряется у каждого из нас по-разному, ибо зависит от степени резонанса нашей души на Любовь Бога к нам. 
Любовь к Творцу начинается с любви к сотворенной Им природе. Если в душе нет любви к природе и «братьям нашим меньшим», такая душа не способна полюбить и Бога. О дружбе святых с животными есть  информация в любом описании жизни святых. Например,  медведи и Сергий Радонежский.  То же самое было и у Серафима Саровского.
Часто именно природа является условием открытия в душе Бога, именно её гармония и совершенство.  Прекрасно эту мысль выразил Михаил Лермонтов:

«Когда волнуется желтеющая нива и свежий лес шумит при звуке ветерка,

И прячется в саду малиновая слива под тенью сладостной зеленого листка;                                                         

Когда росой обрызганный душистой, румяным вечером иль в утра час златой,  

Из-под куста мне ландыш серебристый приветливо кивает головой;

Когда студеный ключ играет по оврагу и, погружая мысль в какой-то смутный сон,
Лепечет мне таинственную сагу про мирный край, откуда мчится он, -

Тогда смиряется души моей тревога, тогда расходятся морщины на челе,

И счастье я могу увидеть на земле, и в небесах я вижу Бога...»

Российская пейзажная поэзия на две трети является иллюстрацией этого тезиса. Гармония  и совершенство природы говорят поэтам о гармонии и совершенстве её Создателя, убеждают в Его  наличии и красоте. Удивительное совершенство природы, её баланс и равновесие вступают в пандан с  гармонией и совершенством духовности человека, основанной на вере в Бога. Напротив загрязнение  природы опирается на безверие и бесовщину, на неспособности любить и защищать природу от нас же самих.

Природа - сфинкс. И тем она верней своим искусом губит человека,

Что, может статься, никакой от века загадки нет и не было у ней.

Эти философские строчки Ф. Тютчева сейчас в преддверии глобальной экокатастрофы  получают новую, вряд ли предусмотренную самим поэтом, интерпретацию: природа ныне тем верней губит нас,  чем слабее мы осознали её доминирующую в нашей жизни сущность: Божественное присутствие в ней  для  Тютчева никакой загадкой никогда и не являлось.
Любовь к природе в душе  необходима нам сейчас не для выживания природы: она-то выживет, даже  стряхнув нас со своего тела, как надоевшую вошь; любовь необходима нам самим, чтобы понять  сущность происходящих в последнее время на этой планете глобальных  процессов.

Пока мы этого не поймем и не сумеем разгадать загадку «сфинкса природы» - механизм  гармонической взаимосвязи всех процессов на планете, шансов на наше выживание в предстоящей  катастрофе у нас просто нет!                                                            

В православном богословии  тема Любви занимает очень большое место. Во вступлении мы говорили об смысловой альтернативе, которую   люди подразумевают в нынешнем столетии под словом ЛЮБОВЬ:
1.
Любовь – это Бог;

2.
Любовь – это взаимное притяжение мужчины к женщине, матери к ребенку и т.д.
Эти принципиально разные основания исходит из  двоякого пониманиям человека в наше время: во-первых, как божественной сущности, наделенной Искрой Божьей, а, во вторых, животного биологического начала, которое человек несет в себе, как завершитель  эволюционной линии развития всей природы.

Так что такое «Любовь как Бог»? Можно подвести под неё  какие-нибудь общие основания, включая  и самый высокий план «духовной любви»? Думается, что нет. Духовная Любовь – такой объект анализа, который не выносит никакой окончательно констатации и  полного выражения в словах. Как подлинная духовность она необъяснима и неизъяснима. Её можно понять только сердцем, а  на чисто   рациональное понимание   мы  уже  не можем  рассчитывать.

В своём рассказе о Божественной Любви мы опираемся на книгу профессора Московской Духовной Академии  А.И.Осипова «Путь Разума в поисках Истины» (Лок. библ., №1, стр. 354-58)

Выделим вместе с ним  в Божественной Любви семь основных качеств, кажущихся нам самыми важными:

1.
Начало и конец духовного развития;

2.
Способ преобразования грешного мира в Любви и Любовью;

3.
Два лика Божественной  любви: душевный и духовный;

4.
Два импульса в ней  – божественный и личный;

5.
Помощь Господа – важнейший резерв нашей любви;

6.
Образ всеединства в Любви и Любовью;

7.
Цель и средство духовного развития.

Любовь – это начало и конец духовного развития, так сказать, его «Альфа и Омега». Духовность не проснется в нас, если мы не почувствуем в себе начальную ноту любви к Богу, не ощутим внезапно, – неважно эмоционально или чисто рационально, - его Любовь и Участие  лично к нам.  

Многие ученые приходили к Богу умственным, рассудочным путем, в частности упомянутый уже лондонский физик Дэвид Бом. Именно  в его голову – специалиста по самой современной отрасли естественной науки – квантовой физике,  пришла  абсолютно религиозная по главному своему смыслу мысль о  «Голографической Вселенной», - образ материального мира как разворачивающейся с помощью Разума Голограммы Бога (БГ).

Важнейшее основание этого ощущения – поэтический образ многообразия мира, например, в таких строчках Валерия Брюсова:

«Ночь, тайн созданья не тая, бессчетных звезд лучи струя,

Гласит, что рядом с нами смежность других миров, что там – края,

Где  тоже есть Любовь и Нежность, и Жизнь и Смерть, кто знает, чья!»

Любовь к Богу – важнейший стимул поэтического развития, первыми который осознавали сами поэты, преодолевая своё одиночество с помощью явленной поддержки со стороны Господа Бога, как  Иван Бунин:

«Я одинок отныне, как всегда. Но вот закат разлил свой пышный пламень,

И тает в нем Вечерняя Звезда, дрожа насквозь, как самоцветный камень.

И  счастлив я печальною судьбой, и есть отрада сладкая в познанье,

Что я один в безмолвном созерцанье, что всем я чужд, но говорю – с Тобой!»

Безмолвный диалог, который духовно продвинутый человек постоянно ведет с Богом, помогает ему не только понять какие-то существенные детали мира, он помогает выжить в трудных ситуациях и найти духовное спасение в Иномире.

Поэты рассматривали Любовь не просто как образ связи с Богом, но, прежде всего,  как способ  преобразования  грешного мира в Любви и с помощью Любови.

Мир бесовщины силен, но ему как самое мощное оружие противостоит именно Любовь, иного эффективного механизма преображения мира нет, ибо на всякий другой  тип воздействия найдется еще более мощное контрвоздействие. Любовь характерна тем, что Антилюбви как эффективного оружия борьбы с грехами мира просто не существует. Точнее, оно существует, но оружие  не столь эффективное, как Любовь. 

Князья мира сего всегда  пасовали  перед Любовью святых мучеников на заре христианской эры, например, история епископа Климента. Сколько бы его ни мучили, он только благословлял, а отнюдь не проклинал своих мучителей.  

И его пример не пропал даром, породив целый шлейф христианских мучеников, готовых отдать жизнь за Христа. 
Православное богословие, в частности профессор А.И.Осипов, отмечают две испостаси Божественной любви:

- любовь душевную;

- духовную любовь.

                   Первая, весьма характерна для экстатических состояний; она   в тайне всегда надеется на награду со стороны Бога. Православное богословие всегда несколько настороженно относилось к таким, характерным для католичества, формам «проявлениям любви», как появление стигматов на руках, по образцу ран Христа,     принятие любых  самобичеваний и нанесения себе ран, считая их «прелестью». Если «Бог есть Любовь», он не может требовать от нас свидетельств Любви  к Нему в форме крови.  Одно исключает другое. 

Духовная любовь всегда бескорыстна. Она есть форма проявления бессознательного, не влекущего за собой прагматические последствия чувства. Духовная любовь сама по себе у человека возникнуть не может. Она всегда есть результат дара Святого Духа,  поучаемого в обмен на величайшее смирение перед Господом и миром. 

Но это не торговый обмен: ты – мне, а я – тебе.  Наш ответ Господу, как бы ни был он велик и огромен, не может сравниваться с «дарами Святого Духа», которые или есть, или их нет, вне зависимости от наших возлияний. 

   В   любви встречаются всегда два импульса: божественный и личный. Эта встреча – резонанс, если они встречаются, если в  душе, кроме нашего повседневного эгоистического «я»,  есть место для вмещения импульса Бога.

Любовь – это диалог, где всегда должны быть две стороны: неразделенная  любовь, как это бывает во взаимоотношениях мужчины и женщины, к Богу невозможна. У нее в таком случае просто не будет  шансов родиться на свет. На наш взгляд, божественный импульс Любви скрыт - в свободе воли, дарованной нам Богом,  а личный импульс – в долге и ответственности перед созданными Любовью структурами: семьёй и живыми существами, которых мы приручили.

Формы проявления ответного импульса Бога к нам весьма многозначны: это и просветление сознания, успехи в художественном и других типах творчестве, это счастливая семейная жизнь, это – главный залог и  условие Божественной любви – возможность духовного спасения.  Конечно, они даны всем, но спасаются далеко не все. Почему?

Одно дело – потенция, другое – её реализация на практике.  Тут должны встретиться два импульса: Божественный и Личный. 

Но, если личное желание любить и быть любимым дано человеку без всяких ограничений, то появление Божественного импульса в нём – всегда следствие большого духовного труда по собственному просветлению, преодоление груза Кармы,  тяжести грехов собственной жизни.

Чтобы обрести Божественную Любовь мало сильно её захотеть, мало собственного очищенья и покаянья. Нужна помощь Господа. Не случайно говорят: «Пути Господни  - неисповедимы». Кто-то получает эту помощь постоянно только  из-за Благости Божьей, а кто-то не может заслужить и ценой  огромных страданий и тяжких испытаний. 

На наш взгляд, все дело в гордыне. Можно мучиться из-за поисков Бога в себе, но Его не обрести, поскольку гордыни в тебе много больше, чем места для Господа Бога. Одно отрицает появление другого. И дело тут даже не в осознании или бессознательности наших импульсов.

Человек, как известно, пользуется только 92% резервов своего мозга. То есть, он осознаёт себя только на  8%. А что таится в  неосознаваемой тьме нашего подсознания? Может, как раз и скрывается та самая бесовщина, которая мешает нам вместить явление Господа Бога?

Господь в таком тонком деле, как Любовь,  не будет помогать любому без исключения. И Его можно понять, так и девальвировать ценность Божественной Любви не трудно.  «На всякого мудреца довольно своей простоты».

Поэтому Господь  помогает отнюдь не всем, а тем, кто самостоятельно сделал движение к Нему навстречу.

Божественная Любовь – это образ Всеединства,  способ связи непрестанных наших личных  поисков Истины (в частности, смысла собственного бытия), Пути ( то есть, адекватных  способов его  познания) и Жизни – обретенного в результате образа Бытия, способа «жить, думать, чувствовать , любить, свершать открытья», по словам Б.Пастернака.

Именно через Любовь Христос, (объединивший в себе  Истину, Путь и Жизнь), дал нам ощущение Божественного Единства, образ абсолютной Полноты и Целостности, каким является для нас  Царствие Небесное. 

Наши святые, например, Сергий Радонежский и Серафим Саровский, демонстрировали народу именно такой способ жизни в Любви и с помощью Любови, даже, когда внешне они, казалось,  делали человеку злое дело. Но в конечном итоге, оказывалось так,  что именно это внешнее неблагополучие несло  подлинное и настоящее благо человеку – благо, к которому первоначально он просто не был до конца готов, чтобы так его понять.  

Любовь как Цель и Средство духовного развития есть способ восстановления внутри нас образа Божия и сам этот образ.  Что может служить такими средствами восстановления?

- Молитва;

- покаяние и причастие;

- соблюдение всех законов и обрядов  Божьих;

- постоянное духовное самосовершенствование;

- оптимальное сочетание в своём поведении Добра и зла по отношению к людям, когда зло служит единственным способом остановки бесовского  поведения человека;

- Божественная Любовь. 

2.11.  Стратегия единства  редукции  Сознания  к Известному с редукцией к Неизвестному:

Чтобы творчество стало определяющей силой современного развития, необходимо, чтобы в мире произошли определенные подвижки. Прежде всего,  в самой методологии познания нового. Технология духовной инновации должна стать не только  уделом отдельных энтузиастов, а образом жизни для большинства населения.

Это потребует кардинальной перемены  присущей сейчас миру парадигмы Научного Познания. Кратко её можно определить как «Редукцию к Известному». Необходимо уйти от фрагментационного стиля, характерного для современной науки, когда мир работает только с тем, что уже познано, считая, что кроме него ничего на свете и нет.

Парадигма должна быть фундаментально изменена: не «редукция к Известному», а «редукция к Неизвестному».  Точнее сочетание  и того и другого. Как это можно понимать?  Наше сознание  работает  со своим окружением, видя в нем только то, что на данный момент нашло своё словесное понятийное воплощение, то есть, нами  познано.

Но Целое  окружающего мира «познанным» отнюдь  не исчерпывается. За чертой познания остаётся много такого, что недоступно принятой в данный момент научной методологии познания. Наука объявляет это все или «несуществующим» или «неважным». Человек пока что мало верит своей интуиции, ориентируясь на научные способы познания. Но это отнюдь  не единственный путь познания Истины.
 Например, искусство  постоянно использует новую парадигму «Высокого косноязычия»  при  создании сложных художественных произведений, включающих ориентацию на многозначное толкование. «Неизвестному» дано право на жизнь при истолковании подобных произведений. Известный литературовед и философ М.М.Бахтин доказал право произведений искусства  быть  истолкованным  много шире замысла автора. В аудитории искусства всегда есть такие зрители или слушатели, которые способны истолковать произведение, как автор даже и не предполагает, - глубже, шире и необычней. Нам  важно только одно: в произведениях искусства принципиально заложена возможность  такого толкования. В современной  науке – нет!
Смене научных парадигм  посвящено  сегодня уже немало статей (См. Лок. библ. №2)  Поддерживая основные идеи, высказанные   автором в этой статье, хотелось бы  сделать какие-какие дополнения.

В отличие от ученого художник  не должен, по словам Б.Пастернака,   «отличать поражение от победы». Почему?  Его «победа», спустя какое-то время, вполне может обернуться «поражением», а «поражение»  - оглушительной победой. Таких примеров в истории искусства масса. Стоит вспомнить, например,  процесс вхождения в сознание  публики искусства импрессионистов. Оно долгое время консервативной публикой считалось  не стоящей внимания «мазней». Сейчас за эту «мазню» дают миллионы долларов.

«Текст искусства» отличается от «текста науки» тем, что многообразие исследовательских подходов и способов толкования скрыто уже в самом тексте, чего «научный текст» абсолютно не содержит, ибо нацелен на однозначность толкования.  Для науки важны «правильно полученные  факты и фактики», а как они соотносятся с Целым, - другой вопрос. 

Искусство всегда ориентировано на Целое, в той степени, в какой  оно присутствует в головах  у публики. Та, в отличие  от сообщества ученых,  ориентирована на многозначность искусства. Механизмом реализации «редукции к Неизвестному» в искусстве  служит  стремящийся к взаимному  компромиссу диалог автора и публики. А сам Автор при этом рассматривается всего лишь как Посредник в диалоге Произведения с Богом.
Современная международная политика давно взяла на вооружение этот ведущий  к нахождению общего консенсуса диалог высоких договаривающихся сторон. Иначе бы все международные соглашения ничего не стоили.

Отдельные ученые хорошо понимают методологическую слабость современной науки. Так биолог С.В.Майен разработал важный «Принцип сочувствия» работы ученого  с мнением  его оппонентов. (См. цитированную статью В. Жерихина).

Причем этот принцип далеко выходит за границы чисто нравственного толкования своей пользы. Польза, наш взгляд, тут  в большей степени чисто познавательная.
Исходя из нашего понимания системы, как «единства противоположностей при наличии балансирующего их элемента», уважение к Известному, ровно так же,  как и Неизвестному предполагает,  прежде всего, их баланс. Им является, по нашему мнению воспринимающее сознание, если ему дать на это право. Важно наличие в нем Души.

Как уже говорилось, мы рассматриваем Душу через призму семисферной технологии единства в ней стихий энергий.
1. Энергия Духа связывает  душу человека с Божественной Средой  посредством его собственной Духовности;

2. Энергия Космического Эфира связывает нас  с ментальной структурой Вселенной через Разум, посредством Интуиции;
3. Энергия Воды, присутствующая в каждом организме, связывает нас с внешней средой, посредством Информации, которую она в своих структурах  содержит;

4. Энергия Огня – несет нам тепло, а также  хранит жар наших эмоций;

5. Энергия Металла -  творит внешнюю,  искусственную и технологизированную  среду Человека, а также внутренний метаболизм энергетики организма; 
6. Энергия Дерева  наиболее близка к структуре биоэнергии и питает её непосредственно через кислород, выделяемый деревьями, а также через биорезонанс нашей крови и энергии деревьев;
7. Энергия Земли - подпитывает биоэнергетику человека настолько сильно, что в древности о ней говорили «как о Матери - сырой земле». Кроме того, планета служит реадаптатором космических энергий, приспосабливая их  к возможностям  биоэнергетики всего  человечества.
Душа человеческая живет подпиткой всеми этими  семью энергетическими стихиями, проникающими в конкретную реальную сферу  человеческой Души в разной степени. У всех у нас разные духовные  и физические способности, разное здоровье. А главное,  у нас у всех – разный биоэнергетичесикй потенциал, данный нам от Бога.
Но дело не только, а может даже – не столько,  в индивидуальных энергетических отличиях наших душ. Дело в вызовах по отношению к ним со стороны внешней среды. Именно она требует от нас ответного  проявления того или иного накала энергетики в функционально приспособительных целях.  Кроме всего прочего, у каждого из нас разный адаптивный уровень: один на вызов среды реагирует быстро и качественно, другой приспосабливается медленно и очень осторожно.
Высокий талант вообще обладает эсхатологической адаптивностью, прогнозируя будущее системы и его потенциальные  вызовы по отношению к человеку. Попытаемся с помощью духовной поэзии проанализировать вызовы времени и специфику ответов  поэтического творчества на них в русской духовной поэзии.
ЛОКАЛЬНАЯ БИБЛИОГРАФИЯ К ДАННОЙ ГЛАВЕ:


             1. Осипов А.И. «Путь разума в поисках истины» - М., Из-во Сретенского монастыря, 2002 г.
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Глава вторая: «ТВОРЧЕСТВО ГЛАЗАМИ ПОЭТОВ»:

                                        «Исправить мир нельзя, можно переделать только Человека».

                                                                                         (Из философии схоластов.)

Начну с известного  стихотворения Федора Тютчева «Наш век»:

«Не плоть, а дух растлился в наши дни, и человек отчаянно тоскует.

Он к свету рвется из ночной тени, а, свет обретши, ропщет и бунтует.

Неверием палим и иссушен, невыносимое он днесь выносит,

И сознаёт свою погибель он и жаждет веры, но о ней не просит.

Не скажет ввек с молитвой и слезой, как ни скорбит перед закрытой дверью:

«Впусти меня, я верю, Боже мой, приди на помощь моему неверью!»

Что же может прийти на помощь  душе человека в этой ситуации? Кроме энергии Бога, - только энергия боговдохновенного творчества! Рассмотрим его  в этой связи в четырех аспектах:

1. Творчество как воплощение Идеала;

2. Способ самовыражения верующего поэта;

3. Творчество как «высокое косноязычье»;

4.  Диалог с Читателем и Господом Богом.

Глубоко понять эти четыре ипостаси творчества поможет нам … само поэтическое творчество.
3.1
Творчество как воплощение Идеала:

3.1.1.
Вильям Шекспир «Сонет № 25» - «Как тот актер, который оробев…»
Еще такой средневековый поэт, как Вильям Шекспир, в одном из своих знаменитых сонетов так высказался на этот счет:

Как тот актер, который, оробев, забыл слова давно знакомой роли,
Как тот безумец, что, впадая в гнев, избытке сил теряет силу воли,

Так я молчу, не зная , что сказать. Не от  того, что сердце оробело, -

Нет, на мои уста кладет печать моя любовь, которой нет предела.

Так пусть же книга говорит с тобой! Пускай она – безмолвный мой ходатай

Идет к тебе с признаньем и тоской и справедливой  требует расплаты…

Поймешь ли ты слова Любви немой? Услышишь ли глазами голос мой?

Воплощение Идеала в этом сонете будет яснее, если мы вспомним, что во времена Средневековья Книга – это только Библия. Возможно, поэт имеет в виду текст своих стихов, но в сознании Читателей под понятием Книга могло быть  только одно содержание – «Библия». Шекспир, таким образом, сравнивает себя с Богом, точнее позволяет себе говорить от имени Бога.

                   3.1.2. Федор Тютчев «Юлии Абазе» - «Так - гармонических орудий»..

Другой аспект воплощения идеала в поэтическом творчестве (в данном контексте – в пении) находит Федор Тютчев, обращаясь к певице Юлии Абазе:

Так – гармонических орудий власть беспредельна над душой. 
И любят все живые люди язык их темный, но родной.

В них что-то стонет, что-то бьётся, как в узах заключенный дух,

На волю просится и рвется и хочет высказаться вслух.

Не то совсем при вашем пеньи, не то мы чувствуем в себе:

Тут полнота освобожденья, конец и плену и борьбе.

Из тяжкой вырвавшись неволи и все оковы разреша,

На всей своей ликует воле освобожденная душа.

По всемогущему призыву Свет отделяется от Тьмы,

И мы не звуки – душу живу, в них вашу душу слышим мы.

Где это происходит? – Да, в наших душах!  В этом Федор Тютчев абсолютно уверен. «Отделение Света от Тьмы» - это и есть воплощение Идеала в человеческой душе. Иначе слишком часто она способна принимать Тьму за Свет.
3.1.3. Александр Пушкин «Поэт» - «Пока не требует поэта к священной жертве Аполлон».
Другой тип Идеала проповедует А.С.Пушкин: этот Идеал – Природа.
Пока не требует поэта к священной жертве Аполлон,

В заботы суетного света он малодушно погружен.

Молчит его святая лира, душа вкушает хладный сон,

И меж детей ничтожных мира , быть может, всех ничтожней он.

Но лишь божественный глагол до слуха чуткого коснется,  

Душа поэта встрепенется, как пробудившийся орел.

Тоскует он в забавах мира, людской чурается молвы,

К ногам народного кумира не клонит гордой головы;

Бежит он, дикий и суровый, и звуков и смятенья полн,

На берега пустынных волн, в широкошумные дубровы.

Поэт пробуждается к Творчеству, лишь после того, как его слуха «коснется Божественный Глагол». Это ясно, как «простая гамма».  И образы для воплощения этого глагола в творчестве поэт может обрести лишь в Природе.
\                      3.1.4. Николоз Бараташвили «Что странного, что я пишу стихи?»

Пушкину вторит известный грузинский поэт Николоз Бараташвили (первод Бориса Пастернака):
«Что странного, что я пишу стихи? – Ведь в них и чувства в необычном роде…

Я солнцем быть хочу, чтоб на восходе  увенчивать лучами гор верхи.

Чтоб мой приход сопровождали птицы безумным ликованьем вдалеке,
Чтоб ты была росой, моя царица, и падала на розы в цветнике.

Чтобы тянулось, как жених к невесте, к прохладе свежей, светлое тепло,

И чтобы ликованьем нашим вместе вокруг все зеленело и цвело.

Любви не понимаю я иначе, а если б ты нашла, что я не прост, -

Пусть станет жизнь бездумной и ходячей: без солнца, без цветов, без птиц и звезд…

Но с этим ты сама в противоречьи, ведь далеко не так уже проста

Твоя растущая от встречи к встрече нечеловеческая красота.

Кроме природы Идеалом у грузинского поэта, конечно, выступает Женщина – его любимая. Но  красота её носит не простой, а «нечеловеческий характер». Это типичное для способа идеализации построение.
3.1.5.
Николай Гумилев «Правый Путь» - «В муках и пытках рождается слово»…

Другой подход к объектам идеализации находит Николай Гумилев:

В муках и пытках рождается Слово, робкое, тихо проходит по Жизни.

Странник оно, из ковша золотого пьющий остатки на варварской тризне.

Выйдешь к Природе: природа – враждебна: всё в ней пугает, всего в ней помногу.

Вечно звучит в ней   фанфара    молебна не твоему и ненужному Богу.

Смерть? Но сперва эту сказку поэта взвесь осторожно и мудро исчисли.
Жалко, не будет ни  жизни, ни света,  и  пожалеешь о царственной мысли.

Что ж, это Путь величавый и строгий: плакать с осенним, пронзительным ветром,

С нищими нищим таиться в берлоге, хмурые думы оковывать метром.

Идеал принципиально изменился к началу ХХ века: это не Бог  ( Он стал «ненужным») и не Природа (она стала «враждебной»), а  реальная жизнь, но совсем с другим оттенком: «думы» - хмурые; люди – так «нищие», «ветер» - осенний и пронзительный.
3.1.6.
Николай Заболоцкий «Читая стихи» - «Любопытно, забавно и тонко»…

Любопытно, забавно и тонко: стих, почти не похожий на стих, -
Бормотанье сверчка и ребенка в совершенстве писатель постиг.

И в бессмыслице скомканной речи изощренность известная есть,

Но возможно ль мечты человечьи в жертву этим забавам принесть?

И возможно ли русское слово превратить в щебетанье щегла,

Чтобы смысла живая основа сквозь него прозвучать не могла?

Нет!  Поэзия ставит преграды нашим выдумкам, ибо она

Не для тех, кто, играя в шарады, надевает колпак колдуна.

Тот, кто жизнью живет настоящей, кто к поэзии с детства привык,

Вечно верует в животворящий, полный разума, русский язык.

Поэт обращает внимание не столько на смысл, сколько на форму изложения смысла. Идеалом является правильный русский язык, а не «бормотанье сверчка и ребенка», ибо наши слова – это послы   божественной мысли, их нельзя коверкать, не теряя духовного смысла самой поэзии.
3.2.
Творчество как способ самовыражения поэта и адаптации к  реальности:

Одна из главных мотиваций поэта при написании стиха – самовыражение и адаптация автора к реальности. Иногда стихи пишутся для заработка,  и неплохие стихи. Так, увидев удачу  у публики своих первых глав «Евгения Онегина», Пушкин продолжал их публикацию во многом под давлением своих издателей. Посмотрим, как принцип «самовыражения» реализуется в творчестве разных поэтов:

3.2.1.
Борис Пастернак» Во всем мне хочется дойти до самой сути»...

Во всем мне хочется дойти до самой сути:  в работе, в поисках пути, в сердечной смуте, -

До сущности прошедших дней, до их причины, до основанья , до корней, до сердцевины.

Всё время схватывая нить судеб событий, жить, думать, чувствовать, любить, свершать открытья.

             О, если бы я только мог, хотя б отчасти, -  я написал бы восемь строк о свойствах страсти:

О беспокойствах и грехах, бегах, погонях, нечаянностях впопыхах, локтях, ладонях.

Я вывел бы её закон, её начало, я повторял б её имен инициалы.

В стихи я б внес дыханье роз, дыханье мяты, луга, осоку, сенокос ,грозы раскаты… 

Так некогда Шопен вложил живое чудо фольварков, парков , рощ, могил в свои этюды.

Достигнутого торжества игра и мука – натянутая тетива тугого лука.

Способ самовыражения у поэта носит,  я бы сказал «гносеологический характер». Он – поэт-исследователь, ориентированный на все смотреть чисто по- христиански: глазами любви. Поэзия  сравнивается Пастернаком с «натянутой тетивой тугого лука», слова, видимо, это стрелы, разящие все то, что противостоит Любви.

            3.2.2.
Николай Гумилев «Шестое чувство» -«Прекрасно в нас влюбленное вино;

Другой аспект поэзии открывает Н.Гумилев:
Прекрасно в нас влюбленное вино и добрый хлеб, что в печь для нас садится,

И женщина, которою дано, сперва измучившись, нам насладиться.

А что нам делать с розовой зарёй и холодеющими небесами,

Где тишина и неземной покой?..  Что делать нам с бессмертными стихами?-

Ни  съесть, ни выпить, ни поцеловать… Мгновение бежит неудержимо,

А мы ломаем руки, но опять обречены идти все мимо…

Так мальчик, игры позабыв свои, следит порой за девичьим купаньем,

И, ничего не зная о Любви, все мучится неведомым желаньем.

Так, некогда в разросшихся хвощах, хрипела от сознания бессилья

Тварь скользкая, почуяв на плечах еще не распустившиеся крылья.

Так век за веком… Скоро ли, Господь?- Под скальпелем природы и искусства

Хрипит наш дух, изнемогает плоть, рождая орган для шестого чувства.

Творчество  – орган  шестого чувства человека, открывающего некие скрытые для остальных органов чувств тайны мира, духовные тайны. Творчеству дано высказать то, что человек в нормальном состоянии сказать не может, ибо  у него только «хрипит дух и изнемогает плоть».

3.2.3. Борис Пастернак «Быть знаменитым некрасиво»...

«Быть знаменитым некрасиво, - не это поднимает ввысь.
НЕ надо заводить архива, над рукописями трястись.

Цель творчества – самоотдача, а не шумиха, не успех.

Позорно ж, ничего не знача, быть притчей на устах у всех.

Нет, надо жить без самозванства, так жить, чтобы, в конце концов,

Привлечь к себе любовь пространства, услышать будущего зов.

И погружаться в неизвестность, и прятать в ней свои шаги,

Как прячется в тумане местность, когда в ней не видать ни зги.

Другие по живому следу твой путь пройдут, за пядью пядь,

                   Но  пораженья от победы ты сам не должен отличать.

И должен ни единой долькой не отступаться от лица,

А быть живым, живым и только, живым – и только до конца!

Пастернак считает, что цель творчества не столько самовыражение, сколько «самоотдача». Художник не должен раньше времени считать себя гением, пусть это сделают другие. Смирение и отсутствие гордыни – лучшие помощники творческому человеку, чтобы он мог правильно «делать своё дело». А «поражение это или победа», пусть определят потомки.

Подобный чисто христианский подход хорошо иллюстрирует тупик, в который попала нынешняя массовая культура. Погоня за успехом приводит только к печальным поворотам в личных биографиях творцов. Лишь  смирение  и вера в самого себя оставляют в конечном итоге человека наедине с Вечностью.
3.2.4.
Евгений Боратынский «Болящий дух врачует песнопенье»…

Другу Пушкина - поэту Е.Боратынскому в поэзии  видится лекарство, врачующее «болящий дух».
«Болящий дух врачует песнопенье. Гармонии таинственная власть

Тяжелое искупит заблужденье и укротит бунтующую страсть.

Душа певца, согласно излитая, разрешена от всех своих скорбей;

И чистоту поэзия святая и мир отдаст причастнице своей».

Поэзия помогает не просто самовыразиться, она несет избавление от больных  житейских проблем, помогает снять с души поэта груз внешнего давления, особенно великий в наши времена. Лирика – это всегда грусть, пусть даже «соседствующая с любовью». Чтобы жить в мире, поэт должен жить в согласии со «святой поэзией».
3.2.5.
Анна Ахматова «Поэт» - «Подумаешь тоже работа…»

«Подумаешь, - тоже работа, - беспечное это житьё:

Подслушать у музыки что-то и выдать, шутя,  за своё.

И чьё-то веселое скерцо в какие-то строки вложив,

Поклясться, что бедное сердце так стонет средь блещущих нив.

А после подслушать у леса, у сосен, молчальниц на вид,

Пока дымовая завеса тумана повсюду стоит.

Налево беру и направо, и даже без чувства вины, 
Немного у жизни лукавой и всё – у ночной тишины.

В этом стихотворении Ахматова явно  «играет с читателем». Поэзия трудная работа, да и не каждому дано что-то «взять у ночной тишины» Для обычного человека: «тишина – она и есть тишина». Что с неё можно взять? 

Думается, что поэтессу доконали вопросы на тему: «А как вы пишите?» Она и отделалась таким экспромтом о вроде бы « никчемности» поэзии.  Но, как и  у всякого великого поэта, даже во внешнем пустячке  в этом стихе есть неиссякаемая глубина.
Для того, чтобы что-то взять у открытого для познания мира, надо иметь в душе поэтический инструмент, а не одно желание. Ахматова обладала  им в высшей степени.

3.2.6. Николай Заболоцкий «Портрет» - «Любите живопись, поэты!»

Любите живопись, поэты! Лишь ей единственной дано
Души изменчивой приметы переносить на полотно.

Ты помнишь, как из тьмы былого, едва закутана в атлас,

С портрета Рокотова снова смотрела Струйская на нас?

Её глаза – как два тумана, полуулыбка, полуплач,

Её глаза – как два обмана, покрытых мглою неудач.

Соединенье двух загадок, полувосторг, полуиспуг,

Безумной нежности припадок, предвосхищенье смертных мук.

Когда потемки наступают и приближается гроза,

Со дна души моей мерцают её прекрасные глаза.

На первый взгляд, это стихотворение выглядит описанием некоего идеала женской красоты, но смысл его много глубже. Как передать в поэзии красоту Джиоконды? Как выразить обаяние портрета  кисти Рокотова?  Для этого надо быть конгениальным поэтом, надо обладать уровнем профессионального мастерства, аналогичным описываемому объекту. Художники, в данном случае, были гениальны, ибо сумели передать на неподвижном полотне смену выражений описываемых женских лиц, схватить  множественное в Едином. Живописный портрет в данном случае выступает тем балансом между множественностью значений и единичным изображением конкретного человека. Чем больше смыслов художнику удаётся в нём запечатлеть, тем более великой выступает  трехмерное Единство живописного изображения. 
Но как это непросто  передать мир красоты адекватной красотой.  К этому призвано любое творчество: «Подобное воссоздаётся только подобным!» 
3.2.7.
Александр Пушкин «Осень» - отрывок: «Но гаснет краткий день…»

Специфику художественного творчества Пушкин воссоздал в отрывке «Осень»:

«Но гаснет краткий день и в камельке забытом огонь опять горит:

То краткий свет лиёт, то тлеет медленно, 

А  я пред ним читаю и думы долгие в моей душе питаю…

И забываю мир,  и в сладкой тишине я сладко усыплен моим воображеньем.

И просыпается поэзия во мне, душа стесняется лирическим волненьем,
Трепещет и звучит, и ищет, как во сне, излиться , наконец, свободным проявленьем

И тут ко мне идут  толпы гостей – знакомцы давние, плоды мечты моей.

И рифмы в голове волнуются в отваге, и пальцы легкие навстречу им бегут,

Минута, - и стихи свободно потекут…

Что главное для Пушкина в этом изображении минуты творчества? – Игра воображения, поток фантазии,

свободный полет мысли, не контролируемый разумом. Творчество изливается, как «во сне», «свободным проявлением». Творческий синтез воссоздаётся через единство зыбкого мира реальности, который «усыплен воображением» поэта, и его фантазий, благодаря творческому порыву души, балансирующей на грани реальности и сна.
В современной магии хорошо известно, что контакт с Иномиром возникает только у человека, погруженного в «измененное состояние сознания», пребывающего, как и у Пушкина,  на грани реальности и сна. 
3.2.8.
Александр Пушкин «Поэт, не дорожи любовию народной»…

Поэт, не дорожи любовию народной. Восторженных похвал пройдет минутный шум.

Услышишь суд глупца и смех  толпы холодной, но ты останься тверд, спокоен и угрюм.

Ты царь: живи один. Дорогою свободной иди, куда влечет тебя свободный ум,

Усовершенствуя плоды любимых дум, не требуя наград за подвиг благородный.

Они в самом тебе! Ты сам – свой высший суд. Всех строже оценить умеешь ты свой труд.

Ты им доволен ли , взыскательный художник? Доволен? Так пуская толпа его бранит

И плюет на алтарь, где твой огонь горит, и в детской резвости колеблет твой треножник.

            Для  реализации творческого процесса  как способа художественного самовыражения необходимы два условия: внутренний огонь души, о котором уже было сказано выше, и уверенность в своей правоте, убежденность, что «ты сам свой высший суд!»

Если творец обладает подобными качествами «взыскательного художника», по мнению Пушкина, он способен «строже всех оценить свой труд». Ему не нужны награды извне, «он сам – свой высший суд, награды в нем самом!»

3.3.
Творчество как «Высокое косноязычье»:    

          3.3.1.
Николай Гумилев «Восьмистишие» - «Ни шороха полночных далей»…

Ни шороха полночных далей, ни  песен, что певала мать,

Мы никогда не понимали того, что стоило понять.

И символ гордого величья, как некий благостный завет

Высокое косноязычье тебе даруется, поэт.

Гумилев демонстрирует тут приличный уровень системного подхода: единство  духовной высоты и внешнего «косноязычия» поэзии. Что выступает балансом в этой неожиданной системе? – Душа поэта, способного, вопреки принципу «единства подобий», найти новый духовный уровень «единства полярностей», правильно обозначив в нем балансирующий элемент.
Самые простые вещи: «шорох полночных далей», «песни матери», становятся в этой системе самыми сложными, ибо  пока они работают в контакте  с неспособной к их адекватной оценке  душой, успеха не жди.

 Высокая душа поэта способна найти новые оттенки мира именно в «Высоком косноязычьи», ибо – это наиболее трудно, требует не только гносеологической смелости, но и духовного - «высокого» мужества, которым поэт был наделен в высшей степени. 

«Высокое косноязычье поэзии» оправдано только тогда, когда с его помощью можно более глубоко выразить «подлинную реальность в формах самой реальности». В любом случае для современного сознания  понимание искусства как «Высокого косноязычия» становится доминирующим механизмом контакта  публики с искусством, ибо предполагает участие публики в самом его  понимании. Важно в этой парадигме искусства то, что публика становится неотделимой частью  самого искусства, не менее важной, чем автор.   Диалогическое понимание искусства только подчеркивает эту важность воспринимающего сознания. 
3.3.2. Поль Верлен «Искусство поэзии» - «За музыкою только дело»..

За музыкою только дело! Итак, не размеряй пути,

Почти бесплотность предпочти всему, что слишком плоть и тело.

Не церемонься с языком и торной не ходи дорожкой, -

Всех лучше песни, где немножко и точность,  точно под хмельком.

Так смотрят из-под покрывала, так зыблет полдни летний зной,

Так осень небосвод ночной вызвеживает, как попало.

Всего вернее полутон, не полный тон, а лишь полтона,
Лишь он венчает по закону мечту с мечтою, альт с басом.

Нет ничего острот коварней и смеха ради шутовства.

Слезами пахнет синева от чесноку такой поварни.

Хребет риторике сверни! Ах, если б в бунте против правил

Ты рифмам совести прибавил: не ты, куда зайдут они?

Кто смерит вред от их подрыва? Какой глухой или бунтарь

Всучил нам побрякушек ларь и весь их пустозвон фальшивый?

Так музыки  же вновь и вновь! Пускай в твоём стихе с разгону

Блеснут в дали преображенной другое Небо и Любовь!

Пускай стих выболтает сдуру всё, что впотьмах, чудотворя,

Наворожит ему заря. Всё прочее – литература!

         Это стихотворение как бы дублирует предыдущее. Даже трудно понять: Гумилев смотрится в Верлена или Верлен в Гумилева? Верлен высказывает очень точную и системную мысль: художник обязан «прибавить рифмам совести», иначе «куда зайдут они?»

        При этом Верлен  (устами переводчика Бориса Пастернака) четко излагает принципы «высокого косноязычья»:
-  прежде всего, музыка стиха;

- предпочтенье нужно оказать бесплотности;

- не надо церемониться с языком;

- лучше всех песни, где «точность точно под хмельком»;

- важнее всего полутон;

- надо отказаться от острот и смеха, которые  существуют только ради шутовства;

- долой  привычную риторику;

- но в бунте против правил рифмам нужно прибавить «совести».

Это последнее – самое главное в призыве Верлена. Поэт – баланс совести смысла  и внешней риторики стиха. Он – главный ответственный за этот баланс, ибо без совести «куда зайдут они?» К чему они приведут бедную публику, если в них будет пропагандироваться «бессовестность»?   Не эту ли ситуацию мы наблюдаем в современном массовом искусстве?
3.3.3.
Дмитрий Кедрин «Кофейня» - «У поэтов есть такой обычай»…

Обнаружив принципы «высокого косноязычья» поэзии, поэты стали глубже  глядеть на самих себя, снимая прежние шоры привычной идеализации поэтического мира. Очень характерно в этом отношении стихотворение Кофейня» Д. Кедрина:
У поэтов есть такой обычай: в круг сойдясь, оплевывать друг друга.
Магомет, в Омара пальцем тыча, лили ушатом на беднягу ругань.

Он в сердцах порвал ему сорочку и визжал в лицо, от злобы пьяный:

«Ты украл пятнадцатую строчку, низки вор из моего «Дивана».

За твоими гнусными словами кто пойдет из думающих здраво?»

Старики кивали головами, молодые говорили: «Браво!»

А Омар плевал в него с порога и  шипел: «Презренная бездарность,

Да минет тебя любовь пророка или падишаха благодарность!

Ты – безмолвен, ты молчишь годами. Быть певцом ты не имеешь права!»

Старики кивали головами, молодые говорили:  «Браво!»

Только некто пил свой кофе молча, а потом сказал: «Аллаха ради,
Для чего пролито столько желчи?» -Это был блистательный Саади.

И минуло время. Тех обоих завалил холодный снег забвенья.
Стал Саади золотой трубою, и Саади слушала кофейня.

Как ароматические травы, слово пахло мятой и лугами.

Юноши не говорили – «браво», старцы не кивали головами. –

      Он заворожил их песней птичьей, звоном жаворонков в росах луга…

       У поэтов есть такой обычай: в круг сойдясь, оплевывать друг друга.

        Принцип  творческого самовыражения  частично связан с принципом идеализации поэзии, и в том числе конечно, поэтов. Когда поэзия становится столь смелой, что способна смотреть правде в глаза относительно самой себя, она становится только сильнее. Дмитрий Кедрин своей  «Кофейней»  этот принцип хорошо подтверждает.
3.3.4.
Николай Заболоцкий «Не позволяй душе лениться»…

Не позволяй душе лениться! Чтоб воду в ступе не толочь, 

Душа обязана трудиться – и день, и ночь, и день, и ночь!
Гони её от дома к дому, тащи с этапа на этап

По пустырю , по бурелому, через сугроб, через ухаб.

Не разрешай  ей спать в постели при свете утренней звезды,

Держи лентяйку в черном теле и не снимай с нее узды!

Коль  дать ей вздумаешь поблажку, освобождая от работ,

Она последнюю рубашку с тебя без жалости сорвет.

А ты её хватай за плечи, учи и мучай до утра,

Чтоб жить с тобой по-человечьи училась заново она.

Она – рабыня и царица, она – работница и дочь,
Она обязана трудиться и день, и ночь, и день, и ночь.

Творчество – это «не подумаешь – тоже работа», как иронически писала А.А.Ахматова, а подлинно тяжелый труд. Как только душа перестаёт это делать в поту и пылу эмоций ежедневно, она теряет  его потенциал, как пишет Н.Заболоцкий,  с себя «срывает без жалости последнюю рубашку».
Отношения поэта и души точно воссозданы поэтом в этом стихе.  Только творец может оценить этот совет, ибо она сам о нем, если не думал, так догадывался.
3.3.5.
Михаил Лермонтов «Есть речи, значенье темно иль ничтожно…»

Есть речи - значенье темно иль ничтожно, но им без волненья внимать невозможно.

Как полны их звуки безумством желанья! В них слезы разлуки, в них трепет свиданья.
Не встретит ответа средь шума мирского средь пламя и света рожденное слово.

Но в храме, средь боя, и где я ни буду, услышав его , я узнаю повсюду.

Не кончив молитвы, на звук тот отвечу, и брошусь из битвы ему я навстречу.

Что такое  хранят эти слова, чье значенье «темно иль ничтожно», чтобы так будоражить отдельных людей, не подвластных «мирскому шуму»? Говоря языком науки, так не соответствующим лирическому признанию Лермонтова, - это энергоинформационный потенциал  творчества, способность зажечь душу и броситься, «не кончив битвы,  этим словам навстречу».
 И если твоя душа не вибрирует этим словам в резонанс, если ты настроен на поиск рационального смысла, то слова, значенье которых «темно или ничтожно», не разбудят твоей души, ибо она не будет способна  трепетать от  высокой энергии любви.
3.3.6.
Самуил Маршак «Путник» - «В пути с утра до самых звезд…»

В пути с утра до самых звезд, от бурь не знает он защиты,

Но много дней и много верст его терпению открыты.

Пронесся поезд перед ним, прошел стуча по каждой шпале,

Оставив в небе редкий дым, да бледный след на тусклой стали.

Звенит встревоженная тишь, гудит смятенная дорога,

Но  он спокоен: «Не намного опередишь!»

Поезд и путник идут по разным дорогам: один по дороге Духа и Любви, а другой – по железной дороге. Одним движет стихия Огня и Духа, а другим – стихия Металла. Это разные стихии и эффект движения в итоге разный. «Металл» не способен «Дух» «намного опередить», что С.Маршак и демонстрирует в этом стихе.
3.3.7.
Анна Ахматова «Творчество» - «Мне ни к чему одические рати»..

Мне ни к чему одические рати и прелесть элегических затей,

По мне в стихах все быть должно некстати, не так, как у людей.

Когда б вы знали из какого сора растут с тихи, не ведая стыда,

Как желтый одуванчик у забора, как лопухи и лебеда.

Сердитый окрик, дегтя запах свежий, таинственная плесень на стене,

А стих уже звучит, задорен, нежен, на радость вам и мне.

«Сор, из которого растут стихи, не ведая стыда», стал «притчей во языцах» у всех литературоведов. Но у Ахматовой, это скорей игра, ибо стихи растут не столько из «сора реальности», сколько из души самой поэтессы.

 
Вместе с тем трудно не заметить созвучие этого стиха с «Искусством поэзии» Верлена. Ахматова, безусловно, хорошо была знакома с французской поэзией, ибо, по признанию сына, до шести лет говорила только  на  французском, а лишь потом научилась русскому.
3.3.8.
Давид Самойлов «Поэзия должна быть странной»…

Поэзия должна быть странной, шальной , бессмысленной, туманной,
И вместе ясной, как стекло, и всем понятной, как тепло.

Как ключевая влага чистой, и , словно дерево, ветвистой,

На всё похожей, всем сродни, и краткой, словно наши дни.

Чтобы быть «высоким косноязычьем», поэзия должна быть, прежде всего,  разной.  И, как справедливо заметил Д.Самойлов, «краткой, словно наши дни». «Одические рати»  сейчас  не в моде.  Читатель спешит, ему все надо сказать одновременно кратко, ясно, чисто и в духе «высокого косноязычья», чтобы стихи выросли из «сора жизни».

          3.3.9.
Самуил Маршак «Когда вы долго слушаете споры»...

Когда вы долго слушаете споры  о старых рифмах и созвучьях новых,
О вольных и классических размерах,

Приятно вдруг услышать за оконном живую речь без рифмы и размера,

Живую речь: «А скоро будет дождь!»

Слова, что бегло произнес прохожий, не меж собой рифмуются, а с правдой, -

С дождем, который скоро прошумит…

Высокое косноязычье в этом стихе балансирует на грани … прозы. Это тоже излишнее. Поэзия должна быть поэзией, то есть баланс между реальностью в ней и поэтической гармонией никогда не должен быть отставлен. Иначе система перестаёт, как мы неоднократно показывали, быть системой, то есть, поэзией.
3.4.
Творчество как диалог с Читателем и Богом:

3.4.1.
Булат Окуджава «Молитва Франсуа Вийона» - «Пока земля еще вертится»…

Пока Земля еще вертится, пока еще ярок свет, Господи, дай же ты каждому, чего у него нет:

Мудрому дай голову, трусливому дай коня, дай счастливому денег, и не забудь про меня! 

Пока Земля  еще вертится, Господи – твоя власть!- Дай рвущемуся к власти навластвоваться всласть,

Дай передышку щедрому, хоть до исхода дня. Каину дай раскаянье и не забудь про меня.

Я знаю, ты всё умеешь, я верую в мудрость твою, как верит солдат убитый, что он проживает в раю.

Как верит каждое ухо тихим речам твои, как веруем мы и сами, не ведая, что творим!

Господи мой Боже, зеленоглазый мой! Пока Земля еще вертится и это ей странно самой,

Пока ещё ей хватает времени и огня, дай же ты всем понемногу, и не забудь про меня.
Стихотворение написано в 1963 году и по цензурным соображениям времени Окуджава спрятался за спину средневекового поэта Франсуа Вийона, обращение которого к Богу было вполне естественным. Поэт следует в русле единства противоположностей, дополнить которое до Целого может только Бог. У человека, как правило, не хватает качества противоположного тому, которое в нем доминирует.

Бог в этой ситуации выступает неким рупором Баланса, гармонизирующим систему  при её односторонней нестабильности.

Единственно, кто продолжает нести гармонию, это сама Земля: «вертится, хоть это ей странно самой», но  у остальных  гармонии нет, в том числе и у самого поэта. Смирение помогает ему обрести эту гармонию в самом стихотворении.

3.4.2. Э.М.Рильке  «Созерцание» - «Деревья складками коры мне говорят об ураганах»…

              Один из наиболее духовно-инновационных поэтов ХХ века – австрийский поэт Э.М.Рильке дает нам прекрасные образцы  духовной поэзии (в переводах Б,Пастернака):

Деревья складками коры мне говорят об ураганах. Я  этих сообщений странных 

Не в силах слышать средь нежданных невзгод в скитаньях постоянных  один, без друга, без сестры.
Сквозь чащу рвется непогода, сквозь изгороди и дома. И  вновь без возраста природа

И дни,  и вещи обихода, и даль пространств, как стих псалма.

Как мелки с жизнью наши споры, как крупно всё, что против нас!

 Когда б мы поддались напору стихии, ищущей простора, мы выросли бы во сто раз.

Всё, что мы побеждаем – малость, нас унижает наш успех, зовет бойцов совсем не тех.
Так ангел Ветхого завета нашел соперникиа подстать. Как арфу, он сжимал атлета,

Которого любая жила струною ангелу служила, чтоб схваткой гимн на нем сыграть.

Кого тот ангел победил, тот правым, не гордясь собою, выходит из такого боя

В сознанье и расцвете сил. Не станет ин искать побед, он ждет, чтоб Высшее Начало

Его все чаще побеждало, чтобы ему расти в ответ.

Это стихотворение точно иллюстрирует борьбу Верха и Низа, где для баланса необходимо, чтобы Верх занимал 62% в системе, а Низ – оставшиеся 38%. Именно поэтому, поддавшись Богу, человек «выходит из такого боя в сознанье и расцвете сил». Он создает крепкую систему для  своего дальнейшего существования, где «Золотая середина» обеспечивает наивысшую гармонию Человека и окружающей внешней среды.
3.4.3.
Э.М.Рильке «За книгой» - Я зачитался, я читал давно…»

Я зачитался, я читал давно, с тех пор, как дождь пошел хлестать в окно.

Весь с головою в чтение уйдя, не слышал я дождя.

Я вглядывался в строчки, как в морщины задумчивости, и часы подряд

Стояло время или шло назад. Как вдруг я вижу:  краскою карминной

В них набрано: закат, закат, закат.
Как нитки ожерелья, строчки рвутся и буквы катятся, куда хотят.

Я знаю, солнце, покидая сад, должно было еще раз оглянуться из-за охваченных огнем оград.

Но вот как будто ночь пор всем приметам, деревья жмутся по краям дорог,

А люди собираются в кружок и тихо рассуждают, каждый слог,  дороже  золота ценя при этом.

И если я от книги оторву глаза и за окно уставлюсь взглядом,

Как будет близко всё, как станет рядом, сродни и впору сердцу моему.

Лишь только надо вдуматься во мглу и глаз приноровить к ночным громадам.

И я увижу, что земле мала околица: она переросла себя и стала шире небосвода,

А крайняя звезда в конце села, как свет в последнем домике прихода.

Это стихотворение передает инновационный, космический дух автора. У него даже «свет в последнем домике прихода» приравнен к свету крайней звезды на небе.

 И лишь стоит человеку  внимательно вглядеться в природу за окном, как « как все становится сродни и впору его сердцу». Человек неразделим с природой, но не той природой из языческих времен, которую он боялся и обожествлял, а с природой –  наиболее  близким сердцу другом.
3.4.4.
Э.М.Рильке «Ни разума, ни чувственного жара…»

Ни разума, ни чувственного жара - мы не отвергнем. Оба этих дара

Умножим мы, творцы живых легенд. Кто избран в этом споре плоти с духом,

Начертит знак, хранимый чутким слухом: легка рука, отточен инструмент.

Малейшее так зорко подмечая, избранники следят, как часовая 

Чуть дрогнет стрелка,   и поймут намек, одним движеньем век ответить в силах

Порханию лимонниц быстрокрылых и чувствовать, как чувствует цветок.

Они ранимы, как и все созданья, но им дано в величии избранья

Безмерной мощи выдержать напор. Пусть слабые оплакивают кары,

Им внятны ритмов грозные удары, душа их тверже, чем твердыни гор.

Они стоят. Пастух на горном кряже стоит, как бы безмолвствуя на страже,

Но  подойди, - почуешь зоркий взгляд. Как книга звезд ему всегда пророчит,

Так им безмолвный рост открыться хочет: светила ночь и тайный звездопад.

В глубоком сне не прекращая бдений, из бытия рыданий и видений,
Они творят, и вот  поэт сражен: и жизнь, и смерть коленопреклоненно он славит,

А наклон его колена являет миру царственный закон.

Герой духовно-инновационного стиха у Рильке являет образец человека с принципиально другим мышлением, ибо он:

- одинаково приемлет и Разум и Чувственный жар;

-  является существом,  «избранным в споре плоти с духом»;

- он наблюдает малейшее движение времени, разбирая  скрытый в нем  намек;

- он способен чувствовать, как чувствует цветок;

- «им дано в величии избранья безмерной мощи выдержать напор»;

-  они не будут, подобно слабым, оплакивать кары, понимая их необходимость;

- души их тверже, чем твердыни гор;

- им пророчит «Книга звезд»;

- им готов открыться безмолвный рост: светила, ночь и тайный звездопад;
- и даже наклон колена поэта являет миру «царственный закон», говоря научным языком, их «микрокосм подобен макрокосму».
3.4.5.
Анна Ахматова «Слушая пение» - «Женский голос как  ветер несется…»

Женский голос, как ветер несется, черным кажется, влажным, ночным,

И чего на лету не коснется, всё становится сразу иным.

Заливает алмазным сияньем, где-то, что-то на миг серебрит

И загадочным одеяньем небывалых шелков шелестит

И такая могучая сила зачарованный голос несёт,

Будто там впереди не могила, а таинственной лестницы взлет.

Творчество – это такая могучая сила, у которой впереди нет могилы, а есть «таинственной лестницы взлет». И эта лестница – на Небо, иначе бы зачем «взлет»?

3.4.6. Александр Пушкин «Пророк» - «Духовной жаждою томим»…

Духовной жаждою томим,  в пустыне мрачной я влачился.

И шестикрылый серафим на перепутье мне явился.

Перстами , легкими, как сон, моих зениц коснулся он:

Отверзлись вещие зеницы, как у испуганной орлицы.

Моих ушей коснулся он, - и их наполнил шум и звон:

И внял я неба содроганье, и горний ангелов полет,

И гад морских подводный ход , и дольней лозы прозябанье.

И он к устам моим приник и вырвал грешный мой язык –

И празднословный , и лукавый, и жало мудрыя змеи

В уста замершие мои вложил десницею кровавой.

И он мне грудь рассек мечом и сердце трепетное вынул,

И  угль, пылающий огнем, во грудь отверстую водвинул.

Как труп, в пустыне я лежал, и Бога глас ко мне воззвал:

«Восстань, поэт! И виждь, и внемли, исполнись волею Моей,

И, обходя моря и земли, глаголом жги сердца людей».

Это удивительное стихотворение нашего национального гения четко ставит вопрос: поэт должен говорить голосом Бога, исполнившись Его волей. Но пропитанный волею Бога, он не должен прозябать, а обязан «глаголом жечь сердца людей». Таким образом, на взгляд Рильке,  у творчества две задачи:
- говорить голосом Бога;

- «глаголом жечь сердца людей!»

3.4.7. Анна Ахматова «Ремесло» - «Наше священное ремесло существует тысячи лет».

                   Наше священное ремесло существует тысячи лет…

                   С ним и без света миру светло. Но ещё ни один не сказал поэт, 

                    Что мудрости нет и старости нет, а, может, и смерти нет.

                    Ну, а что же есть? Они – то вот и есть: Мудрость, Старость, Смерть!
                    Но поэты об этом предпочитают не говорить, ибо Творчество – это преодоление Мудрости, Старости и Смерти. С этим трудно не согласиться, только, как понять преодоление Мудрости, «поэзия должна быть глуповата», что ли?
Скорей всего, Ахматова имеет в виду протест против излишней рациональности современной ей поэзии Серебряного века.

3.4.8.
Алексей К. Толстой «Тщетно художник ты мнишь, что своих ты творений создатель»…

Тщетно, художник, ты мнишь, что твоих ты творений создатель! Вечно носились они над землёю, незримые оку.

Нет, то не Фидий воздвиг олимпийского славного Зевса! Фидий ли выдумал это чело, эту львиную гриву,
Ласковый, царственный взор из-под мрака бровей громоносных?

Нет, то не Гёте великого Фауста создал, который в лревнегерманской одежде,
 но в правде глубокой, вселенской, с образом сходен предвечным своим от слова до слова.

Или Бетховен, когда находил он свой
 марш похоронный, 

Брал из себя этот ряд раздирающих сердце аккордов,
Плач неутешной души над погибшей великою мыслью, 

Рушенье светлых миров в безнадежную бездну Хаоса?

Нет, эти звуки рыдали всегда в беспредельном пространстве,

Он же, глухой для земли, неземные подслушал рыданья.

Много в пространстве невидимых форм и неслышимых звуков,

Много чудесных в нем есть сочетаний и слова, и света,

Но передаст их лишь тот, кто умеет и видеть, и слышать,

Кто, уловив лишь рисунка черту, лишь созвучье, лишь слово,

Целое с ним увлекает созданье в наш мир удивленный.

О, окружи себя мраком, поэт, окружися молчаньем,

Будь одинок и слеп, как Гомер, и глух, как Бетховен,
Слух же душевный сильней напрягай и душевное зренье,

И , как над пламенем грамоты тайной бесцветные строки,

Вдруг выступают, так выступят вдруг пред тобою картины,

Выйдут из мрака всё ярче цвета, осязательней формы,

Стройные слов сочетания в ясном сплетутся значенье…

Ты ж в этот миг и внимай, и гляди, притаивши дыханье,

И , созидая потом, мимолетное помни виденье.

Большой умница и тонкий мыслитель А.К.Толстой высказал в поэтической форме смыслы наших изысканий, по крайней мере, касательно назначения стихии «Эфир» в семисферной картине Целого глобального мира.

Именно в «космическом эфире», как утверждает поэт, и мы вслед за ним, «много  в пространстве невидимых форм и неслышимых звуков, много чудесных там есть сочетаний и слова, и света»…

Акаша хранит предварительные смыслы глубочайших небесных посланий, ибо служит барьером между Творчеством и Богом. Напрямую контактировать с ними способен  лишь тот, «кто умеет, и видеть и слышать». 

Поэт ухватил важную особенность этих витающих в пространстве смыслов – их нельзя воплотить в первозданном виде, ибо поэт, «уловив лишь черту, лишь созвучье, лишь слово, воссоздаёт  Целое, увлекая «созданье в наш мир удивленный».

«Искусство там, где есть ущерб!» - сказал Александр Блок. Поэтому именно слепому Гомеру и глухому Бетховену удаётся воплотить витающие в Акаше образы в «явленные миру созданья» на удивление всем нам.
3.4.9.
Афанасий Фет «Не тем Господь могуч, непостижим»…

Не тем,  Господь,  могуч,  непостижим Ты  пред моим мятущимся сознаньем,
Что в оный день, Твой светлый  серафим, громадный шар зажег  над  мирозданьем …

И мертвецу с пылающим лицом он повелел блюсти Твои законы,

Все пробуждать живительным лучом, храня свой пыл столетий миллионы.

Нет, Ты могуч и мне непостижим тем, что я сам, бессильный и мгновенный,

Ношу в груди, как оный серафим, огонь, сильней и ярче всей Вселенной.

Меж тем, как я – добыча суеты, игралище её непостоянства, -

Во мне он вечен, вездесущ, как Ты, ни времени не знает, ни пространства.

Многие поэты догадывались, что каждый из них вещает голосом Бога, мы перечислили уже А.Пушкина, А.К.Толстого, А. Ахматову и другие,  но Афанасий Фет высказался об этом наиболее ярко и проникновенно. Божественный свет в груди поэта вызывает в нем наибольшее удивленье, хотя «божья искра» в душе каждого человека – это азы христианской религии. (Забавно, что у всех  этих поэтов имена начинаются с буквы А.).
И, наверно, это не случайно: первые буквы алфавита ближе всего к Богу, а, значит, и имена с них начинающиеся.
3.4.10.
Анна Ахматова «Читатель» - «Не должен быть очень несчастным…»

Не должен быть очень несчастным, и, главное, скрытным. О нет!

Чтоб быть современнику ясным, весь настежь распахнут поэт.

И рампа торчит под ногами, всё мертвенно, пусто, светло,

Лайм-лайта холодное пламя, его заклеймило чело.

А каждый читатель , как тайна, как в землю закопанный клад, 

 Пусть самый последний случайный, всю жизнь промолчавший подряд.

Там всё, что природа запрячет, когда ей угодно от нас,

Там кто-то беспомощно плачет в какой-то назначенный час.

И сколько там сумрака ночи и тени, и сколько прохлад,

Там те незнакомые очи до света со мной говорят,

За что-то меня упрекают и в чем-то согласны со мной…

Так исповедь льётся немая, беседы блаженнейший зной.

Наш век на земле быстротечен и тесен назначенный круг,

А он неизменен и вечен – поэта неведомый друг.

Читатель выступает у поэтессы не только как собеседник, что происходит в пандан с нашими воззрениями, но и как «тайна», как «в землю закопанный клад». Творческий диалог даже несколько мистифицируется, выступает неким «магическим звеном» между поэтом и читателем.
Диалог выступает здесь в сложной функции – это не только прямая речь поэта к читателю, но и «исповедь», причем не только поэта перед читателем, но и наоборот, это «беседы блаженнейший зной».

4.
Глава третья: «ТРИНИТАРНАЯ ДИАЛЕКТИКА ДУШИ»:

                                           «И  счастлив я печальною судьбой, и есть отрада сладкая в познанье,

                                                         Что я один в безмолвном созерцанье, что всем я чужд, но говорю – с Тобой!»

                                                                                                    Афанасий Фет

                                     4.1.
ДУША: борьба Добра и Зла;

Единство Добра и Зла  один из важнейших постулатов живой нравственной системы Души. Там, где это единство отрицается, создается некая фундаменталистская установка, приводящая в итоге только к усилению зла.

Речь при этом идет не о реализме, а о самом механизме  выживания Добра в мире. Зло порою бывает более продуктивно для спасения Добра, нежели только  одно  Добро.

Можно было бы привести массу примеров реализации этого тезиса в истории, но повернемся лицом только к одному, весьма фундаментальному примеру, ожидающему вскоре всех нас. Речь идет о предстоящей глобальной экологической катастрофе.

Духовно неразвитые люди не устают повторять загадку, на которую не знают ответа: «Если Бог такой добрый, то почему Он допускает столько зла в мире?»

Ответ очень прост: ищите тайну  эффективности Бога в единстве Добра и Зла. Лишь вместе они являются системой: зло помогает восстановлению Добра, а  перебор Добра легко может превратиться в очередное  зло. Балансом вступает сама Душа: в одном случае она его находит в преобладании  Добра, а в другом случае – Зла. 
Предстоящий Экокатаклизм принесет массу зла людям, но он является единственным и весьма  эффективным средством восстановления Духовности в мире, ибо человечество погрязло во зле и, чтобы его встряхнуть необходимо равноценный по силе инструмент воздействия. Таким инструментом и станет Экокатастрофа.

Эту способность проникновения Добра во Зло и Зла в Добро, прежде всего,  заметила поэзия и отразила в своих произведениях.

Диалектика Добра и Зла нашла отражение и в русских пословицах:

-  «Гневаться – дело человеческое, а зло помнить – дьявольское»;

- «Злом  за зло не воздавай!»

- «Не всяк злодей, кто часом лих»;

- «На ласковое слово не кидайся, а на грубое – не гневайся»;

- «Несчастному милость творить – говорить с Богом»;

- «Доброе деяние – благо»;

- «Худого худым – не исправишь»;

- «Бодливой корове Бог рога не даёт»;

4.2.
ДУША: борьба Света и Тьмы;

Есть большая разница между физическими Светом и Тьмой и духовными их аналогами. Если равновесие Света и Тьмы  на физическом уровне – это сумерки, то духовные сумерки –  всегда предвестье ближайшей победы Тьмы. 
Реальная диалектика  Света и Тьмы опирается на принцип «золотого сечения», о котором уже шла речь.  Система не становится бесовской, если Свет и Добро занимают в ней по правилу «золотого сечения»  62%  всего духовного пространства.  

Духовная диалектика Света и тьмы более сложна. Вот, как она дана у А.А. Ахматовой:

Все расхищено, предано, продано, черной смерти мелькало крыло.

Всё голодной тоскою изглодано, отчего же нам стало светло?

Днем дыханьями веет вишневыми небывалый под городом лес,

Ночью блещет созвездьями новыми глубь прозрачных июльских небес, -

И так близко подходит чудесное  к  развалившимся грязным домам…

Никому, никому не известное, но от века желанное нам.

Истолковать это стихотворение не просто. Почему средь тьмы появляется луч надежды, несущий Свет? - Очевидно, в сознании поэтессы возник какой-то образ, который укрепил  среди всеобщей разрухи её уверенность  в завтрашнем дне,  и она навсегда осталась со своим народом, «там, где мой народ  к несчастью был».

Свет  и Тьма постоянно балансируют в этом мире. Весами этого баланса служит наша Душа. Как говорил, обращаясь к Смерти Б.Пастернак: «Я – поле твоего сраженья!»
4.3.
ДУША: между Жизнью и Смертью;

Диалектика Жизни и Смерти проста. Её очень точно выразил в свое время А.С.Пушкин:

Брожу ли я вдоль улиц шумных, вхожу ли в многолюдный храм,

Сижу ль средь юношей безумных, я предаюсь моим мечтам.

Я говорю: промчатся годы, и сколько б здесь ни видно нас,

Мы все сойдем под вечны своды, - и чей-нибудь уж близок час.

Гляжу ль  на дуб уединенный, , я мыслю: патриарх лесов

Переживет мой век забвенный, как пережил он век отцов.

Младенца ль милого ласкаю, уже я думаю: прости!

Тебе я место уступаю: мне время тлеть, тебе цвести….

С привычными  для него  Мудростью  и Мужеством поэт смело смотрит в лицо Смерти, понимая  её неизбежность и таинство. Не поэтому ли он так тщательно подготовил и свою собственную смерть, сделав её не волей  случая, а  торжеством своего патриотического  замысла? По сути дела поэт  заслонил своим телом нарождающееся тело русской культуры от деятелей, типа Геккерена и ему подобных, вроде Нессельроде и Уварова, составлявших тогда один антирусский кружок. Диалектике Жизни и Смерти  на примере творчества и биографии поэта  придало устойчивость  Бессмертие его имени, которое он заслужил у потомков. 

Народная диалектика смерти нашла отражение в ряде отечественных пословиц:

- «Умереть сегодня – страшно, а когда-нибудь – ничего»;

- «Жить плохо, а умирать и того горше»;

- «В рай просятся, а сами в ад лезут»;

-  «Час от часу, а к смерти ближе»;

- «Жить надейся, а умирать – готовься!»

- «Перед смертью не слукавишь, от неё не посторонишься!»

- «Родится человек на смерть, а умрет – на живот»;

- «Жизнь даёт один Бог, а отнимают всякие гады»;

- «Смерти бояться, на свете не жить»;

- «Бойся жить, а умирать не бойся. Жить страшнее, чем умереть»;

- «На Небо крыл нет, а в землю путь близок»;

- «Сколько ни живи, а умирать надо!»

4.4.
ДУША: Любовь и Ненависть;

Система, построенная на Ненависти, долго не живет, она изнутри съедает саму себя. Золотым сечением между Любовью и Ненавистью будет, очевидно, страх. Приобщение людей к Богу началось со страха перед ним, но страх – состояние промежуточное, система должна проверить свою стабильность во всех своих психических доминантах. Поэтому нынешние наши отношения с Богом строятся на Любви. Душа должна совершить свой нравственный выбор: «Или Любовь или Ненависть…» Отсидеться в яме Равнодушия можно только на краткий момент, потом силы Зла все равно заставят нас  определиться с нравственным выбором.
Только Любовь  в этом мире обладает большим потенциалом Бытия. Любовь хранят более мощные силы, чем те, которые хранят Ненависть.  

Бессмертные стихи о любви написал Александр Сергеевич Пушкин:

Я вас любил: любовь еще, быть может, в душе моей угасла не совсем;

Но пусть она вас больше не тревожит; я не хочу печалить вас ничем.

Я вас любил безмолвно, безнадежно, то робостью, то  ревностью томим,

Я вас любил так искренно и нежно, как дай вам Бог любимой быть другим…

Пушкину удалось схватить главное качество подлинной, даруемой Богом,   Любви – Бескорыстие. Его любовь столь велика, что он не возражает, чтобы подруга  была любима другим. Я уже не говорю об иных параметрах этой любви: искренности, нежности, безнадежности, робости, а иногда и ревности, которая в итоге меняется на  подлинное Бескорыстие поэта: «Дай вам Бог любимой быть другим!»»

Если проанализировать известные нам тексты мировой  поэзии, то бросается в глаза огромное количество стихов о большой Любви и очень малое – о большой Ненависти. Ненависть, очевидно, требовала другого – не поэтического языка для своего выражения. Ненависть вообще далекое от духовности чувство. Всё христианство построено на Всепрощении и Милосердии. Бог – это Любовь и никакой Ненависти в нем  совершенно  нет!

Но если подойти с системной точки зрения, то система: «Любовь – Страх – Ненависть» не  может быть устойчивой системой, ибо  и «страх» и «ненависть» - внутренне неустойчивы и не способствуют стабильности эмоционального мира любого человека.

Вместе с тем, они постоянно имеют место в социальном мире. Что стабилизирует их? – на наш взгляд, - бездуховное Бытие, переполняющее этот мир и гасящее, но не способное до конца погасить Любовь, но  успешно провоцирующее   Ненависть. Грех всегда рядом со  страхом ходит…
Между Любовью и Ненавистью мечется наша душа. Находя точки опоры в Любви, она минимизирует Ненависть в себе самой, завоёвывая тем самым Спасение на Небесах. 

4.5.
ДУША: Дух и Тело:
Реальная структура полярной духовной системы всегда троична, мы уже кое-что об этом сказали. Но наиболее наглядно это видно в сущности  системы – ЧЕЛОВЕК.  Её тринитарная структура общеизвестна: Дух, Тело, Душа.

Дух отвечает за связь человека с высшими силами мира, тело – за адаптацию к земле, душа – за  эмоциональное состояние, способное реагировать и на материальные и на духовные факторы, балансировать и примирять их. Душа, кА было показано выше – баланс любой  духовной системы.
Чем Тело принципиально отличается от Души? - Оно не может летать, как Душа, например, во время сна. Но чем Душа отличается от Духа?     Душа более привязана к земле, более к ней адаптирована, даже после смерти она не может забыть о земном: об оставшихся родственниках и других объектах любви, пребывающих пока на  земле. Неслучайно так велики примеры с привидениями - возвращающимися на землю  душами мертвецов. Что влечет их сюда? Наличие бессмертной души и каких-то невыполненных обетов.
Дух не районирован вблизи нашей планеты, его пристанище – вся Вселенная. Душа – единство энергетической и полевой субстанции, дух  имеет  чисто полевую структуру. Дух дан нам от Бога и несет в себе Его основные параметры. Душа, как правило, несет в себе основные параметры  личности, которой принадлежит.
Впервые внимание на их отличие в мировой поэзии обратил  Николай Степанович Гумилев в стихотворении «Душа и тело»:

 1. Над городом плывет ночная тишь, и каждый шорох делается глуше...

А ты, душа, ты все-таки молчишь .Помилуй, Боже, мраморные души!

И отвечала мне душа моя, как будто арфы дальние пропели:

“Зачем открыла я для бытия глаза в презренном человечьем теле?

Безумная, я бросила мой дом, к  иному устремясь великолепью,

Но шар земной мне сделался ядром, к какому каторжник прикован цепью.

Ах, я возненавидела любовь, болезнь, которой все у вас подвластны,

Которая туманит вновь и вновь мир, мне чужой, но стройный и прекрасный.

И, если что еще меня роднит с  былым, мерцающим в планетном хоре,

То это горе, мой надежный щит, холодное, презрительное горе.

2.  Закат из золотого стал,  как медь, покрылись облака зеленой ржою,

И телу я сказал тогда: “Ответь на все, провозглашенное душою!”

И тело мне ответило мое, простое тело, но с горячей кровью:

“Не знаю я, что значит - “Бытие”, хотя я знаю, что зовут Любовью.

Люблю в соленой плескаться волне, прислушиваться к крикам ястребиным,

Люблю на необъезженном коне нестись по лугу, пахнущему тмином.

И женщину люблю. Когда глаза её потупленные я целую,

Я пьяно, будто близится гроза, иль будто пью я воду ключевую.

Но я  за все, что взяло и хочу, за все печали радости и бредни,

Как подобает мужу, заплачу непоправимой гибелью последней.

3. Когда же слово Бога с высоты Большой Медведицею заблестело

С вопросом -  кто же вопрошатель ты? Душа предстала предо мной и тело.

На них я взоры медленно вознес и милостиво дерзостным ответил:

“ Скажите мне, ужель разумен пес, который воет, если месяц светел?

Ужели вам допрашивать меня, меня, кому  единое мгновенье -

Весь срок от Первого земного дня до огненного Светопреставленья?

Меня, кто, словно древо Игдразиль, пророс главою семью семь вселенных,

И для очей которого, как пыль, поля земные и поля блаженных?

Я тот, кто спит, и кроет глубина его невыразимое прозванье.

А вы, вы - только слабый отсвет сна, бегущего на дне его сознанья.

Возможно, с духовной точки зрения не все в этом стихотворении бесспорно, но оно даёт многие, в том числе, и не вполне очевидные ответы на скрытые проблемы взаимоотношений Души и Тела. По крайней мере, троичная структура самого стиха далеко как не случайна. Поэт однозначно отдаёт пальму первенства в нашей тринитарной диалектике Духу, который смотрит на Душку и Тело лишь как «на слабый отсвет сна, бегущего на дне его сознанья».

Конечно это авторское преувеличение. Наш системный анализ  показывает, что доминанта любого из трех членов системы всегда функционально детерминирована. Ни у одного из этих элементов нет права на гордыню: все одинаково важны! Точнее важна их целостность, ибо у каждого в ней есть своя особая функция. Душа – главный балансир Личности, тело соединяет её с Землёю, а дух – с Небом.
Доминанта того или иного аспекта Личности исторически детерминирована. Мы так много ныне говорим о Духе, ибо находимся в преддверии глобальной катастрофы, выход из которой на наш взгляд носит, сугубо духовный характер. 

- 4.6. ДУША: Слово и Дело:
Слово – духовный аналог Дела, их взаимосвязь в реальности составляет сущность Бытия. Одно без другого существовать не может. Другой вопрос, что их связь никогда не была незыблемой, как скала, а на протяжении веков носила  подвижный характер.

Когда Адам в Раю давал словесные названия животным и растениям, он  выбирал Слова так, чтобы они работали на высокоморальные Дела и  не могли служить греху.  Изменив собственной Божественной сущности в процессе Грехопадения,  Человек привнес оттенок греховности и во весь  свой мир,  забрав грех  с собой из Рая.

Духовное Слово имело совсем другую силу, по  сравнению с десакрализированным, грешным словом, которым мы сейчас вынуждены пользоваться.  Оно было магическим и было способно совершать действия, подвластные сейчас только магии. Очень четко по этому поводу высказался тот же, уже цитированный,  Гумилев в стихотворении «Слово»:
Мы ему поставили пределом скудные пределы естества.

И, как пчелы в улье опустелом,  дурно пахнут  мертвые слова.

Наподобие известного телеведущего,  мы могли бы сказать: каковы дела, таковы и  слова, которыми о них рассказывается.

Из русских пословиц мы приведем одну, наиболее уместную в данной ситуации:

«Житейское дело делай, а  про смерть помни!»
Надо  всегда помнить обо  всем  раскладе слов, как говорили раньше: «от Бога до порога».

Но что балансирует «Слово» и «Дело», делая их устоявшимся Целым? На наш взгляд, - намерение, духовная интенция Личности, способная превратить Слово в Дело. Таким образом,  и в этой диалектике пальму первенства следует отдать Душе, её активности и правильному духовному выбору.

Именно она выступает вечным балансом Слова и Дела, выстраивая нашу духовную сущность. Вспомним евангельское: «Вера без дел мертва есть!»
Во времена Христа были такие «фарисеи», говорившие всегда правильные слова, но допускавшие непотребные дела, проявлявшие их подлинную сущность. А разве мало таких людей ныне?

4.7.
ДУША: Внешность и Сущность (содержание и форма):
Диалектика Сущности и внешней формы наших душ,  облекающих  Душу в плоть, не так проста, хотя бы,  потому что слишком она выставляет вперед лишь свою биполярность, а троичный характер прячет.

Попробуйте, читатель,  самостоятельно  ответить на вопрос, а что между ними? Поскольку мы рассуждаем сейчас на философском уровне надо искать какую-то философскую категорию, которая могла бы выполнить подобную буферную и стабилизирующую роль. 

Сущностью любого явления является его внутренний потенциал, некий комплекс функциональных проявлений этой сущности, характерный для её содержания.  Можем ли мы утверждать о наличии положительной сущности и отрицательной формы, характерной для её проявления? Скорей всего так сказать нельзя, поэтому идея троичности данному типу представления явления не органична. 

А что органично? - Гармония содержания и формы, точнее, сам процесс их претворения одно в другое. Единственная буферная категория в данном случае – это  гармония внешнего представления сущности в адекватной только для неё самой  форме.

Но что обеспечивает эту гармонию содержания и формы? На наш взгляд, этим стабилизатором является мыслящий и творческий Разум на разных уровнях: от Человека до Бога.  Форма проявления этого Разума может иметь два лица: Душевное и Духовное. Что перетянет, то и детерминирует.

Какой поэтический пример можно было бы подобрать для иллюстрации этой мысли?

Унылая пора, очей очарованье! Приятна мне твоя прощальная краса.

Люблю я пышное природы увяданье, в багрец и золото одетые леса.

В их сенях ветра шум и свежее дыханье, и мглой волнистою покрыты небеса,

И редкий солнца луч и первые морозы, и отдаленные седой зимы угрозы…

Гармония этих стихов не может быть рационально объяснена: ну, подумаешь, - шестистопный ямб, использование полярных понятий, чтобы показать неустойчивость этого буферного между зимой и осенью времени, аллитерации с ударением на букву «р», столь мощно звучащие в произношении, - вроде, совсем  ничего особенного. Но гармония,  несомненно, присутствует, ведь мы все попадаем под её очарованье. Кто виноват? - конечно, Пушкин! Виновата его необыкновенная душа, ввергнувшая русских в новое состояние понимания своей культуры, и, в частности, - поэзии!
Может быть,   тайна этого стиха  в том, что поэтом   найдена «буферная» гармония для изображения «буферного» времени? Но не стоит забывать, что  не  все тайны надо  разгадывать!

Какой еще пример можно привести? Вспомним уже  цитированное нами стихотворение Заболоцкого о портрете Струйской кисти Рокотова.  Живописной красоте портрета поэтом найдена адекватная  поэтическая форма: «Любите живопись, поэты!» 

В поэзии  к  специфике формы,  прежде всего, относится  русская речь. Вот как об этом пишет Н.Заболоцкий:
Поэзия ставит преграды нашим выдумкам, ибо она

Не для тех, кто, играя в шарады, надевает колпак колдуна.

Тот, кто жизнью живет настоящей, кто к поэзии с детства привык,

Вечно верует в животворящий, полный разума, русский язык.

Именно  чистый и правильный русский язык является основой формальной красоты поэзии, ибо «подобное скрывается в подобном».

Еще один аспект взаимосвязи содержания и формы – чисто гносеологический - скрыт в стихе С.Маршака:

Когда вы долго слушаете споры о старых рифмах и созвучьях новых,

О вольных и классических размерах,…приятно вдруг услышать за окном
Живую речь, без рифмы и размера, живую речь: 
«А скоро будет дождь!» -  Слова, что бегло произнес прохожий,

Не меж собой рифмуются, а с правдой, с дождем, что очень  скоро прошумит.

В этом стихе поэт не использует рифмы, ибо «подобное скрывается в подобном», для реалистической картинки искусственность рифм не нужна.
5.
Глава четвертая: «ПСИХОЛОГИЯ ДУШИ»:
                                                                  Вертится мир вкруг человека, ужель недвижим будет он?» 

                                                                                                                                А.С. Пушкин

Психология инновационного сознания, рассматриваемого нами как совокупность четырех типов сознания, где последний тип сознания в наибольшей степени отвечает понятию «инновационность», вырастает из нашего понимания психологических механизмов и принципов инновационного поведения, мироощущения и миросозерцания Человека.  Только в целостности эти отдельные типы психологического поведения  могут дать представление о том, что такое инновационное сознание как комплексный феномен.

Речь идет о совокупности:

-  мифологического сознания, обозначенного нами как «Мы-сознание»;

-  нормативного сознания, получившего название «Не - мы- сознание»;

-  фактологического сознания, названного «Я -сознание»;

-  духовно-инновационного сознания, обозначенного как «Ты-сознание»,

Представители инновационного сознания уже начали появляться в мире, причем последнее время в виде так называемых «просветленных детей», названных американцами «детьми Индиго» Их основные психологические характеристики  отвечают, на наш взгляд,  всем требования, предъявляемым к  человеку, владеющему духовной инновацией.

Ранее имелся только один способ обретения такого типа сознания – аскетическое воспитание его в течение чуть ли не целой жизни. Сейчас все происходит много быстрее. Убыстрение времени – признак наступления новой эры. Мы находимся в преддверии величайших в истории человечества перемен. Сумеем ли мы соответствовать тем требованиям, которые они к нам предъявят? – Это  очень важное испытание для всего человечества. «Просветленные дети», именуемые «детьми Индиго»,  жаждут нам в этом помочь. Но на их фоне ярче   видна  и  наша собственная мизерабельность. 

Мы бы хотели в этой главе определить контуры психологии  инновационного сознания и обрисовать основные психологические характеристики людей, ему принадлежащих. Вопрос не так прост, как кажется, ибо инновационное сознание слишком  открыто будущему и потому в принципе не может быть до конца описанным.

Вместе с тем, многие его аспекты сейчас уже проявлены настолько, что могут быть зафиксированы на культурологическом и психологическом уровне. Этим мы и собираемся заняться. Очень важно увидеть, как они понимались в разные времена нашими «передними стражами» культуры  - поэтами, которые  всегда стремились выявить частички инновации в нашей  привычной, традиционной, подчиненной строгим стандартам   жизни, чтобы не дать ей совсем зачахнуть.  Пусть они даже не всегда понимали, что речь идет именно об Инновации. Мы приводили уже в качестве примера потрясающие по афористичности и голографической точности  стихи Уильяма Блейка о таинстве  «вечности в одном мгновеньи»… Есть и другие.

Когда живущие в рутине Бытия люди сталкиваются с явлениями инновационного сознания, первая их реакция самая негативная. Они начинают думать, что, например,  «особость»  детей Индиго  – признак давно похороненной шовинистической идеи  превосходства этого сознания над другими, что эти люди возрождают в социуме нацистские идеи об «арийской расе» господ и тому подобный бред...

Эти мнения – всего лишь признак неполноценности и компенсация собственной неудовлетворенности Бытиём. Ничто не мешает  детям Индиго   сосуществовать рядом с другими. Более того, как мы покажем, в рамках инновационной психологии именно «сосуществование» разных типов сознания  - ведущий механизм выживания всей совокупности человечества  в целом.

Теорию психологического взгляда на сознание мы представим в виде двух смыкающихся вершинами треугольников ( лучше бы пирамид), сходных по структуре: Человек – Социум - Планета (на физическом уровне) и Душа – Мир мертвых – Абсолют (Бог, Духи) (на уровне духовном). Первый назван нами треугольником земного  Бытия («Нижним миром»), второй – «треугольником Инобытия («Верхним миром»).

5.1.
Психология  «МЫ-сознания» (МИФ):

Общее «океаническое сознание» язычника, обозначенное нами как «Мы-сознание» или «Мифологическое сознание», возникает по причине полной невозможности язычника выделить себя из Природы и соответственно из Рода, которому он принадлежит. «Природа» - это нечто при Роде, а Род - часть Природы. Изгнанный из Рая человек не был приспособлен для существования в Природе без связи с Богом, поэтому он и получает для компенсации этой неприспособленности новый тип сознания – языческий, или, как мы его называли «мифологический» и «океанический».

Треугольник земного  Бытия (Человек-Социум - Планета) собирается в точку, ибо вершин нет, все едино. Психология язычника такова, что он не может выделить себя не только из рода, племени, но из окружающего мира, который  «при Роде». Отсюда, скорей всего, и пошло название «природа». Мира как такового у язычника нет, а есть «род»  (Социум) и все остальное, в Природе, пусть  существующее в нем самом, а не по отдельности.

Если какой-нибудь славянин-вятич говорит про свой Род: «Мы - медведи», так он действительно чувствует себя медведем. Принципиальная возможность наличия особого сознания, способного дать человеку возможность отождествить себя не только с медведем, но и любым зверем, растением даже или камнем, экспериментально подтверждена в опытах трансперсональной психологии (Лок. библ., № 1,  с.130-135).

В язычестве «Нижний мир» (мир  с природной составляющей) объединяется с «Верхним миром» (Миром, включающим духов и Бога) с помощью этого самого  «мы-сознания», главными носителями которого выступают  шаманы и волхвы. Они обладали  таким высоким духовным уровнем, что  первыми смогли оценить, как известно из Евангелия, явление Христа и пришли поклониться младенцу-Иисусу в Вифлееме. В Библии их вела Вифлеемская звезда, хотя, возможно, и их собственное чутьё. 

Как явствует из указанной схемы, треугольник Инобытия поворачивается к носителю «Мы-сознания» вершиной «Духи», олицетворяющей Божественное «Ты-сознание». Вершина «Абсолют» в этой связи выступает как синтез Мужского и Женского (единство «Он-Она»). В разных языческих религиях роль Мужского начала  принижалась или возвеличивалась в сравнении с Женским началом, доминирующим в образах «Матери-Сырой Земли», Матери Мира и т.д. 

Вместе с тем, любая языческая культура изобилует так называемыми «фаллическими символами», утверждающими и роль Мужского начала, и саму идею Плодородия как их синтеза Мужского и Женского. От нашего языческого прошлого нам остались многочисленные каменные бабы, где гипертрофированный живот  подан как основное плодоносящее начало. Это тоже ПРИРОДА.

Значение «Логоса», принимающего лик Божественного «Ты-сознания» отступает в этой системе верований в тень, ибо язычество - это, как правило, дописьменные культуры. Пока «Письменное Слово» не получило своей фиксации в тексте, оно не занимает такого важного места в духовном мире человечества, как позже. Поэтому любой «другой» психологически не осознается в этой культуре как «Ты», как Единый Бог. Отсюда языческое многобожие. Океанический  тип сознания  – это  «соборное, деиндивидуализированное «Мы - сознание».

Психология целостности здесь на первом месте, как в отношениях с природой, так и в отношении с членами своего рода-племени. Язычник хорошо знал, что вне племени он – ничто, ибо существовать не сможет. «Изгоев» тогда почти не было.

По главному закону культуры ее важнейшие смысловые моменты всегда требуют «двойного подтверждения»: Мужское начало  должно быть подтверждено Женским и наоборот; аудиальная фиксация смысла (в звуке) должна быть подтверждена визуальной фиксацией (в рисунке или тексте); деятельность шаманов подтверждала существование «духов» и наоборот. Именно поэтому для шамана так важно завывание и игра в бубен, а на визуальном уровне, даже когда нет письменности – цветовая магия. 

Можно утверждать, что пока «Слово» не было письменно зафиксировано в великих религиозных книгах человечества, типа «Вед», «Авесты», «Библии», «Корана» и других, религиозная духовная культура не могла вступить в свои права. Отсюда устойчивость языческого (дописьменного)  сознания должна быть вроде бы подвергнута большому  сомнению. 

Однако это сомнение входит в противоречие с тысячами лет существования языческого сознания на планете, ибо письмо было изобретено каких-то три тысячи лет назад. Нам представляется, что роль  письменного слов в дописьменную эпоху выполнял цвет.  Смотрите об этом размышления Дмитрия и Натальи Прыговых в книге -  «Магические цвета  Альтос – де – Чьяпас».( Лок. библиография, №2  ) 

В метаисторической динамике культуры именно духовные  МИФы, а не материальная  Информация (в любой форме фиксации),  занимали  в древности  важнейшее место. МИФ психологически объединял членов одного рода в племя, в некоторую социальную общность, обладающую адекватными способами адаптации к вмещающей его природной среде.

В некоторых районах планеты такое тонкое единство человека и природы еще поддерживается языческими племенами, надо только подождать, когда цивилизованный человек поймет, что он далеко отстал от этих гармонических технологий единства человека и природы. Надо их изучать, ибо недолгое время им отпущено на Земле. 

Считать язычника «диким человеком» не верно, ибо он владеет такой полнотой знаний о природе, какая нам и не снилась. Мы не спасемся от экологической опасности в наши дни, если не восстановим эту полноту целостности человека и  Природы, свойственную так называемой «Дикости». Помочь нам в этом сможет только целостная холистическая психология, полное  понимание  Единства  Человека и  Природы.

Какие особенности «психологических фильтров» гармонии  можно считать при этом  главными?  а) стихийная целостность сознания и неспособность отделить  себя от Социума и Природы; б) единство Рода-Племени  и Природы; в) ощущение своей целостности во Времени (связь поколений через «культ предков»); г) целостность в пространстве через связь Материи и Духа путем обожествления Природы.

Любая дописьменная культура всегда носит мифологический характер, ибо она построена на инстинктивном, а, порой весьма неглубоком и поверхностном понимании человеком  мира и на  единстве с ним (у «райского человека - с Богом), на неспособности человека выделить себя из этой целостности, отождествиться с тем же Богом, осознать себя Личностью.

Однако  «Мы-сознание»  имеет высокий уровень психологической безопасности, прежде всего, из-за полной идентификации с Социумом – родом, племенем, общиной и т.д. Именно благодаря этой самоидентификации  психологическая безопасность современного человека может быть повышена в десятки раз, если мы осознаем основные психологические механизмы, на которых она в прошлом держалась.

Но для этого у нас  должна иметься  сама возможность подобной самоидентификации, знание её механизмов. Каковы же они?

Знание истории своей семьи, родового дерева своих предков нужно нам именно для подобной самоидентификации, ощущения связи себя с предыдущими поколениями.  Психологическое бытие в форме «Ивана, не помнящего родства», создает предпосылки для шизофрении и других невротических патологий. Оно готовит почву для дезинтеграции общества, которую мы ныне и наблюдаем  «во всей своей красоте». Главная психологическая беда современного Социума – фрагментация его сознания.

Мифологическое сознание держится на легендах, мифах, «преданиях старины глубокой». Но, выясняется, что они могут быть удивительно актуальны. Почему в Южной Азии, когда пришло с моря  в  декабре 2004 года  цунами, большинство населения погибло? Да потому что никто не верил, что подобный феномен  на их земле возможен. Никто не обратил внимания даже на массовый исход животных  в горы перед приближением волны. А вот те племена, которые имели легенды о бытовании подобных цунами на этой территории в древние времена, выжили, ибо, увидев уходящих животных,  сопоставили надвигающуюся опасность с той информацией, которую знали по своим собственным  легендам. И убежали в горы. 

Это не единственный пример важности актуализации языческой психологии в современном мире!  Полюбить природу, как язычник, чтобы заменить промышленное  насилие над ней на любовь, можно только в одном случае - возврате к целостности языческой психологии индивидуальной  психологии современного человека. Если это не возможно, не возможно наше продолжение в природе, ибо мы с ней одно и тоже.

5.2.
СПЕЦИФИКА «НЕ-МЫ - СОЗНАНИЯ» («НОРМА»):

Рассмотренная в предыдущем параграфе психология «сознания  язычника» является типичной родовой психологией. В эпоху, начинающуюся с разложения родового строя, которую можно обозначить культурологическим термином «ВАРВАРСТВО», возникает принципиально новый тип сознания, связанный, прежде всего, с рожденной примерно в это время письменностью.

Происходило выделение Человека из Природы, в процессе которого Человек смог ощутить свою «богооставленность». Для её  компенсации ему были даны  великие божественные откровения, зафиксированные в первых письменных памятниках человечества, начиная от «Вед» вплоть до «Корана». Все эти памятники были фиксацией различных граней  (теологических, этнонациональных и социокультурных) нормативной информации, существенно необходимой человеку, чтобы выжить в новых условиях распавшегося родового строя и потери объединяющей людей психологии  «Мы-сознания».

Этот тип сознания получил у нас название «Не-мы сознание» по причине первоначальной неспособности человека сделать это сознание своим внутренним содержанием. Оно строится поначалу лишь на страхе перед впервые  осознанным присутствием Грозного Единого  Бога. По сути, вплоть до настоящего времени остаются люди, которые так и не смогли сделать «божественные заповеди» (нравственную этику поведения) своей личной тактикой. Они подчиняются ей только из-за страха перед  гневным им воздаянием Бога  после смерти.

Треугольник земного «Бытия» становится вертикалью в Небо, поскольку «Человечество», «Мир» и сам «Человек» располагаются на одной прямой, упирающейся в треугольник «Инобытия». Материальное воплощение этого стремления в Небо осуществляется Церковью как единственной социальной системой, способной реализовать его. Она берет на себя функцию презентации Абсолюта и Инобытия  в нашем мире «Бытия».

В классическом варианте нормативного «Не-мы сознания» парадоксальная логика духовности соединяет нас, прежде всего, с «Ты-сознанием» Бога-Сына (Логос), поэтому таким важным становится письменное слово и единство с «Ты-сознанием» Бога-Духа Святого. Последнее (во вторую очередь, после Логоса) репрезентирует Бога целиком, поэтому человек (поначалу на уровне праведников) стал способен обратиться к Богу на «Ты». Для «язычника» это совершенно невозможно. Страх там поглощает все аспекты Бытия.
Специфика «Ты-сознания» реализуется в диалоге, а там без «Ты», к которому сам  в диалоге обращаешься, обойтись невозможно.

Доминанта Логоса, царствующая в нашей психологии при нормативном сознании,  еще не означает Второго пришествия  Иисуса Христа. Это еще лишь предожидание Мессии, какое дышит в книгах Ветхого Завета. Психология нормативного сознания свойственна, например, индуизму, в котором большую роль играет грядущий Спаситель - Майтрейя.

Обращение к Богу становится личным, но это всегда маневрирование  «на грани неверия», которое прекрасно выражено в строчках Ф.И.Тютчева:

«Я верю, верю, верю! Боже мой, приди на помощь моему неверью»…
Психологии  нормативного сознания всегда свойственно сомневаться и испытывать крепость своей веры, поскольку у него нет прямого контакта с Богом, а только через письменный текст. Или через другого посредника – Церковь.

Поэтому носителям нормативного сознания Бог дан первоначально лишь как внешний письменный «Закон», Он не снисходит сразу  как внутренняя «Благодать».  Исключением являются праведники и святые,  прорывающиеся к более высокому типу духовного сознания. Для его достижения нужен подобный подвиг «личностного свидетельства» Любви,  нужна личная жертва,  как у отцов Сергия Радонежского  или Серафима Саровского.

Именно потому,  что «нормативное сознание» носит внешний по отношению к Личности характер, оно и является «Не-мы сознанием», держащемся лишь на страхе Божьем, а не на внутреннем импульсе Любви. Вместе с тем, оба первых типа сознания («Мы-сознание» и «Не-мы сознание») имеют рациональный (вербальный) характер, ибо психологически  Логос занимает в треугольнике «Инобытия» одновременно  место «Я» и «Ты», он наиболее духовно актуален.

Однако в социальном плане эти два типа сознания еще не личностные, скорее «соборные» («Мы» и «Не-мы»), ибо личностной этап развития еще нужно обрести. Именно поэтому в самой продвинутой религии - христианстве «личностной план» так важен для духовного обращения христианина. Но это уже специфика «Я-сознания».

Как отмечалось в древних книгах,  ЗАКОН  тогда был еще  только безличной силой, определяющей место людей в мире.  Он дополнялся личностными отношениями людей в этом социуме, который был невелик и позволял всем людям знать друг друга лично. В социологии такой тип социума называется «малой группой». Но общество разрасталось, возможность лично знать друг друга всем членам общества «проходила», ибо  ограничена психологическими возможностями личности вмещать полноту информации об окружающем социуме.

Появление и разрастание городов свидетельствует о выпадении  человека из психологической целостности «малой группы», где все друг друга лично знают.  В городе такое уже не возможно, поэтому   города и  стали в наше время скопищем порока и бездуховности. Люди перестали стыдиться друг друга. Анонимность помогла им в этом. Это явление получило в духовной литературе название «десакрализации», а проще говоря, - «потеря Совести».
Безличная психологическая сила ЗАКОНА  преодолевается только БЛАГОДАТЬЮ, иным механизмом социальных связей, построенном на Любви. Эту идею принес с собой Иисус Христос, совершивший великую жертву Слова, Логоса во имя Любви.

Какие механизмы психологической устойчивости являются наиболее адекватными для описываемого «Не-мы-сознания»?

Во-первых, опора на священные тексты,  к которым ты приобщен и их исповедуешь;

Во-вторых, ощущение поддержки Церковью, поскольку ты не только читаешь священные тексты, но и оцерковлен, включен в систему «обрядоверия»;

В третьих, ты существуешь не автономно, а в системе церковного прихода (инвариант малой группы), с которым ты связан тысячами не только духовных, но и социальных и психологических  связей.

5.3.
ПСИХОЛОГИЯ  «Я- СОЗНАНИЯ» («ФАКТ»):
Подчинение Закону в этом типе сознания уступает место Благодати, а Варварство сменяется уже входящей во все свои права  Цивилизацией. Раньше она имела еще очень мало прав в жизни Социума. От Бога людям благовествованы отношения, основанные лишь на Любви. Но только малая часть людей сделала их своим внутренним содержанием, хотя христианскому обрядоверию подчиняются очень многие. Но «Любви» уготована лишь малая часть в обрядоверии, ибо «Любовь» - личностной фактор, а «Обрядоверие» - социальный, общинный фактор.
Главная психологическая особенность этого типа «Я-сознания» в том, что оно личностное. Отношение к другому, как к «ты», возможно лишь при условии ощущения своего «я», своей  особой выделенности из  социума (малой группы), так  и из природы.

Личностное «фактологическое» познание смогло открыть при помощи науки  энергетическую природу материи и мира. Такая  природа была недоступна человеку вне научных способов познания. Однако Наука открывает  человеку только мир материальной энергетики. Духовные энергии пока остаются тайной «за семью печатями», хотя отдельные прорывы все-таки случаются (например, в «исихазме» Григория Паламы).

Главный механизм развития в этом типе сознания – « молитвенный монолог». Человек с этим типом сознания «поёт, как птичка Божия». Ему не обязательно надо, чтобы его слушали, главное – сам факт пения. Типичное  качество «Я-сознания» - «самостоянье», о котором Пушкин говорит как о «залоге человеческого величия». Оно потому и называется «Я-сознанием», что в нем доминирует « личная самость».

Обращаясь к сознанию этого типа, А.С.Пушкин писал о миссии поэта:

«Ты – царь! Живи один. Дорогою свободной иди, куда влечет тебя свободный ум,

Усовершенствуя плоды любимых дум, не требуя наград за подвиг благородный». 

Если носителем «Не-мы сознания» является только верующий человек, то носителем нового типа сознания может выступать и неверующий:  творец, исследователь (художник или ученый), а шире - любой человек, открытый к личностному пониманию  мира с помощью научно-творческих  механизмов познания. К сожалению, «Самостояние»  человека очень часто пересекается с его собственным самовозвеличиванием, да еще и в отдельности от Бога. Всё опять же упирается в баланс души, её способность хранить равновесие в меняющемся мире. 
Треугольник «Бытия» впервые выступает в этой системе отношений как настоящий треугольник, имеющий три вершины: Человек (индивид), Мир и Социум  разведены здесь по своим местам. Чтобы соединиться в единую систему, им необходима дополнительная энергия, которую человек обретает в личностном познании мира и себя самого. Это творческая энергия преображает мир по законам красоты, преобразовывает мир в научно-техническом прогрессе. Ну а Цивилизация преобразует и  сам Социум.

Получаемые в итоге этих преобразований «личностные знания» выше по статусу, чем «нормативная информация», хотя бы потому, что более энергоёмкие. В особенности это ясно в чисто человеческом плане, ибо «фактологическая информация» более человечна, эмоциональна, «сердечно наполнена». Она теснее связана с Личностью, ее духовной сутью. Механизм «Страха Божьего» сменился  более эмоциональным «механизмом Любви». («Более активно работает «сердечная чакра», - как сказал бы йог).

«Все то, что внизу, то и наверху».  Поэтому изменения затронули и уровень «Инобытия». Там на первое место выступает Абсолют, ибо любая  личная энергетика не существует вне поддержки «духовным Словом». Дух приобретает форму «Мы-сознания», а приобщение к духовности «Ты-сознания» становится важной задачей сохранения их «симфонии». Поэтому возникает очень большая опасность отрыва Бытия от Инобытия, из-за иллюзии «самодостаточности» человека, и, якобы,  «ненужности» ему Бога.  Экспериментальный характер  современной науки обрек его на подобный разрыв.

Это порождает, в том числе, и проблемы в плане психологической безопасности. Человек начинает ощущать себя «покинутым Богом», что не способствует его хорошему  психологическому самочувствию. А главное, - он перестает любить Природу и способен нанести ей любую рану, не понимая, что это «выстрел в самого себя». «Не спрашивай, по ком звонит колокол, он звонит – по тебе!» - сказал поэт.
Атеистическая трактовка мира, свойственная начальным стадиям обретения «Я-сознания», объясняется возникающими разрывами связей Бытия и Инобытия. Именно поэтому Дух приобретает нежную форму «Мы-сознания», чтобы преодолеть искус атеистической трактовки мира, разрыв Бытия и Инобытия.

Абсолют выступает здесь в форме «Ты-сознания» (Единство Сознания и Подсознания в Человеке), а Личность начинает осваивать свое собственное Подсознание, первоначально через более адекватное понимание значения снов в своем развитии. Только много позднее оно становится доминирующим наравне с самим сознанием. Подсознание, как мы уже показали, есть ни что иное, как канал человека в Иномир, демонстрирующий возможность тесной связи мира физического и мира духовного.

Важно, что оно не возникает на пустом месте. Попытка человечества  создать теорию своей научно выверенной  целостности на основе только «Я - сознания» объясняется  логическим безумием его духовного мира и психологической гипертрофией познавательных возможностей «Я-сознания». В философии это явление получило название «солипсизма».
Даже мало-мальски грамотному психологу понятно, что «Я-сознание» комплиментарно (дополнительно) к «Ты-сознанию», и эта дополнительность - залог уникальной устойчивости человеческого Разума в Космосе, понятом как единство духовного и физического миров. Однако именно научные механизмы познания усиливают  аберрацию  «Я сознания», придают ему импульс гордыни, нивелируют его смирение. Прежде всего, из-за иллюзии науки, что Разум не имеет границ развития на своём интеллектуальном уровне. Имеет, да еще какие, - прежде всего, границы  нравственные!

Возврат  ощущения целостности возможен только на базе единства с «Не мы – сознанием», которому  ощущение  «комплиментарности» в высшей  степени свойственно. 

Дополнительность «Ты-сознания» и «Я-сознания» является свидетельством не только космической устойчивости человека в едином мире Бытия-Инобытия, она порождает и простую психологическую уверенность в себе и своем Бытии на этой земле.

В этой связи видна относительность  материалистического утверждения экзистенциалистов («Ад - это другие»), равно как и противоположной, чисто духовной иллюзии («Рай - это другие»), если они не вступают в комплиментарные отношения друг с другом. Когда Путь ученого - Познание, а Путь творца - Преобразование мира, но сам Мир возникает как Целое только в процессе синтеза Познания и Преобразования.
Бог за шесть дней сотворил Мир и предоставил нам на седьмой день самим заниматься его проблемами. Но, прежде всего, необходимо познать тайну сотворенного Богом механизма развития мира, чтобы не навредить в ходе его Преображения, действовать как подлинные «руки Бога».
Пусть вначале это будет далеко не полное, не духовное, а чисто внешнее преобразование, но оно уже таит подходы к «контролируемому изменению» как сути подлинного Духовного Самостояния Личности, в соответствии с мыслью поэта, являющееся  залогом её величия.

Психология «контролируемого Духом изменения» - это высший уровень, данный научному фактологическому сознанию. Только духовно ориентированный ученый приходит к ней, в конце концов, познавая одновременно и безграничность своего интеллекта и границы его применимости в нашем мире. Соединение универсального осознания своей рациональной мощи и одновременно  локальности своего  Бытия – это уже азы инновационного сознания «Ты-сознания». До него поднимаются пока ещё  не многие люди.

Подлинно духовное и материальное Преображение ждет человека лишь в эпоху «Духовной инновации», но все основные ростки этого «величия» человек уже засадил в наше время. Однако мало посадить ростки, нужна сильная психологическая встряска прежних основ сознания, которые человек получает в форме постоянно повторяющихся бифуркаций и катастроф. Вне зависимости от своей природной локализации они  сразу же  получают личностной статус, в особенности,  когда они касаются тебя лично. Как, например, глобальные природные катастрофы.

Специфика фильтров «фактологического  сознания» такова:

1.
Научное (приблизительное) понимание энергетической сущности Природы.

2.
Бесконечность Пространства и вечность Времени.
3.
Связь Человека и Бога через личностное Познание, за которое приходится платить «странностью», «забывчивостью», косноязычностью и другими стереотипами творческого поведения.
4.
Воодушевление «однобокости», чисто духовная или чисто материальная ее преувеличенность.
5.
Запрет на движение со скоростью большей, чем скорость света.

6.
Ясность и открытость: 

Человек очень быстро начинает сознавать истинность утверждения А.Ахматовой:

Не должен быть очень несчастным, а главное – скрытным, о – нет!

Чтоб быть собеседнику ясным, весь настежь распахнут поэт».

Модернистская усложненность современного искусства лежит за пределами Духовности. Поэт должен быть ясен читателю, иначе их диалог превращается в бессмысленный монолог художника, не понимаемого  воспринимающим сознанием.

5.4.
ПСИХОЛОГИЯ  «Ты-СОЗНАНИЯ» («Духовная инновация»):

В ходе дальнейшей духовной трансформации «фактологическое знание» понемногу уступает место духовной мудрости, которая получила у нас название «Ты-сознания». Это та самая духовная инновация, во имя изучения которой  мы и начали этот текст.

Сложность современной духовной ситуации на рубеже двух тысячелетий толкает человека на выбор психологического поведения, которое раньше было уделом единиц и носило название «святости». Под воздействием глобальной катастрофы  оно понемногу  должно   приобретать массовый характер. Это путь постоянной духовной трансформации Личности, способ преображения себя и окружающего Мира, способ адаптации экстремально меняющегося мира под свои потребности и нужды, но с учетом приближенных к сердцу нужд Природы. Он реализуется только на базе постоянного диалога с миром Инобытия, миром Бога. 

Психология человека, обладающего этим типом сознания, настроена не на гордыню и самомнении,  а на сердечном понимании  и диалоге не только с Богом, но и со «всяким  другим». Эту специфику надо понять, ибо у «Ты-сознания» – основа психологической его сущности - «диалог с Ты». Поэтому мы его так и назвали.

Основные механизмы психологического развития  инновационного типа сознания связаны с использованием парадоксальных инструментов,  в которых сущность «я» реализуется только в понимании  диалога с «Ты». Важнейшей в этом типе сознания становится  коммуникация с любым «значащим  другим». Но какая коммуникация?

Это не просто обмен материальной информацией на паритетных основах. Это соединение, подкрепление материальной информации духовной, обеспечивающей её устойчивость и достоверность.

Судьба «Духовной инновации» как решающей для человечества стратегии поведения в современных условиях тесно связана с понятием «Апокалипсис». Мы не склонны интерпретировать его лишь как материальный процесс разрушения, нам представляется, что главное в нем - духовное преображение человека, освоение им нового типа ментальности и материальности, например, овладение полевыми структурами Инобытия.

Перед лицом материальной опасности Апокалипсиса человечество будет вынуждено принять духовное преображение, чтобы спастись и избежать адского огня. Апокалипсис - не столько катастрофа, сколько предупреждение о ней. Человечество способно преодолеть   негативные аспекты этого явления, если осуществит массовый выход на духовно-инновационный уровень сознания.

Вместе с тем в описании Апокалипсиса, данном в «Откровении» Иоанна Богослова, есть и элементы реальной материальной трансформации человека в ходе его духовного преобразования, их  мы связываем с овладением человеком «полевым уровнем»  телесного существования. Речь идет именно об овладении полевым состоянием при Жизни, наступающим сегодня для простых смертных  только после Смерти.

Механизмы входа в это состояние давно уже описаны в мистических учениях любых религий. Для православных - это «личное подвижничество»; воспитание «Великой Души» - у индусов; «суфизм» - у мусульман, приобщение к Каббале у евреев и т.д. 

В соответствии с нашей схемой «Бытия» - «Инобытия», треугольник «Человек» - «Мир» - «Социум» снова соединяется в одно целое (но не в точку),   скорей всего,  это спираль постоянного духовного преобразования и  взаимного совершенствования, постоянно раскручиваемая временем и местом твоей локализации в данный момент Бытия. 


Тайна «Инобытия», тайна Троицы, хранящая, в том числе, и непостижимое единство Души  и Бога, выступает здесь в полной гармонии с миром «Бытия», той гармонии, о которой прежде приходилось только мечтать. Прорыв «Бытия» в «Инобытие» осуществляется, прежде всего, через познание природы Смерти. Человек начинает  осознавать, что Смерть и Жизнь - две стороны его  единого духовного Пути, приятие которого означает для человека возложение на себя  новой ответственности за себя и за   расширяющийся до Инобытия мир.

В рамках «Инобытия» Бог-Отец выступает одновременным  специфическим целым: «Ты - во мне; Ты - вне меня», которое осознается человеком как общность,  дополнительность и условие духовного существования.  Полное владение энергетикой духовных смыслов («они: он-она-оно») и диалектическим Словом («Мы-Ты-Я») позволяет человеку выйти на постижение Единства Времени (как информационной Мудрости) и Единства Пространства (Как общей Энергетики мира). По сути дела, это начало приобщения в божественной Вечности и Бесконечности Абсолюта.

При этом отпадает необходимость в материальном путешествии, ибо всякое движение начинает  носить и чисто духовный характер, позволяющий управлять и Пространством и Временем. Огромную роль в духовной трансформации человека, наряду с освоением мистических наследий мировых религий, должно сыграть открытие М.М.Бахтиным «диалогического сознания». (Библиография №6).

Человеку будет, наконец, доступно путешествие в «Иномир» и обратно, пребывание рядом с умершими, также, как с живыми. При этом реализуется знаменитая и совершенно непонятая современниками идея  «Общего дела» Н.Федорова.

Духовно-инновационная цивилизация - это подлинно космическая цивилизация, это выход на контакт с огромным количеством духовно-продвинутых цивилизаций, не имеющих права контактировать с нами раньше, как, например,  мы не контактируем с муравьями. Несмотря на это космические цивилизации уже вошли в контакт с человечеством, хотя в форме, не имеющее характер какой-то сенсации. Свидетельством этому служат такие книги, как, например, «Крайон». (См. Локк. библ., № 3)

Рубеж тысячелетий открывает нам возможность колоссальной смены парадигм, картин Мира, рисуя новую величественную возможность для прорыва человека в Космос. Научно-духовная парадигма Нового Времени (от Ренессанса до ХХ века) будет постепенно вытеснена парадигмой «Новой Жизни» (по «Откровению» Иоанна Богослова).

Земля останется при этом колыбелью цивилизации в полном смысле этого слова, ибо будет лишь вселенской «школой - детским садом» для разумного человечества, где не только социализируется юное поколение землян, но и происходит «цефализация» животных, приобретают элементы  разума «растения», пробуждаются эмоциональные эмбрионы в минералах.

Когда эти процессы будут происходить на глазах учащихся, они дадут не только чисто познавательный, но и мощный воспитательный эффект.

Именно такой «космический детский сад» будет рассадником нового духовно-инновационного сознания, ибо «сыны человеческие» (по слову Иисуса Христа) с детства приучатся помогать «братьям своим меньшим», способствовать дальнейшему продвижению Эстафеты Разума, которая и есть движение  Культуры.  Духовная Культура, которую   сейчас наше сознание впервые обретает в таком массовом порядке. Но ситуация экокатаклизма втройне усилит этот процесс.
 Локальная библиография к данной главе:
    1. С. Гроф »Путешествие в поисках себя» - М., 1996 г.

2. Д. Прыгов, Н. Прыгова «Магические цвета Альтос-де Чьяпас».  СПБ, «Неоквинт», 1994 г.
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6. Глава пятая:»Эволюция сознания и творчество»:
                                                                                 «Твой взгляд да будет чист и ясен,

                                                                                    Сотри случайные черты 

                                                                                    И ты увидишь: мир прекрасен!»

                                                                                                            Александр Блок

Жертвы требует не только подлинное искусство, но, очевидно, и подлинное открытие. Хочется вспомнить, как вообще сам автор пришел к пониманию духовной эволюции человеческого сознания. Будучи работником искусства, я шел от анализа специфики восприятия искусства (в данном случае - кино, ибо я был киноведом). Идеи  Духовного мира странным образом ворвалась в мое тогдашнее разумение, чтобы потом оказалось, “что и конца им нет”. Но сначала они возжаждали проверки. Я всегда увлекался не только поэзией, но и наукой, а потому приступил к  систематическому исследованию этой идеи и поиску неоспоримых  её доказательств.

Некоторые просветы наметилась, как только я сопоставил свои поиски с моделью только что открытой мною динамики художественной коммуникации.  Я  как раз завершал диссертационное исследование кинематографической коммуникации, построив ее на трехчленной модели: «Художник - Произведение – Зритель».

Написав первый вариант текста,  я дал его на прочтение своим друзьям, мнению которых доверял. Самому-то ошибки в своих работах увидеть  труднее, чем со стороны. Правда, друзья критикуют в подобных ситуациях только частности. Но мне повезло, мой коллега по институту доцент Юрий Мартыненко , ныне покойный, узрел в моих писаниях крупный методологический просчет. Я не учел в предложенной модели, что произведение возникает не просто в сознании автора, а как отражение реальной действительности.

“Нельзя отрывать искусство от жизни, - поучал меня коллега, - нельзя начинать цепь художественной коммуникации с произведения, надо  с элемента - “реальная действительность”.

Обдумывая  это замечание, я сделал микрооткрытие: если в этой цепи “Действительность” принять за “Объект коммуникации”, то метаобъектом будет “Произведение”,  “Субъектом коммуникации” выступит, естественно, Художник, творец, автор, а метасубъектом должно в этой ситуации стать “Воспринимающее сознание”, то есть, Зритель..

С научной точки зрения “Метаобъектом” по отношению к “Объекту” всегда выступает способ описания объекта, язык, грамматика, а шире - способ его теоретического представления. С произведениями искусства было все ясно: они действительно описывают реальность, но как “воспринимающее сознание” Зрителя описывает “ творческое сознание” Художника? Тут концы с концами никак не сходились...

Потом до меня все же дошло. Я воспринимал и художников и зрителей слишком материально, как живых людей. Но “субъект” и “метасубъект” - величины духовные...Не о социальной прослойке художников идет речь и не о части населения, воспринимающей искусство, а об их духовных носителях - творческом  сознании (Сознание- 1) и воспринимающем сознании (Сознание- 2).

«Сознание-1» творит из “материала действительности” (объекта) произведение как метаобъект для  его восприятия «Сознанием-2». Чтобы последнее замкнуло цепь коммуникации, оно должно иметь возможность воспроизводить «Сознание-1», знать законы построения произведений из реальности, понимать их структуры, специфику объекта, желательно, не хуже самих художников.

Художественная коммуникация  бывает разной,  но она зависит, прежде всего, от способа общения между двумя важнейшими ее элементами - Автором и Зрителем. Элемент, замыкающий  цепь, видит, прежде всего, ее доминанту - самую активную в этот момент часть коммуникации, способную подчинить  себе все остальные. Однако, если система развивается, то доминанта не стоит на месте, а в ходе  процесса коммуникации передается от одного элемента к другому.  Но, как?

Социологи доказали, что интеллектуальная активность в системе, состоящей из нескольких элементов,  всегда передается от внешних элементов системы - к ее внутренним, наиболее близко к ним стоящим. Но что считать в коммуникативной цепи внешним, а что внутренним? 

В системе художественной коммуникации самым внешним элементом следует признать “реальную действительность”, врывающуюся в коммуникацию извне. Так было всегда: творческая активность самих событий реальности порождала ответную реакцию творцов, стремящихся ее выразить. Назовем лишь три важнейших в истории ХХ века нашей страны даты: “Революцию 1917 года”,  “Разоблачение культа личности в 1956 году” и “ Распад социалистического лагеря в 1989 г”.

Как старый, так называемый “социалистический кинематограф”, осознавал суть этих событий?  Первый фильм, достойно отразивший события 1917 года, появился в 1925 году и назывался “Броненосец Потемкин”. Прошло таким образом 8 лет. 

О духовном переломе в стране после ХХ съезда КПСС рассказал фильм “Летят журавли”, появившийся через год после описываемых событий - в 1957 году.  А вот первый перестроечный фильм - “Покаяние” опередил сами  события Перестройки на несколько лет. 

Давайте взглянем на процесс передачи активности по цепи художественной коммуникации немного подробнее. Пусть произведение повествует о самом важном реальном событии, то есть, материал действительности, легший в основу произведения, весьма активен. Какие при этом возникают обстоятельства?

Прежде всего,  ясно, что активный материал действительности так важен для «Сознания-2», что он подчинит его себе, а последнее будет ощущать себя всего лишь его частью. Из истории мы помним, что люди осознавали себя частью Реальности (Природы)  только в первобытном обществе, при доминанте так называемого “языческого сознания”. 

Подобное архаическое сознание не дает возможности человеку выделить себя из окружающего мира, а предполагает себя  лишь составной его частью. Тотем племени, например, “Ворон”, - это всегда знак природы, но одновременно и сам человек, ощущающий себя при этом  Вороном.

При восприятии искусства именно так его понимают дети. На сказочном спектакле в детском театре ребенок воспринимает сказку как реальность. Он будет подсказывать положительному герою выход из трудной ситуации и стрелять из рогатки “во врага”. Он будет бояться, что “страшный волк” может спрыгнуть со сцены и “скушать” его, сидящего в первом ряду.

Такой  носитель художественного сознания лишен понимания жанровой специфики произведения и  позиции автора, придумавшего этот текст. Он захвачен самой реальностью текста. Свою функцию “Зрителя” он также адекватно не понимает, ибо подчинен диктату сказочной реальности, соответствующей мифологической настроенности его детского сознания. Еще более активно воспринимается с большого экрана фильм-сказка.

Магия большого кино, усиленная темнотой кинозала, способна также захватывать и нас взрослых. И нам, пришедшим на новый фильм, тогда хочется оказаться  непосредственно в фантастической реальности фильма-сказки, где все мечты сбываются, а  приключения героев  завершаются счастливым концом.

Пускай после просмотра мы будем ругать такой фильм за “басни” и “выдумки”, но в сам момент просмотра кинематографистам удается погрузить нас в романтическую грезу. Да мы и сами хотим этого возврата к архаическому сознанию, редукции к прошлому, отмеченной в кино многими теоретиками, как его главная особенность,  в частности, таким великим мастером кино, как режиссер С.М.Эйзенштейн.

Мне представляется возможным назвать это базовое художественное сознание “магическим” или “мифологическим”, как “А-тип Сознания-2”. Оно не является очень продолжительным, ибо, становясь подростком, ребенок теряет прежнюю наивность, перестает безраздельно верить  “сказкам”, требует от искусства чего-то другого...

Внимание подростка не так концентрировано, как у ребенка, чтобы овладеть им, нужны особые художественные усилия. Эти усилия обеспечиваются переходом активности внутри самой системы коммуникации от элемента “Реальность” на элемент “Произведение”. Последнее как “метаобъект” является ближайшим соседом Реальности в цепи коммуникации. Становясь доминантой системы общения, оно способно подчинить себе и Реальность и Художника и Зрителя. Но как?

Прежде всего, совсем не так, когда Зрителя захватывает Реальность. Там у него возникает неадекватное для  искусства ощущение, что он находится в гуще самой этой сказочной  жизни, а не  в процессе восприятия Произведения.  Сейчас напротив Произведение идеализирует и романтизирует Реальность, не давая прорваться жестокой правде Жизни, не показывая ее такой, “какая она есть на деле”.

Художник такого зрителя не интересует, за исключением, пожалуй, той части подростков, которые в кино начинают интересоваться киноактерами. Именно они для таких зрителей - главные авторы фильма. На самом деле актер в кино - наиболее зависимая от всех персона, отнюдь не главная в кинопроцессе. За исключением кинозвезд,  которые смогли завоевать себе и в киномире исключительное положение

Произведение захватывает “Зрителя” целиком, как говорят, “с потрохами”. Он даже не замечает, что открыл рот  при начальных титрах и закрывает его только, когда зажглась надпись: ”Конец фильма”.


Указанный тип восприятия свойственен  не только кинематографу. Не так ли мы читаем детективы или какие-нибудь “романы ужасов”? Женщины любят с такой же силой мелодрамы про любовь, поскольку именно  её  им   не хватает в реальной жизни!


Итак, доминанта художественного процесса в ходе коммуникации смещается в сторону “Произведения”. Но при этом кое-что необходимо прояснить. Его способность захватить сознание, зрителя тесно связана с так называемой   “жанровой спецификой”. В особенности она характерна для “демократических” или “низких” жанров: мелодрамы, комедии и приключенческого жанра. Именно они накопили в ходе своего развития приемы и методы активизации восприятия зрителей.


Жанр - это по существу программа восприятия, способ  получения от Зрителя необходимой Художнику   реакции на  Произведение. Они так и специализируются: слезы выжимает мелодрама, смех обеспечивает комедия, а страх, ужас и переживания - авантюрный жанр.

“Смех, жалость и ужас - три струны нашего воображения, потрясаемые драматическим волшебством”, - писал А.С.Пушкин. Но какова специфика  связей, объединяющих эти разнообразные структуры при эффективной коммуникации? Романтическая модель действительности должна сочетаться при этом с четкими правилами создания жанровой структуры Произведения. Автор может оставаться анонимным, но он должен обладать соответствующим уровнем мастерства, чтобы обеспечить должный уровень владения жанром, а Зрителю необходимо иметь для успеха коммуникации романтическое (мы называем его “нормативным”) сознание, позволяющее считать такое Произведение верхом искусства.

Восприятие жанровых структур не требует от Зрителя никаких особых усилий. Жанр сам берет его в полон,   с помощью умело организованной программы восприятия. Успех коммуникации  у зрителя обеспечивается точной подгонкой всех остальных элементов под доминанту - жанровую структуру Произведения.

Однако сознание Зрителя (“Сознание-2”) не стоит на месте. Жизненные ситуации в юношеском возрасте часто нас ставят  перед необходимостью знать “правду жизни”, познать жизнь “такой, какая она есть”,  стремиться освоить ее документально-фактологический пласт.

Романтическая (нормативная) модель хороша, пока она не разбивается о жестокую Правду Жизни, построенную далеко не на романтических основах. Тогда у юноши возникает потребность в фактологической, документирующей Жизнь коммуникации. Кто обеспечивает ее существование в искусстве? - Жанровые структуры? - Нет! Они, как раз на это не способны. Жесткость жанровых правил требует идеализации Реальности в Произведении, что не совместимо с показом Жизни, “как она есть”, не совместимо с демонстрацией правды Жизни.

Может быть,  сама “Реальность” открывает в произведениях глаза Зрителю? - Нет! Она также на это не способна, ибо в ней явление и сущность разведены, поэтому требуется огромное усилие Творца, Художника, чтобы прорваться в произведении от явления к сущности, прорваться к Правде Жизни.

Строго говоря, мы совсем не правы, когда говорим: ”Искусство познает Жизнь”. Оно отражает Жизнь,  а познает ее только Творец, Автор, Художник! Он приходит в художественную коммуникацию со своей темой, собственным образом Реальности, создать который, кроме него, никто и не способен. Ярким примером такого творца является Василий Шукшин. 

Разве мы не видели “чудиков”, изображенных им в рассказах и фильмах, в гуще Жизни? - Видели и не раз, но только художественное мастерство Шукшина позволило сделать их художественным открытием Реальности, взглянуть на них с особой чисто “шукшинской точки зрения”. Только с помощью Василия Макаровича человеческая сущность этих героев стала нам полностью ясна,  и, добавим,  близка как сущность русского характера.

Если раньше связующие художественную коммуникацию звенья носили скорее эмоциональный характер, то теперь с переходом доминанты к Субъекту и связи между ними стали более интеллектуальными.  И Зрителю теперь нужно проявить сумму усилий, чтобы понять язык, на котором с ним общается Автор, понять авторскую специфику художественной речи, иначе он обречен на непонимание Реальности, стоящей за  данной авторской моделью.

Раньше смысл коммуникации был в том, что Зритель мог сам заказывать Музыку. Теперь он обязан знать авторскую систему кодификации смыслов Реальности, суть авторской позиции, его стиль, особенность авторского  видения Реальности. Поэтому здесь специфика художественной коммуникации резко меняет свою структуру.

Если раньше  доминанта общения подавляла активность всех элементов,  кроме  ее  самой,  то  доминирование Субъекта (т.е., Художника) требует от “Сознания-2” собственной зрительской активности, требует освоения основ “Сознания-1”, то есть авторского сознания. Метасубъект (Зритель), таким образом, также обязан проявить активность, иначе эффективная коммуникация не возможна. Нужен минимум активности, пока еще не доминантной, но все же активности.

Специфику этого типа коммуникации можно назвать “Познающей” или “Фактологической”. Творец в ней пока еще “перетягивает одеяло на себя”, но уже требует первоначальной фазы сотворчества со стороны Зрителя, хотя бы в форме познания специфики авторской речи.

Большинство носителей “Познающего сознания” (как, например, Лев Толстой)  еще подавляют нас величием своей авторской личности, грандиозностью своего художественного мира. Они существуют отдельно от Зрителя и не требуют от него диалогической активности, ибо им важно не изменение сознания Зрителя, а собственное самовыражение. Таково в наше время большинство авторов.

Печально, но зацикливание Автора на себе самом не способствует дальнейшему развитию творческой зрительской активности, переходу ее в разряд подлинно сотворческой. Высший смысл художественной коммуникации состоит в воспитании  зрителей, способных повысить  свой творческий потенциал до авторского уровня,  стать ему подлинным Сотворцом, Соавтором, Сооткрывателем Жизни.

С подобной задачей может справиться только четвертый тип коммуникации, названный  нами  “Инновационной”,  воспитывающей  у  зрителя  активность     четвертого типа (духовно-инновационного) сознания.  Здесь все элементы активны, но доминанта принадлежит  именно зрительскому сознанию.. Как это можно понимать?

Рассуждая логично, осознать, что главная фигура в художественной коммуникации именно  Зритель,  его тип “Г-Сознания-2”,  довольно трудно.  Сегодня такие случаи еще очень редки, поэтому можно говорить лишь о зачатках этой формы художественной коммуникации.  В будущем, когда она станет массовой,  доминанта зрительской активности должна будет привести к существенным переменам в разделении труда в сфере искусства.

Зритель будет художественно образован не менее авторов, большую часть своего свободного времени он будет посвящать Непрофессиональному  Творчеству, развивая на благо обществу свой безграничный творческий потенциал. Этим самым он в подлинном смысле сумеет реализовать свою творческую человеческую сущность, приближающую его к Богу-Творцу.

В гуманитарной науке ХХ века был один мыслитель, который много времени посвятил анализу этого типа коммуникации, дав ей название “диалогической”. Это М.М.Бахтин. Ему принадлежит открытие “диалогических структур” в романах Ф.М.Достоевского. (См. Локк. Библиография, № 1) Исследователь был уверен, что можно и даже нужно глубже интерпретировать произведения искусства, нежели на это способен сам автор.  Мало воспроизвести суть его авторского замысла. Высокохудожественное произведение достойно более глубокой интерпретации, ибо тысячами связей, кроме автора, связано с реальностью и Прошлого,  Настоящего и Будущего.

Такой подход уже делает весьма ощутимым вклад Зрителя в саму суть творческой коммуникации. Если Произведение может быть сознанием Зрителя истолковано глубже, чем оно мыслилось Автором, то  толкователь способен и над Автором подняться.

Уже сегодня мы знаем в кинематографе фильмы, где фигура зрителя-интерпретатора (разновидностью его является кинокритик) становится, если не выше, то вровень с автором. Более того, их восприятие возможно только при том условии, что есть зрители, получающие от таких фильмов наслаждение. Это фильмы типа “Восемь с половиной” Ф.Феллини и “Зеркало” А.Тарковского.

Авторы специально переусложнили в них художественные структуры фильмов, рассчитывая на умных и думающих зрителей. Конечно, это позволило им вложить в фильмы более сложное и философское содержание, нежели избери они другую, более простенькую структуру.

Вне полноценного, желательно многократного, восприятия  фильмы такого типа не имеют смысла. Сюжет в них занимает отнюдь не первое место, а именно им ограничивается при восприятии произведения неподготовленный и  поверхностный зритель.

Наслаждение от таких фильмов можно получить, только осознав весь авторский замысел целиком. Конечно, это не означает, что зритель способен с первого раза охватить все богатство авторского замысла.  Но если диалог с Художником установлен, если Зритель с заинтересованностью следит за ходом авторской мысли,  произведение  живет в веках.

Хотя пути к Зрителю всегда  трудны, но если дорога произведением  проложена, фильм может передать Зрителю много больше, чем в нем заложено автором. Фильм порождает некоторые чисто индивидуальные ассоциации, связанные с богатством личности самого Зрителя, о которых Художник и не имеет никакого представления.

В ПОДОБНЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЯХ ПРОИСХОДИТ УВЕЛИЧЕНИЕ ИНФОРМАЦИИ НЕ ТОЛЬКО БЛАГОДАРЯ СЛОЖНОСТИ АВТОРСКОГО ЗАМЫСЛА, НО И БЛАГОДАРЯ   СПОСОБНОСТИ ДИАЛОГИЧЕСКИХ СТРУКТУР ПОРОЖДАТЬ У ЗРИТЕЛЯ НЕКОНТРОЛИРУЕМЫЕ ХУДОЖНИКОМ  АССОЦИАЦИИ.

Когда такие произведения имеют дело с подготовленным зрителем, они будят в нем неограниченный  круг ассоциаций. Он велик и для отдельного зрителя, и  безграничен для всей аудитории произведения, благодарной ему за чудо искусства. При соблюдении каких же условий,  это становится возможным? Мы попытаемся их сформулировать.

1.
Все элементы коммуникации активны: материал действительности актуален.  Например, в “Зеркале” - судьба личности на фоне социальных катаклизмов советского общества; в фильме Феллини - “крестный путь творца”, страдающего при создании нового фильма в точном соответствии со стихом А.А.Ахматовой: ”Когда б вы знали,  из какого сора растут стихи, не ведая стыда”.
2.
Активна и творческая структура фильма, активизирующая в нас  процесс сотворчества. Художники задают нам в сюжете массу загадок; их надо разгадывать, если хотим что-либо понять в содержании произведения. Иначе особая виртуозность структуры остается неразгаданным ребусом и пропадает втуне. Но стоит зрителю проникнуть в суть композиции, понять код, которым зашифровано это произведение, содержательный результат превосходит возможности любой жанровой или документальной структуры.

3.
Сверхактивна и авторская позиция. Прежде всего, это предельно честная нравственная постановка проблемы. Феллини раскрывает перед нами все тайники своей души, требуя от нас, зрителей, ответной честности в сопереживании с ним. Наша душа, если только мы  испытывали сходные проблемы, не может не резонировать в пандан с авторскими переживаниями.

4.
Глобальный смысл подобного типа  коммуникации придает только активность зрителей как сотворцов, как соавторов произведения, моделирующих его структуру в собственной душе, в зависимости от уровня понимания и сотворчества.  Зрителю необходимо преодолеть собственные стереотипы восприятия, полученные на предыдущих этапах освоения данного вида коммуникации: сказочные, жанровые или документально-ориентированные. Единственный мотив, который может толкнуть его на решение подобных задач, - духовный!

В таких фильмах нет ориентации на показ жизни “в формах самой жизни”, нет крена в изображение внешней правды жизни, склонности к жизнеподобию. Напротив, их интересует только духовное начало. Они, как правило, сориентированы на жанр притчи. В них идет возврат на новом витке спирали к реабилитации сказочных сюжетов, или историй с определенной, иногда очень крупной, долей фантастики. Чудо оказывается более точным описанием духовной стороны действительности, чем документальный рассказ. 

В этом смысле характерным примером является также фильм Т.Абуладзе “Покаяние”. Его фактологическая сторона документальна по духу, а “не по букве”. Диалогические истины фильма предполагают, наряду с документальной конкретностью, многомерность содержания, соотнесенность его с различными эпохами и странами. Показанный материал конкретен по многим узнаваемым деталям, но притчеобразность формы позволяет авторам сделать широкое обобщение, дать простор ассоциациям, выходящим за границы советской реальности.

Механизм выхода за границы (времени, места действия, фиксированной проблемы и т.д.) - важнейший механизм существования диалогических структур в искусстве. Само представление, что именно Зритель является главным звеном творческой коммуникации - это также выход за границы традиционного искусствоведения, существующего в рамках соотнесения фильма с замыслом автора, с правдой жизни, отношений автора и реальности, но не более того.

Искусствоведы никогда не рискуют превращаться в социологов, не позволяют  заключений об активности зрительского восприятия и его роли в разворачивании художественной структуры Произведения. Зритель  у них проходит лишь, как “tabul rasa”, чистая доска, на которой Художник волен выписывать любые узоры. Специфика восприятия в расчет не берется. Или - другая крайность: зритель приравнивается к критику, искусствоведу, глубоко судящему о фильме.

И то и другое -  чистая абстракция, ибо реальный зритель - это множество различных точек зрения, расположенных на оси от “нуля” и до “максимума” абсолютного понимания авторского  замысла.

Математики сформулировали принцип (“Теорема Гёделя о неполноте”), по которому в замкнутой системе всегда есть ряд проблем, прояснить которые только на языке системы не представляется возможным. Необходимо выйти за рамки системы. Диалогическое понимание искусства дает нам возможность выйти за рамки чисто искусствоведческого толкования произведения в социологию искусства, тем самым, обогащая общую картину интерпретации. В конечном счете, обогащая всю культуру!

Пора бы уже и вернуться к заброшенной нами идее “Духовного мира” отдельного человека. Меня вынесло к ней, отталкиваясь от изложенной уже  модели развития художественной коммуникации. “А что если опробовать ее на таком субъекте как человечество?” - подумал я. Сказано-сделано: берем  за основу генезис человечества:

Объект - Природа Земли, колыбель человечества;

Метаобъект - Культура и технологии, с помощью которых выживала человеческая цивилизация на земле;

Субъект - само человечество;

Метасубъект - космическое сознание, позволяющее нам совершить выход за границы земли в Космос и понять себя как некую силу, смысл существования которой не может быть раскрыт на земле. Это противоречило бы  гёделевской “Теореме о неполноте”. Тогда я не был еще верующим христианином и не понимал, что предлагаемый “выход за пределы” - это приход к Богу, толкование мира в соответствии с христианскими идеями креацианизма.

Так Духовный мир постепенно все больше и больше стал для меня ассоциироваться с Космосом, некими вне нас расположенными силами, оказывающими непрерывное и невидимое  воздействие на нашу жизнь. В конечном итоге, я понял, что надо вести речь о Боге. Хотя это не означает, что я отрицаю влияние на нас сатанинских космических сил!

Таким образом, я пришел к пониманию логики развития творческого сознания отдельного человека: От Мифологического – через Нормативное, а затем Фактологическое – к Духовно-инновационному.

Позднее я не раз получал подтверждение этой концепции в духовном движении различного рода искусств, в построении разных произведений искусства, например,  в стихе  Н.С.Гумилева «Душа и тело»
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7.
Глава пятая: «Воспитание души и творчество»:
                                             «В одном мгновенье видеть вечность, огромный мир – в зерне песка,

                                                              В единой горсти – бесконечность, и небо – в чашечке цветка».

                                                                                                                                                  У.Блейк 

                                 7.1. Воспитание души:

 Воспитание духовно-инновационного человека строится на  духовных правилах и требованиях.
Постараемся их конкретизировать, насколько мы их сейчас понимаем:

1.«Не сравнивай, живущий не сравним!» 

Человек, созданный по Образу и Подобию Бога, глубже и интересней, чем любые внешние о нем впечатления.  Главное – он хранит внутри  тайну Бога, его Вечность, Непознаваемость и Бесконечность.  

Он имеет возможность в диалоге с Богом получить от него все истины, в том числе, и  истинные механизмы действия «машины мира», которыми имеет  право на «свободу воли» и пренебречь, а действовать по своему усмотрению, если есть на то санкция Бога. «Царство Божие трудом нудится» иначе без труда не спасешься.

2.«Единственный судья себе – ты сам!»

Духовный человек – это не человек в толпе, а творчески свободный человек, способный на принятие ответственных  творческих решений,  за которые он сам себя и судит. По крайней мере, на этой земле. На Небе – будет другой Суд, но это еще не скоро, а здесь у него есть поле для творчества и для свободы, но свободы как осознанной необходимости, познав замысел Бога по отношению к самому себе.

Несвобода человека опирается на его общинное прошлое, когда он вынужден подчиняться требованиям коллектива. Действительно, «нельзя жить в обществе и быть свободным от общества». Но, кому нельзя?

Человеку, сохранившему в душе ощущения детства, можно, ибо они в нем сильнее навязанных обществом стереотипов и догм. Гению то же можно, ибо он устанавливает  своим творчеством  законы, по которым это общество будет жить в будущем.

Право на нарушение закона можно заработать, если твои нарушения сделаны во имя людей, во имя еще более справедливого закона, которым пока не написан, но тобой уже осознан.

3.
«Живи настоящим, но думай о Будущем!»

Христианство призывает человека довериться Богу и не думать о завтрашнем дне, ибо «на каждый день достаточно его заботы». Это правильно для любого нетворческого человека.

Но, если  человек поднялся до определенного духовного и творческого  уровня, на котором он может правильно предсказывать Будущее в диалоге с Богом, не думать о Будущем он просто уже не способен. 

С одной стороны, он уверен, что все, что ни делается, - к лучшему», а, с другой стороны,  его личная инициатива всегда угодна Богу, если он – человек духовный.

Прогнозирование, построенное чисто на рациональном подходе, будь то математическое или астрологическое прогнозирование, всегда будет ошибаться, ибо  подлинная истина открыта только любящему сердцу, тем более, если оно находится в диалоге с Господом Богом.
4.
«Мысль, изреченная есть ложь!»

Диалог с Господом, о котором здесь столько раз упоминалось, это разговор в молчании. Это единство полярностей: молчание и плодотворный диалог. Болтливость духовному человеку противопоказана, тем более, что он знает: «Мысль, изреченная есть ложь!» В свое время к этому пришел в уже цитировавшемся  стихотворении «Молчание» Ф.И.Тютчев:

Молчи, скрывайся и таи и чувства, и мечты свои, -

Пускай в душевной глубине встают и заходят оне,

Безмолвно, как звезды в ночи, - любуйся ими и молчи!

Как сердцу высказать себя, другому как понять тебя?

Поймет ли он, чем ты живешь? Мысль изреченная есть ложь.

Взрывая, возмутишь ключи, - питайся ими - и молчи!

Лишь жить в самом себе умей, - есть целый мир в душе твоей

Таинственно-волшебных дум; их оглушит наружный шум,

Дневные разгонят лучи, - внимай их пенью - и молчи!..      

Ценность нашего духовного мира, способного входить в резонанс с Божьим миром в молчании, лишний раз свидетельствует, что  его сущность  и сущность  Господнего мира   обладают неким единым для обоих качеством, будь то «полевая структура» или «духовная напряженность».

И, тем не менее, мы находимся в постоянном диалоге, в том числе и словесном, с окружающим нас миром. Важно только следить, что бы этот диалог не перерастал в  надоедливую для всех окружающих «болтливость».

5. «Не судите других, да не судимы будете!»

Достойный запас смирения, терпимости, доброты и любви к окружающему миру освобождает нас от необходимости его судить. Стоит только посчитать себя самым грешным из людей, а в другом видеть только хорошее,  необходимость в осуждении отпадет сама собой. 

Право на Суд Бог оставил за собой, а нам его совсем не делегировал, отсюда вытекает  и библейское требование: «Не судите, да не судимы будете!»

Желание осуждать возникает нас от скрытой агрессии или  превратно понятого ощущения справедливости. И того и другое – фальшь, неистинное наше проявление. Лучше не судить не потому, что и тебя потом осудят, а из простого желания увидеть в людях хорошее, помочь ему проявиться. Относись к другому  так, как ты бы хотел, чтобы он относился к тебе. И судить тогда нет необходимости.

6.
«Не ослабляй свой организм!»

Человек недуховный привык жить страстями: он любит выпить, выкурить сигарету, иногда балуется наркотиками, употребляет нецензурные выражения в эмоциональных ситуациях и т.д.  Духовный человек – аскет, не только потому, что страсти ослабляют организм,  просто жить  по-другому он уже не может. Аскетизм не только полезен для продления жизни, он  предписан нам Богом. Воздержание от страстей важно  в  человеческом общежитии, ибо агрессия и гнев убивают (и это доказано медициной), прежде всего, самого несдержанного человека. 
Практическая жизнь в Духе – это перманентный пост, воздержание во всем, четкое ощущение меры, невозможность выйти за её пределы.

Мудростью организма является чувство меры. Жить долго – это «не жизнь страстями, а жизнь в Духе».                   

7.
«Действуй не из-за страха, а по Любви!»

Жизнь в страхе, жизнь под постоянной опасностью нарушить закон, - это жизнь без Бога. Духовному человеку вместо страха дана Любовь, ему нет необходимости бояться.

Мы боимся за себя, за близких, а бояться надо за ответственность  перед Богом, что живешь не по духовным законам, что постоянно нарушаешь их. Нарушения порождают двойной страх, так и крутится эта круговерть, где «змея цепляется за свой хвост».

Нарушить перманентное движение по кругу, суету грешной жизни, довольно просто, надо оглянуться – и  не столько по сторонам, сколько посмотреть на Небо и вспомнить о Божьих Заповедях.

Телесная чистота – это здоровый образ жизни, - душевная  – жизнь в Духе, то есть, соблюдение заповедей Божьих. Живущих в чистоте телесной много, все понимают, насколько это важно для продления жизни. Живущих «в Духе» -  мало, а еще меньше тех, что совмещает телесную чистоту с чистотой духовной.

8.«Пребывай  в чистоте – и душой и телом».

Исполнение  поста, аскетизм, телесная чистота - противоположны погоне за удовольствиями, в которых  проводит большую часть жизни современный человек. Этим он обрекает себя на вырождение – и телесное и духовное, ибо чистота – это отказ от удовольствий. В особенности наглядно это видно на полных людях, таковых и в церкви вы  с трудом сумеете  заметить.

9.
«Основа духовной деятельности – творчество!»

Духовный человек – всегда творец. Если даже он не занимается профессиональным творчеством, он не может жить без какого-нибудь хобби. Творец, живущий в Духе, по сути своей противоположен потребителю, «доильцу сплетен», как выразилась Марина Цветаева.

Потребительские страсти съели современного человека, редкий день он не заходит в магазин или кафе-ресторан. Жаль, что  ему не хватает в сутки 10 минут, чтобы обратиться к Богу. 

Творческая потребность возникает у кого-то сразу, и есть шансы, что он станет профессиональным художником, а у кого-то в конце жизни, когда необходимо подводить итоги.

Но живущий «в Духе» человек к творчеству непременно приходит, не обязательно к чисто художественному. Подобное проявление возможно и  в любой другой  сфере человеческой деятельности.

10.«Любовь к природе  лежит в сути  творчества и духовности»

Недуховный человек из-за своей нелюбви к природе довел её до экологического коллапса. Духовный , как и Маугли, знает, что они  с природой - «одной крови – и ты, и я!»

Насилие над природой, которое мы себе позволяли,  и все еще позволяем, не корректно для человека с духовно-инновационным сознанием. Ему свойственно не насилие, а содружество, коэволюция с природой. Только она является залогом нашего смягчения жесткости предстоящей катастрофы. Единственным эффективным условием её преодоления  может стать только наша духовность. 

Нашему менталитету свойственны терпимость и прощение, мы не агрессивны и ни к каким нациям, даже крепко нам порой насолившим, ненависти не испытываем.  Эта христианская терпимость должна быть положена в основу национального воспитания, ибо мерки «исторической справедливости» тут не работают.

В наш менталитет заложена христианская  необходимость «служения Господу», проявляющаяся в служении своим близким, прямом обращении к Господу (диалог, молитва, причастие), и в служении  самому себе через терпение болезней, скорбей и различного рода искушений.

О близости к Богу русского человека  можно судить по тому уровню терпения и смирения, которое он всегда проявлял. «Оранжевая революция» у нас невозможна, прежде всего, по духовным причинам. Октябрьская революция в определенном смысле произошла потому, что была «угодна Господу», как ни парадоксально это звучит. Она несла свой духовный смысл: ценой страданий народа дезавуировать в мировом сознании марсксизм как теорию экономического детерминизма. Для духовных людей есть один тип детерминизма : духовный – вера в Бога.

У нас в России христианская вера росла из  исторической традиции, накопленного народом опыта, работы РПЦ и как плод Духа русских старцев, праведников и святых.

Доминирующие качества народа – смирение, преодоление гордости, терпимость и любовь к окружающим, склонность к тяжкому  труду, способность прощать свои обиды, борьба с помыслами и искушениями носят чисто православный характер, хотя  идут не только от тысячелетней традиции, но во многом и вошли в кровь и плоть народа, то есть имеют «генетическую  расположенность». 

Современная цивилизация и некоторые  антихристианские тенденции в культуре многое сделали, чтобы уничтожить эти качества, но  еще живы, пусть загнаны в подсознание, но живы и в благоприятных условиях развернутся. Никакой стране в голову не пришло назвать себя  «Святой Русью», это чисто русское явление.

В одном из психологических сборников я нашел схему параметров активной деятельной жизни, которую после некоторой доделки превратил в подобие теста.

Этот тест позволяет нам определить уровень развития в себе определенных черт характера, способствует выбору жизненного пути, после того, как нам становится ясной своя психологическая сущность, дает возможность наметить план жизненного самоусовершенствования, когда мы видим отсутствие в себе каких-то важных качеств.

                                    ТАБЛИЦА ПАРАМЕТРОВ АКТИВНОЙ ЖИЗНИ:

	Сущностная
 характеристика 
	Её составные элементы 
	Наличие или отсутствие

  данного качества  в нас

	Полнота жизненных ощущений
	-  эмоциональность;

- вера в Бога;

- наличие семьи, детей;

- творческие дарования;
	 Есть - +; нет - -;

 Высокий – низкий уровень

	Жизненная мудрость
	- зрелость суждений;

-  наличие здравого смысла;

-  накопленный  годами опыт;
	

	Физическое и психическое 

Здоровье
	- телесное развитие;

- наличие болезней;

- уровень энергетики;

- психическая устойчивость;
	

	Способность наслаждаться 

окружающей природой
	- посещение укромных 

уголков природы;

- наличие дачи, дома в деревне;

- участие в экологических акциях;

- тема природы в творчестве;
	

	Способность наслаждаться 

Искусством
	-посещение театров, музеев,

, картинных галерей;

 -собственное художественное 

творчество;

- способность к сопереживанию

с авторами;
	

	Близость с любимым человеком
	- наличие жизненной пары;

-  физическая близость с  любимым

- духовная близость с  любимым;
	

	Наличие хороших и верных друзей
	- количество друзей;

- частота встреч;

- совместные мероприятия;
	

	Общественное признание
	- уважение окружающих;

- творческая активность;

- место в иерархии;
	

	Интеллектуальное развитие
	- уровень образования;

- интерес к познанию нового;

- умственные способности;

- научная деятельность;
	

	Максимальное использование 

своих сил и возможностей
	- творческая реализация;

- общественный успех;

- продуктивная жизнь;
	

	Уровень духовного развития
	- постоянство работы над собой;

- посещение храма;

- творческо-духовная  реализация;

- беспокоящая совесть;
	

	Ощущение собственной свободы
	- уровень самостоятельности;

- независимость в суждениях;

- независимость в поступках;
	

	Вклад в счастье других;
	- социальная активность;

- помощь близким;

- участие в общественных акциях;
	

	Творческая деятельность
	- наличие творческого дара;

- проявленный  талант;

- творческая активность;
	

	Уверенность в себе
	- внутренняя гармония;

- свобода от противоречий;

- способность к сомнениям;
	

	Аккуратность
	-  наличие порядка в своих делах;

- умение держать в порядке 

свои вещи;

- склонность к поддержанию

чистоты вокруг;
	

	Воспитанность
	- хорошие манеры;

- отказ от вредных привычек;

- чистоплотность в отношениях;
	

	Высокие жизненные притязания
	- сила воли;

- высокие запросы в жизни;

- умение достигать своих целей;
	

	Жизнерадостность
	 - наличие чувства юмора;

- открытость людям;

- широта контактов;
	

	Дисциплинированность
	- исполнительность в делах;

- ответственность;

- чувство долга;

- умение держать свое слово;
	

	Образованность
	- широта знаний;

- уровень образования;

- способность к самостоятельной 

учебе;
	

	Рационализм
	- умение логично мыслить;

- способность к 

обдуманным решениям;

- склонность к прогнозированию; 
	

	Сердечность
	- сочувствие другим;

- влюбленность;

- оказание помощи близким людям;
	

	Уровень самоконтроля
	- сдержанность;

- самодисциплина;

- способность подавлять 

эмоциональные вспышки;


	

	Твердая воля
	-смелость в отстаивании взглядов;

-умение не отступать

 перед трудностями;

-умение настоять на своем мнении; 
	

	Терпимость к другим
	- умение прощать;

-  смирение;

- дружелюбие;
	

	Широта взглядов
	- умение принять чужую точку

  зрения;

-уважение к чужим взглядам,

 обычаям, привычкам;

-  духовность; 
	

	Честность
	- совестливость;

- правдивость;

- искренность;
	

	Трудолюбие
	- эффективность в делах;

- продуктивность;

- творческая активность;
	

	Чуткость к людям
	- заботливость;

- открытость души;

- желание всегда помочь 

в трудной ситуации.
	


7.2. Воспитание личного творческого потенциала:

Установив основные закономерности формирования индивидуального творческого сознания, я задался целью понять, какими путями частный отдельный человек может  прийти к нему? Тут мне попала в руки книга Дж.Грея «Практические чудеса для Марса и Венеры» (см. Библиография № 1)  В ней я нашел, как мне представляется, конкретные рекомендации по выработке у себя такого сознания.

А) «Верь, словно чудеса возможны»

Успешный творческий процесс предполагает использование ВЕРЫ так же, как и других христианских добродетелей, в приложении к личным творческим возможностям человека.

Прежде всего, невозможно приступить к самому процессу творчества, если  у тебя нет какой-либо начальной уверенности, что у тебя это дело  получится.

Подобная вера может быть основана,  с одной стороны, на профессионализме, полученном как результат обучения, а с другой стороны, на личной творческой интуиции, что «тебе всё  дано», например, от Бога.

Великий Александр Сергеевич Пушкин говорил   о «самостоянии человека» как залоге «величия его».


Христианство в таких случаях предлагает: «Просите и дано будет вам!» При этом молчаливо предполагается, что дано вам будет по вашему духовному уровню и в той  степени, насколько вы способны донести вашу просьбу до Небес. То есть, творчеством актуализируется  проблема духовности, на которую опирается ваша способность «общаться с Небесами».

Вера  вообще лежит в основе христианской религии, наряду с Сердечностью и Любовью. Поэтому для нас столь важна эта психологическая доминанта творческого процесса, ибо, на наш взгляд, творчество есть ничто иное, как «диалог с Богом».

Стоит опереться на авторитет того же Пушкина, воспринимавшего долг творца, как реализацию Божественного призыва:

Восстань пророк! И виждь и внемли, исполнись волею Моей.

И, обходя моря и земли, глаголом жги сердца людей!

Таким образом, без Веры «глаголом жечь сердца людей» для поэта никак не представляется возможным.

Б) Живи, словно ты волен делать все, что тебе хочется.

В этом разделе главной особенностью ДИС я считаю  взаимоотношение Творчества и Свободы. Творить можно только, если ощущение полной свободы свойственно художнику, если  он способен абстрагироваться от любых ограничений, которые накладывают на его творческий дар внешние обстоятельства.

Не случайно Алексей Константинович Толстой, описывая творческие ощущения святого Иоанна Дамаскина, заставляет его утверждать:

Благословляю вас леса, долины, нивы, горы, воды,

Благословляю я Свободу и голубые небеса!


Именно благословенное ощущение Свободы лежит в основе творческого процесса, наряду, как верно подмечено А.К. Толстым, любви к Природе и к Богу.

Конечно, в реальной жизни делать всё, что нам хочется, мы не всегда вольны. Но истинный художник никогда всерьёз  не принимает эти правила игры, навязываемые ему внешними обстоятельствами.

Это видно в особенности в России, где большинство творцов всегда работали в довольно стесненных жизненных рамках. Например, я имею в виду Павла Филонова, у которого зачастую не было в день куска хлеба, но он писал и писал картины, считая, что у него есть все, что нужно для творчества.

Помнится,  Иван Бунин так реагировал на эти жизненные ограничения:

И счастлив я печальною судьбой, и есть отрада сладкая в сознаньи,

Что я один в безмолвном созерцаньи, что всем я чужд, но говорю с Тобой!»

Подлинную свободу для художника представляет только разговор с Богом как основа всего творческого процесса.

Однако о диалогических аспектах ДИС мы еще поговорим.

В)  Учись, словно начинающий

Получив высшее профессиональное творческое образование, становится ли художник готовым к творческому процессу? Ремесленник - да! Но подлинный художник должен следовать вышеизложенному принципу: «Учись, словно начинающий»...

Творческое смирение, пропагандируемое христианством в вопросах вероисповедания, окажет любому творцу неоценимую услугу и в ходе реализации его собственного творческого процесса. Вечный призыв грешника к Богу: «Приди ж на помощь моему неверью!» в творческом процессе обращается  призывом к самому себе постоянно учиться, хотя, казалось бы,  все вершины мастерства тобой уже давно освоены. 

Но только творческое смирение и отрицание собственной гордыни открывает эти вершины для тебя, когда тебе кажется, что ты ничего не стоишь, ничего у тебя не получится, а надо еще многому научиться... Когда все сделанное тобой представляется полным ничтожества... Смирение позволяет художнику находиться в «зоне баланса», не впадая ни в ту, ни в другую крайность.

Предела в творческом росте Человеку нет,  и принципиально быть не может. Как только он ставит себе такие пределы, он умирает духовно, а потом как творец.

Хорошо выразил эту мысль Николай Гумилев в стихотворении «Слово»:

Но забыли мы, что осиянно только Слово средь земных тревог,

И в Евангелии от Иоанна сказано, что это слово - Бог!

Мы ему поставили пределом скудные пределы естества,

Но, как пчелы в улье опустелом, дурно пахнут мертвые слова...

Творческое смирение должно стать одной из главенствующих характеристик носителя ДИС. Хорошо сказано об этом у Бориса Пастернака:

Быть знаменитым не красиво, не это поднимает в высь.

Не надо заводить архива, над рукописями трястись!

Цель творчества - самоотдача, а не шумиха, не успех...

Наряду с принципом постоянной учебы, принцип самоотдачи в творчестве, возможно, один из важнейших, о котором жизнь нам не позволяет  практически  забыть.

Г)  Люби, словно впервые
 

Сила Любви  как критерий творческого дара – это несколько неожиданная постановка вопроса, но если только мы задумаемся над вопросом, можно ли что-либо описать в творчестве без любви, мы поймем, что этот принцип столь же кардинален, как  остальные.

Два чувств дивно близки нам - в них обретает сердце пищу:

Любовь к родному пепелищу, любовь к отеческим гробам...

Любовь к родине и уважение к предкам для А.С. Пушкина - важнейшие характеристики не только поэта, но и вообще любого человека. Первоначальным стимулом творческого дарования  молодого человека бывает, как правило, первая любовь. Ощущение её величия и силы творец должен пронести сквозь всю свою жизнь, любить свое творчество, с такой же силой, как впервые.

Ненависть противоположна по знаку любви, но она тесно связана с ней по уровню эмоций. Может ли быть ненависть  источником творчества? Да, может, но долговременного ли? Вот это как раз весьма сомнительно!

Я вас любил... Любовь еще , быть может, в душе моей угасла не совсем!

Но пусть она вас больше не тревожит... Я не хочу печалить вас ничем...

Я вас любил безмолвно, безнадежно, то робостью, то нежностью томим,

Я вас любил так искренно и  нежно, как дай вам Бог любимой быть другим!

Этот шедевр русской  любовной лирики Пушкина  еще многие века будет будить сердца читателей неожиданной силой высказанной в нем Любви! Но и не только Любви, но и полного отсутствия ненависти к  оставившей тебя  женщине.

Многими русскими поэтами «Любовь» трактуется очень широко - в частности, как система связи со всем Сущим. Например, А.К.Толстой пишет:

И всюду мир, и всюду свет, и всем мирам - одно начало.

И ничего в природе нет, что бы Любовью ни дышало..

Требование «Любить, как впервые» - своеобразное приближение к этой «всемирности ощущений» на эмоциональном уровне. Космичность Любви, расширение  её  ареала до всемирного масштаба является еще одним свидетельством божественного настроя ДИС, но об этом позже.

Д) Отдавай, словно у тебя уже есть все, что тебе нужно.

В основе этого принципа лежат христианские добродетели - милосердие и широта души. По мнению православных, «Что отдал - то твоё!»


В применении к творческому процессу сей лозунг стоит объяснять как основу важнейшего для творца требования творческой бескорыстности  и отказа от сребролюбия.

Как только художник сосредоточится   на проблеме, а «сколько это ему будет стоить», он понемногу начинает терять свой творческий потенциал, ибо духовность и деньги  - несовместимые понятия.

Пушкин, как известно, - «это наше всё!»  И у него так сформулирован этот принцип в творчестве:

«Торгуя совестью пред бедной нищетою не сыпь даров своих расчетливой рукою.

Щедрота полная угодна небесам. В день грозного суда, подобно ниве тучной,

О, сеятель благополучный, сторицею воздаст она твоим трудам!»

Принцип «отдавай, как будто у тебя есть всё, что тебе нужно», и есть эта «щедрота полная, угодная Небесам».

Е) Работай, словно деньги уже  не имеют для тебя значения:
Творческое бескорыстие, как уже упоминалось  выше, очень важно для художника. Души современных творцов губит эта нынешняя мода погони за деньгами, столь отравившая сегодняшнее время.

Деньги на самом деле - прах и тлен, они никакого значения для творца не имеют, ибо «цель творчества - самоотдача,  а не шумиха не успех!»

Вот как высказался по поводу необходимости постоянно работать Николай Заболоцкий:

Не позволяй душе лениться! Чтоб воду в ступе не толочь,

Душа обязана трудиться - и день и ночь, и день и ночь!

Не позволяй ей спать в постели при свете утренней звезды.

Держи бедняжку в черном теле и не снимай с неё узды.

Коль дать ей вздумаешь поблажку, освобождая от забот,

Она последнюю рубашку с тебя без жалости сорвет...»

Постоянная необходимость творчества, преодоления  собственной лени - важнейшие качества, позволяющие развивать творческий потенциал, не давать ему почить на лаврах, не удовольствоваться полученными уже  результатами. Творца вечно одолевает жажда нового, а без труда, «рыбку нового» из пруда не вынешь! Инновация – это постоянное творчество нового, это адекватная реакция на мир, повернутый к тебе  самой неожиданной  стороной.

Если творить только, когда твой труд хорошо оплачен, то «выгодных минут» в нашей жизни наберется не более пяти из 24 часов суточного круга времени. Если завязать возможность творчества с результатами его оплаты, то творить будет просто некогда.

Ж) Расслабься, словно все скоро будет в порядке.

На первый взгляд, это требование принципиально противоположно раннее высказанному. Но только на первый... «Позволять душе лениться не следует», но и держать её в постоянном напряжении психологически опасно, да и  не полезно для творчества. 

Надо уметь расслабляться, тем более в обстоятельствах, когда жизнь держит нас в тисках  тревожного  напряжения.

Этот принцип «духовного оптимизма», он  косвенно связан с первым «принципом веры». Надо верить, что в конечном итоге «все скоро будет в полном порядке».

Вот в какой форме высказал эту уверенность Булат Окуджава:

«Господи мой Боже, зеленоглазый мой!
 Пока земля еще вертится и это ей странно самой,

Пока еще ей хватает времени и огня,

Дай же Ты всем понемногу, и не забудь про меня!»

Будем надеяться, что Бог не оставит нас, верных его учеников, в минуты сей кризисной опасности, которая нависла в настоящее время над планетой. Творческое мировоззрение – во много надежная гарантия, что мы справимся с теми проблемами, которые тогда перед нами встанут.

Именно творчество приносит художнику, в том числе и минуты полного расслабленья, несмотря на то, что он, художник, не имеет права позволять душе длительно  расслабляться в Пути.

З)  Разговаривай с Богом, словно Он тебя слышит:
Нам стоило бы переформулировать этот принцип следующим образом: «Разговаривай с Богом, ведь Он тебя слышит!» Христианская традиция на протяжении двух тысячелетий постоянно подтверждает это: «Молитесь, и дано вам будет, просите - и будете услышаны!» Об этом  она постоянно твердила верующим,  а потом демонстрировала тысячи примеров того, как просьбы выполнялись, ибо Бог их услышал!

Творчество - это «диалог с Богом». Если бы не было ответа, это был бы только монолог, на деле  Творец мира всегда готов ответить своему ученику на земле. Более того, по христианским  канонам, человек – это «руки Бога», не всякий человек, а лишь  творческий и духовный, естественно. 

Художник - это пророк, которого Бог благословил «глаголом жечь сердца людей», поэтому оставить своего «благословленного на творчество» соратника Бог не способен.

«Стучащемуся, да откроется, взывающего, да услышат!» - эти Истины давно оформились в сознании людей. Сейчас они становятся принципами развития личного творческого сознания.

Это важнейший принцип творческого бытия художника. Это бесконечный резерв его стремления вперед в творчестве и в духовном усовершенствовании.

И) Пируй, словно можешь ничем себя не ограничивать

Принцип довольно опасный, если понимать его чисто материально, а не духовно, как все остальные принципы. Мы уже старались объяснить, что  каждый творческий принцип в основе своей духовен, только так их и можно в основе своей  толковать. Тем более, что речь идет о различных аспектах ДИС.

В каком - то смысле он дублирует второй принцип неограниченной творческой свободы. В реальности художник не может находиться в ситуации полной свободы, ибо нас окружает  чисто материальный мир, в котором материально человек не может быть полностью свободен. 

Но творчество в такой же степени материально, как и духовно, а в духовном мире человек, достигший определенного духовного уровня развития, быть свободным уже вполне может. Более того, без подобного свободного полета, многого  ли он может добиться?

Поэтому в данном случае речь идет не о материальном, а о «духовном пире». Способность в духовном плане ничем  себя не ограничивать,  на деле также иллюзорна, ибо духовный мир более опасен, чем материальный. Там всегда надо быть настороже:  дьявол, являющийся «обезьяной Бога», не спит, а подстерегает нас на каждом шагу!

Точно также он подстерегает и творческого человека, но духовная свобода как завоевание определенного духовного уровня не уходит, если ты её однажды обрел. «Пировать» свободно  можно, - только  оглядываться по сторонам при этом полезно.

Свобода духовного творчества возникает тогда, когда ты впервые почувствовал, что твои творческие продукты - результат общения с Господом, а Он - бесконечен и вечен. И если ты вошел в состояние «духовного пира», то ты можешь делать это бесконечно и вечно, «пировать, как будто ты ничем не ограничен».

«Бог создал мир из ничего, - учись художник у него!» - Мы должны всегда ценить себя только по большому счету и намечать горизонты в творчестве  только самые удаленные.

Конечно, в реальности должна быть баланс во всем, в том числе и в творческом самоуправстве. Но здравый смысл этого принципа: не стоит себя самому ограничивать в творческом процессе. Эти ограничения и без тебя сработают,  ну а  сам себе не мешай! Тогда все и должно получиться.

8.
Глава шестая: «ОСНОВНЫЕ МЕХАНИЗМЫ БЫТИЯ ДУШИ»:

  Коль любить, так без рассудку, коль грозить, так не на шутку,

Коль ругнуть, так сгоряча, коль рубнуть, так уж сплеча.

Коли спорить, так уж смело, коль карать, так уж за дело,

Коль простить, так уж душой, коли пир, так пир горой.

                                                                                                                      А.К.Толстой

8.1. СЕМЬЯ – ПЕРВИЧНАЯ ЯЧЕЙКА ДУХОВНОСТИ.

Говоря о феномене  духовности, нельзя забывать, что первичной ячейкой её формирования является семья, в которой каждый из нас когда-то вырос и был, плохо или хорошо,  воспитан.

Духовное и психологическое здоровье ребенка в первую очередь зависит от прочности семьи, способности родителей (в особенности матерей) на любовь к собственным детям. 

Нас в особенности интересует сейчас вопрос о стабильности современной семьи, которая на наших глазах начинает «трещать по швам».  Единственным по настоящему системно образующим фактором этой прочности может быть только церковный брак, который по сакральным  законам не может быть разорван. Никаких других более эффективных факторов прочности не существует. А каковы они в принципе?

А. Любовь мужа и жены, но она проходит;

Б. Финансовые путы, когда, например, зять входит «наймитом» в богатую семью жены;

В. Связующая нить – дети, но они вырастают и разлетаются из родного гнезда, как птицы.

Первым элементом, реальным преддверием любой семьи, является вспыхнувшая  между мужчиной и женщиной любовь, способная привести их к браку. Что лежит в её основе сегодня?

- физическое тяготение мужчины и женщины друг к другу;

- «любовь по расчету»;

- «любовь в Духе» - единственный по сути  способствующий прочности семьи фактор.

«Любовь в Духе», скрепленная церковным браком, - реальная гарантия, что семья будет существовать долго и сумеет правильно воспитать детей. А есть ли другие гарантии такого эффективного воспитания в наше время? Выясняется, что нет.

Ситуация такова, что важнейшее для будущего страны дело воспитания подрастающего поколения оказывается в руках людей, совершенно не готовых к этому, ведь азам семейного воспитания  у нас никого не обучают.

Где будущие родители могут этому научиться? В реальности они вынуждены воспроизводить на собственном уровне семейную память – традицию воспитания, сложившуюся в семье своих родителей. Насколько это эффективный механизм надежности воспитания? Нам кажется, что сегодня уже нет! Молодоженам приходится сталкиваться с другим миром, а не тем, который был у родителей. Прежний опыт   почти  не работает.

Свою роль могли бы сыграть средства массовой информации – газеты, радио и телевидение Они кое-что, конечно, делают, но в их деятельности в этом направлении  нет реального механизма, обеспечивающего её эффективность. С них за  повышение или падение нравов в обществе никто не спросит. Работают в СМИ только  механизмы «материальной заинтересованности», которые в конечном итоге и привели к уровню нравственности, доминирующему  ныне  в обществе. 

Каковы же самые «работающие ныне» механизмы развала семей? (Необходимо иметь в виду, что этот текст сочинен довольно давно, сейчас кое-что начинает меняться)
1. Семья оказывается несовместимой с современной сексуальной революцией, торжествующей, как в органах СМИ, так и в школе

2. В школе  её добивает порочная практика «полового воспитания», совершенно никак не связанного с нравственными  устоями семьи.

3. Свою лепту вносит финансовая нестабильность в обществе, отсутствие государственной поддержки молодых семей и помощи на рождение ребенка.

4. Недоверие молодежи к церковному браку, венчанию в церкви.

5. Демографический кризис в обществе.

6. Ориентация на физические удовольствия  молодежи исключает мысль о семье, где совсем другой уровень ответственности.

7. Высокий уровень контрацепции обеспечивает «секс без последствий».

Но и  создание семьи еще не гарантия её прочности, молодежь готова экспериментировать и в этой сфере, а отсутствие церковного брака делает разводы весьма простым делом.  

Надежной гарантией духовного воспитания служит только особая атмосфера в семье, создающая у ребенка ощущение собственной уникальности и незаменимости. Он живет сознанием, что его любят, значит: есть за что!

Именно эта атмосфера становится условием и залогом будущей творческой ориентированности ребенка. Когда-то отец Павел Флоренский очень точно сказал, что «талант» – это человек, сохранивший в душе юность, а «гений» - хранящий в душе вечное детство». Ощущение вечного детства в душе можно вынести только из удачного опыта счастливой семейного жизни. Других возможностей нет. Поэтому семья и является единственной и надежной гарантией воспитания духовности у подрастающего поколения. Но не всякая семья…

Важность «вечного детства» подтвердила Анна Андреевна Ахматова, характеризуя творческий стиль Бориса Пастернака:

Он награжден каким-то вечным детством, той щедростью и зоркостью светил,

И вся земля была его наследством, а он её со всеми разделил.

Все то, что человек выносит из своего детства, является не просто гарантией его духовности, это и залог психологической прочности человека, надежный ресурс его будущего счастья, в том числе и семейного.

Могут ли современные родители так выстроить для своего ребенка счастливую жизнь в семье, чтобы он хранил эти воспоминания на всю оставшуюся жизнь? Если вспомнить серьёзность механизмов, способствующих развалу современных семей, возникают большие опасения в этом.

Кризис современной семьи – важнейшая причина депопуляции населения в нынешней России. Правительству надо не только о положении иммигрантов заботиться, а о помощи семьям серьёзно подумать. Тогда и народонаселение укрепится. Демографическая программа поддержки семьи сама по себе не решит проблемы, если не задуматься о ней на духовном уровне.
8.2. Дом:
Человек живет в доме. Долгое время качеству дома и его влиянию на специфику бытия проживающих там душ  в России не придавали особого значения. Веками складывался домашний обиход, подчиняясь скорее требованиям культуры, нежели требованиям специфики проживающих в доме душ. Да эти последние  ещё и плохо знали свою душевную специфику. Они ориентировались на свои приблизительные вкусовые качества, не зная, как дом влияет на человека.

Фундаментально эта сторона вопроса была исследована китайской методологией «Фен-Шуй».

О ней мы поговорим подробней.
8.2.1. Технология Фен-Шуй»:

Важной характеристикой роли Дома для души является Дом в условиях глобальной экокатастрофы:
Теоретический разговор о предстоящей катастрофе сегодня невозможно вести без практического подтверждения вопроса о том, возможно ли спасение в принципе? В качестве направлений спасения мы рассматриваем два важнейших:

· создание экологического (ноосферного)  автономного сельского дома  с хомобитическим оборотом земли;

· строительство этих домов в экологических поселениях, где воссоздается иной тип социальной жизни, построенный на духовных основах Бытия с использованием Закона Единства и Гармонии,

Наиболее полные сведения об экологическом доме можно получить из книги Юрия Николаевича Лапина « Экожилье - ключ к будущему» - Москва, 1998, 160 стр. (Издана на средства автора).

Наше последующее изложение во многом будет опираться на идеи, изложенные автором в этой книге. Как уже отмечалось, строительство экологически чистого жилья  является ответом на вопрос: «А как смягчить последствия приближающей глобальной катастрофы?»

       8.2.2. Экологический Дом:

В проект и последующее создание Экодома вносятся несколько принципиальных  новых идей, отличных от того, как сегодня  строится любая  высококачественная   «машина для жилья»:

1.  Выбор экологически чистого окружающего пространства (с учетом законов геопатологии земли) и обязательная  вписанность дома в окружающий пейзаж (по законам Фен-Шуй).

2.  Сбережение потребления энергии, опирающееся на использование автономных от городских сетей возобновляемых источников энергии: солнце, ветер, вода, аккумулирование этой энергии на будущее, и  специальную энергосберегающую конструкцию дома.

3.  Внутренние замкнутые циклы очистки воздуха, воды, мусора (сжигание без дыма) и других загрязняющих среду элементов функционирования дома во времени.

4.  Собственный экологический чистый участок земли  и свое сельхозпроизводство на нем, опирающееся на подготовку гумуса для почвы на основе очистки дома - биотуалетов, специальных технологических способов рекультивации окружающего участка земли (использование червей и т.д.).

5.  Сбережение денег на основе использование новых технологий строительства дома (опилкобетон, заливка дома, а не строительство и т.д.) и поддержания его экономного  функционирования в рабочем режиме, использование лечебных строительных материалов (типа «Геокамп»).

6.  Энергоинформационная сущность дома, делающая его независимым не только от коммунальных, но и от чисто  коммуникационных сетей, поскольку дом имеет все  самые современные средства связи с окружающим миром, опирающиеся, в том числе и на космические системы.

7.  Сбережение денег на транспорт, поскольку в доме можно жить и работать, никуда из него не выезжая.

8.  Сохранение здоровья, благодаря  направленным на это технологическим особенностям дома.

9.  Духовное богатство и духовные ориентации хозяев дома.

Все эти вышеизложенные факторы должны быть рассмотрены отдельно, в связи с тем, что каждый из них представляет собой как огромное богатство, так и технологическую проработанность и возможность практически включаться в дело с нуля.

                   8.2.3. Технология создания Экодома:

1.  Выбор экологически чистого окружающего пространства и вписанность дома в окружающий ландшафт.

Важнейшим условием здорового образа жизни, который должны вести хозяева будущего дома является его строительство на экологически чистом месте, удовлетворяющем следующим условиям:

· отсутствие геопатологических особенностей участка земли, выделенного для строительства;

· наличие поблизости мощного естественного очистителя природы  в лице реки, леса, озера, моря, гор  и т.д.;

· возможность создать вокруг дома еще ряд подобных домов, чтобы можно было выживать «Экологической общиной»;

· наличие на участке автономного источника воды.

Все эти аспекты важны сами по себе, но они становятся крайне важными в условиях развернувшейся экологической катастрофы, если она не приобретает характера космического катаклизма, при котором нас уже ничего не спасет. Во многом эти проблемы решаются по рекомендациям китайской технологии «Фен-Шуй», ориентированной на создание гармонических взаимоотношений дома и окружающей среды, дома и его хозяев, жителей дома между собой. О ней мы поговорим особо. 

2. Сбережение потребления энергии 

Для выполнения этого условия необходимыми и достаточными являются следующие требования:

· энергосберегающая специальная конструкция дома, ориентированная на характер окружающего дом климата, его разновременные особенности;

· создание автономных источников энергии, опирающихся на  возобновляемые источники энергии: энергию водопадов, солнечные батареи, ветродвигатели, тепловые аккумуляторы внутри дома, «биотуалеты» как источник тепловой энергии, аккомуляторы энергии, накапливаемой летом, чтоб использовать ее зимой и т.д.;

· ограничение потребления энергии до размеров, минимально необходимых для выживания;

· использование получаемого при обработке мусора и других отходов газа и тепла  для отопления дома и приготовления пищи;

· подключение к местным энергосетям в качестве исключения для использования в крайнем случае.

3.  Внутренние замкнутые циклы очистки воздуха, воды и мусора

Создание подобных циклов предполагает  наличие  внутри дома:

· биотуалетов для превращение «отходов в доходы», а именно для получения гумуса с целью  обогащение используемой вокруг дома земли и ее рекультивации;

· замкнутых циклов очистки воды, как  для целей потребления, так и для технических целей при использовании воды внутри дома и её постоянной рекультивации;

· постоянная очистка воздуха внутри помещений с помощью вентиляторов, люстр Чижевского и других способов поддержания воздуха в допустимых санитарных пределах;

· рекультивация земли на выделенном участке с целью повышения плодородия земли и получения устойчивых хороших урожаев.

4.      Поддержание на выделенном участке высокого уровня плодородия почвы с помощью:

· гумуса, получаемого от используемых биотуалетов;

· специальных мер рекультивации почвы, опирающихся на использование земляных  червей, новых сельскохозяйственных технологий, эффективных органических удобрений и т.д.;

· сельскохозяйственного оборота растений, правильного чередования растений для поддержания высокого уровня плодородия;

· создания на выделенном участке земли открытой экосистемы, само собой поддерживающей высокий уровень плодородия почвы;

· устройство собственного прудика для разведения рыб и собственной пасеки;

· хомобиотический оборот переработки отходов и активизации плодородия земли;

· использование только высоко плодородных культур для посевов;

5.
Сбережение денег как в ходе строительства, так и в ходе эксплуатации дома  путем:

· использования дешевых ресурсов строительства, опирающихся на новые энергосберегающие технологии;

· максимальной ориентации на замкнутые циклы процессов, связанных с ходом проживания в доме, превращения «отходов в доходы» и т.д.

· использования только таких способов получения энергии, которые опираются на возобновляемые ресурсы (солнце, ветер, вода, тепло самой земли т.д.;

· ограничение стихии материального потребления до аскетических размеров, достаточных для выживания;

· духовная поддержка друг друга как жителями дома, так и окружающей его общиной;

· активное участие в собственном сельскохозяйственном труде  на своём участке.

                          8.2.4. Энергоинформационная сущность экодома:

          1. Энергетические аспекты:

· использование всех современных технологий для поддержки коммуникации дома с окружающим пространством, включая другие страны;

· поддержка существующими медиа-технологиями творческих устремлений и коммуникативных усилий  хозяев дома;

· возможность творить не выходя из дома;

· включение в существующие духовные коммуникационные сети как способ поддержания достойного уровня духовности хозяев дома;

· наличие достаточной энергии для поддержания информационной сущности дома;

· создание широких возможностей для творчески ориентированных хозяев дома для духовной  коммуникации  со всем миром.

2. Сбережение денег на транспорт, благодаря автономности дома 

· ограничение необходимости для личного общения хозяев дома с миром, благодаря широкому использованию коммуникативных сетей и  связей;

· возможное отсутствие личного автомобильного транспорта;

· гостеприимство хозяев с целью приглашать гостей в дом, а не ездить самим;

· поездки только в условиях крайней необходимости.

                  3. Сохранение хозяевами здоровья, благодаря технологическим особенностям дома, включающего:

· использование максимально чистой воды, воздуха и продуктов питания;

· использование в строительстве лекарственных компонентов стен, типа «Геокамп»;

· разведение на участке лекарственных трав;

· постоянный физический труд в рамках обеспечения себя  сельхозпродукцией;

· пасеку, дающую  мед как эффективное лекарственное средство;

· переход на вегетарианский образ жизни как более гуманный и более здоровый;

· использование всех современных новых технологий в плане сохранения здоровья и минимизации химических лекарств.

4. Духовное богатство и духовные ориентации хозяев дома.

Высокий уровень духовности является, в том числе, и гарантом и вышеупомянутого здоровья, но не только. Духовность - самый главный гарант выживания в условиях глобальной экологической катастрофы, как мы и старались это показать на протяжении всей данной книжки.

Свою книгу Юрий Лапин заканчивает так: «Маловероятно, что распространение экологического жилья за оставшееся время успеет предотвратить экологическую катастрофу, но оно, по крайней мер, может смягчить её последствия и помочь выиграть время для принятия более радикальных мер и по минимизации ущерба и выживанию.

Таким образом, те страны, которые раньше и дольше пойдут по пути строительства экожилья, будут при прочих равных условиях иметь больше шансов на выживание, или, точнее, меньше шансов на вымирание в предстоящей катастрофической полосе исторического развития в ХХ1 веке.  Экожилье в этот период окажется своеобразным пропуском в послекризисный мир.» (Цит.соч., стр. 151-152)

Мы с ним в нынешней ситуации абсолютно согласны. Жаль только, что с нами не согласны власть имущие, или хотя бы имущие деньги... Видимо, не так пока приперло. Как только припрет,  быстро согласятся...

Как показывает опыт создания экологических поселений в мире , многие из них успешно разваливались под действием социальных конфликтов в общине, которая не предпринимала специальных усилий для создания особой духовной атмосферы ЕДИНСТВА И ГАРМОНИИ в поселении.

Мы предпримем далее специальное исследование этого вопроса, а сейчас только подчеркнем, что духовное развитие жителей - важная составная часть выживания в экодоме

8.3.
Предчувствие Грядущего:
Высшая планка духовности - это просветление и обретение пророческого дара. Именно этими качествами обладали все русские святые и преподобные. Последнее слово образовано от «подобности Богу»; ««преподобный», просветлясь,  становится пророком и провидцем, способным уже тогда действенно помогать людям, «подобно самому Господу».
Процесс духовного преобразования личности рассматривает А. К.Толстой:

«Меня, во мраке и в пыли досель влачившего оковы,

Любови крылья вознесли в отчизну Пламени и Слова.

И просветлел мой темный взор и стал мне виден мир незримый,

И слышит ухо с этих пор, что для других неуловимо».

Духовное предсказание имеет большое отличие от гаданий и предсказаний многочисленных экстрасенсов и прорицателей. Прежде всего, оно - бескорыстно, пророк не извлекает из своих предсказаний никакой утилитарной пользы, в отличие от других, мало духовных «псевдопророков».

Во вторых, это предсказание всегда на пользу человеку, оно подталкивает его в сторону положительных духовных изменений без всяких негативных последствий. Плата за противоположного рода предсказания, даже после временного улучшения ситуации, всегда связана с потерей здоровья - своего или близких. «Игры с темным миром» без должной духовной защиты проводить очень опасно.

В третьих, духовное предсказание основано на Любви, ибо, как утверждает в том же стихотворении А.К.Толстой,

«И жизни каждая струя, Любви покорная закону,

Стремится силой бытия неудержимо к Божью лону;

И всюду звук, и всюду свет, и всем мирам одно начало,

И ничего в природе нет, что бы Любовью ни дышало».

В высшей степени это относится именно к духовным процессам. Помочь людям духовный  человек может только, опираясь на свою ничем неограниченную любовь к ним. Он действует в струе, уже  данной нам от Иисуса Христа.

8.4.
Творчество как спасение души:
Уже упоминалось, что наряду с ощущением собственной греховности, творческое начало является важнейшей особенностью духовной составляющей души. Для духовного человека лучшим способом  реализовывать свой творческий потенциал является творчество, научное, художественное, впрочем, -  любое.

Но оно имеет важную особенность – эта способность воспринимается духовным человеком не как свое личное качество, а как передача ему некоторых возможностей Бога. Он как бы не сам творит, а слышит то, что ему диктует Бог, и это воспроизводит в собственном творчестве. В этом плане творец исполняет функцию «рук Бога». Любящему Богу необходим «объект» для излияния своей любви. Таким «объектом», естественно, может быть только духовный человек. Духовность, таким образом, выступает инструментом «спасения на Небесах». Никакой Апокалипсис духовности не страшен. Пока человек творит, созидание (в том числе, и исправление испорченного человеком) мира не завершено. Поскольку человек остался  «руками Бога», не завершился еще и «Восьмой день Творения». Бог после семи дней творения почивает, поэтому функция по совершенствованию мира, его адаптации к изменившимся условиям перешла к человеку, но к человеку « творческому и духовному». 

В ситуации «безверия»,  человек по сути дела, присягает Сатане и работает не на созидание  мира, а лишь  на его конечное разрушение. В духовном процессе не может быть нейтральности, в этом  смысле верна советская присказка; «Сердца не занятые нами, сейчас же занимает враг».

Процесс пробуждения в человеке поэтического дара хорошо описан у Пушкина в отрывке «Осень»:

«И забываю мир - и в сладкой тишине я сладко усыплен моим воображеньем,

И просыпается поэзия во мне: душа стесняется лирическим волненьем,

Трепещет и звучит и ищет, как во сне, излиться, наконец, свободным проявленьем, 

И тут ко мне идет незримый рой гостей, знакомцы давние, плоды мечты моей.

И мысли в голове волнуются в отваге, и рифмы легкие навстречу им бегут,

И пальцы просятся к перу, перо к бумаге, минута - и стихи свободно потекут.

Так дремлет, недвижим, корабль в недвижной влаге,

Но, Чу!- матросы вдруг кидаются, ползут вверх, вниз,- и паруса надулись, ветра полны,

Громада двинулась и рассекает волны. Плывет. Куда ж нам плыть?»

Поэт на наш взгляд уловил в финале стиха важнейшую особенность духовности - наличие  сомнений «Куда ж нам плыть?» - важнейший вопрос, который задает себе каждый творец в любой  момент творчества. Но, как только его рукой овладевает «воля Бога», он уже знает, куда плыть и  уверенно «рассекает волны». Такое же значение творческому дару, которое поэт называет «шестым чувством»  придает Николай Гумилев в одноименном стихотворении:

Так некогда в разросшихся хвощах хрипела от сознания бессилья

Тварь скользкая, почуяв на плечах еще не развернувшиеся крылья...

«Так век за веком. Скоро ли, Господь? Под скальпелем природы и искусства

Хрипит наш дух, изнемогает плоть, рождая орган для «шестого чувства».

Поэт сравнивает обретение этого дара с принципиальным переходом в животном ^мире от ползания к способности летать. Единственным нюансом нашего несогласия с подобным подходом аспект духовности творчества: это не характеристика плоти человеческой, а характеристика духа! Высокая духовность ориентирует творца на «служение». Но реалии жизни толкают его  не в объятия Бога, в руки Сатаны, к Мамоне или под крылышко другого временного правителя. «Служить бы рад, прислуживаться тошно!» - восклицает Чацкий в комедии «Горе от ума». Божественное начало требует от человека «службы», а не «прислужничества». Любых мелких идолов устроит и последнее. В особенности в сфере «массовой культуры».

8.5.
Роль Экокатастрофы в грядущем бытии души:
Накануне любых крупных “Перемен” в жизни человечества всегда актуализировалась тема “Конца Света” и прихода Мессии. Так было накануне рождения Иисуса Христа, когда по старому библейскому календарю только что исполнилось 5500 лет со дня сотворения мира, в годы 1000 и 1033 (тысячелетие распятия Христа) от Рождества Христова, а в особенности так было  в 1492 году, едва кануло семь тысячелетий со дня  основания мира по Библии. Ждем мы его и сейчас на длительном рубеже двух тысячелетий по нашему календарю.

Конец Света не наступил,  по крайней мере, по трем важным причинам: сильна была еще в сердцах людей Вера в Бога Единого, а Природа не исчерпала своих ресурсов, данных человечеству для существования в его  экологической нише, кроме того пока не исчерпан Замысел Бога в отношении человечества. Сейчас дело обстоит в большой степени не так. Огонь Веры  у большинства людей потух, а возможности экологической реадаптации Природы и восстановления  ее исчерпанных ресурсов уменьшились настолько, что, возможно,  находятся на грани исчерпания. В отношении Замысла Бога окончательный вердикт вынести трудно, потому что существуют разные системы религиозного расчета, в конечном итоге их согласовать невозможно, так как вопрос решается «фактором Веры»

Если человек верит в Бога и в милость Господа по отношению к Человеку, который немного немало оказывается руками Бога, используемыми  Господом для  переделки  бесовских привязок  этого мира, то это один расклад, а если в это не верить, то совершенно - другой!

Одно из самых мощных видений “Конца Света” описано Иоанном Богословом в последней части Библии - “Откровении”. Показаны этапы Конца Света: как вострубят семь ангелов и с последним гласом трубы начнется “День гнева” - Страшный Суд  Иисуса Христа. В литературе уже промелькнуло сообщение, что шесть ангелов уже вострубили. (См. В. Лаврова ”Ключи к тайнам жизни” - Без места издания, 1996, стр.134).
Масса факторов свидетельствует, что в истории человечества наступает новый этап, завершающий славный  (или бесславный, смотря, кто как верит) период от Возрождения до наших дней. Именно в эпоху Ренессанса человек вообразил, что получил в руки столь мощный инструмент переделки мира - науку и технику, благодаря которому он больше не нуждается в Боге. Эта гордыня привела к такому экологическому кризису среды  обитания,  что пора бы уже и одуматься. Коль сам человек не  одумается, ему “старшие товарищи помогут”, точнее спровоцированная  Космосом “глобальная катастрофа”, о смысле которой нам и  хотелось бы поразмышлять, как и о способах ее смягчения.

Человечество больно. Импульсы Смерти пронизали все аспекты нашего бытия: от режима питания до суицидной экономики.  Самый главный системный кризис заключен в невозможности баланса современного технического прогресса и уровня духовного развития человечества.

Однако, всякое исцеление приходит через кризис. Кризис разразится в ближайшее время. Точный срок уже назван, а о сценарии мы еще расскажем. Однако “текст” такого рода можно воспринимать всерьез лишь при том условии, что  одновременно задан и “мета текст”, то есть, некий способ духовной коррекции основного текста, ибо Время меняет всё!

Иисус пришел на планету Земля с одной идеей: ”Покайтесь, ибо приблизилось Царствие Небесное”. Тогда оно было еще не так близко, как сегодня, поэтому и сроки было называть бессмысленно. Христос ушел от ответа на этот вопрос, сказав, что о том дне знает доподлинно лишь “один Бог-Отец”. Дело было не в точном названии срока, а в том, что “надо покаяться!” Стоило человечеству поверить в Его слова, и срок мог бы  быть отодвинут. Так и произошло. Пока люди верили Богу, Страшный Суд и не наступал. Сегодня наблюдается кризис Веры у большинства людей, уповающих сегодня  лишь на науку и технику. Есть  кризис и в  Обрядоверии у самих верующих, связанный с ошибками в деятельности традиционных Церквей.

Когда-то В.И.Ленин  основной характеристикой “кризисной ситуации” считал положение, когда “ низы не хотят жить по старому, а верхи - не могут.” Сейчас именно такая ситуация, ибо одни “не хотят верить по-новому”, а другие (атеисты) - вообще “не могут верить”...

Но “покаяться” никогда не поздно, ибо Божественная Любовь к нам со стороны Небес безгранична, а раскаявшийся грешник получает на Небесах больше, чем исполняющий все обряды прихожанин. Почему? Ответить на этот вопрос можно, только осознав, чем является Страшный Суд  с современной точки зрения, способной проинтегрировать Науку и Религию.

Пора уже отойти от разумения, что приближающийся Переход - это День гнева, Страшный Суд или Апокалипсис. Напротив, - День Радости, начало Эпохи Бессмертия, тысячелетнее Царство Божие. Но где? - На Земле?  Все богословы во все времена решительно отвергали такую возможность и были правы.

Предстоящий Переход способен открыть нашим мозгам перспективы  “Новой Земли”, где человек одинаково владеет и Землей и Небом, становясь равноправным с другими небесными Иерархиями сотворцом Бога.  Это возможно лишь в одном случае - мгновенного инсайда всего населения планеты. Такой инсайд случится  при глобальной катастрофе или Третьей мировой войне, например, войне  Мира Ислама с Миром Христианства, или при глобальной космической катастрофе.

По крайней мере, Бог надеется на подобный инсайд, ибо терять Ему «Свои руки», то есть,  -человечество совершенно не выгодно. Возможно, Он - самое заинтересованное лицо в нашем последнем духовном выборе! Почему именно на Человека так уповает Бог? Дело в том, что именно Человек обладает неким качеством, которым не обладают другие небесные иерархии - способностью творить, как сам Вседержитель.

Творим мы только в белковом теле, пребывая в нем на Земле; потом душа  живет  творческими ресурсами, полученными здесь,  если она, веря Богу, их копила! Не накопив положенного богатства, она получает по Закону Кармы на Небе соответствующее воздаяние. И  это справедливо не только в рамках христианской концепции мира. Буддизм, Ислам и Индуизм  с этим также вполне согласны. Это согласие повышает шансы подобного  исхода в будущем. Сведем имеющиеся данные в некую систему:
1.  С началом третьего тысячелетия  начинается цикл глобальных экокатастроф планеты, усиленных космическими катаклизмами, типа наводнений, глобальных пожаров, испарения “озонного слоя”, повышения радиационного фона и крупнейшей засухи за всю историю планеты в ходе  глобального «потепления»

2.  Человечество и все правительства в панике, которую ликвидирует один гениальный человек. Он приходит и говорит: ”Я  знаю, как надо!” И в действительности он спасает и человечество и планету. Все попадают под его обаяние. Создается Всемирное правительство, которое он возглавляет.

3.  Царствование этого человека (”Антихрист - не дьявол, а носитель зла, прикрытого добром. Превосходнейший из людей.” - так считает протоиерей Александр Ильин - см. его книгу “Ответы духовным детям” - Брест, 1994, стр. 20) продолжается ровно столько, сколько его сумеет выдержать самая духовная часть человечества, не оставившая своих упований на “Новое пришествие” Иисуса Христа и сосредоточенная на территории нынешней России, то есть, три с половиной года.

4.  В какой-то момент на этих людей находит просветление и они начинают борьбу против нового Всемирного Президента. В качестве меры ответного воздействия он  закручивает все гайки, и  духовно-просветленные подвергаются гонениям и казням. Но насилием побороть  Дух невозможно. Обе стороны изнемогают в противостоянии. И вот, когда окончательная победа Зла уже кажется неминуемой, происходит “явление Христа народу”, причем Он явится сразу всем, ибо все откроют Его в собственной душе. Специального его Пришествия на Землю “в теле” не будет.

5.  Наступает “День гнева”, “Страшный Суд”, “Апокалипсис”.

На самом деле, все может быть совсем не так. Давайте попробуем нарисовать сценарий № 2.

1. С началом третьего тысячелетия  экологическая обстановка на планете резко ухудшается в следующих направлениях:

· истончается “озоновый слой”;

·   уменьшается количества кислорода в атмосфере из-за вырубки лесов;

·   вследствие парникового эффекта растет средняя  температура, ведущая к климатическим катастрофам»;

·   начинается движение магнитных полюсов планеты, вызывающее сдвижку тектонических пластов, землетрясения, извержения вулканов, наводнения, цунами, выброс колоссального количества сажи и пепла в атмосферу;

·   далее события развиваются по сценарию экологического кризиса - “ядерной зимы”, описанному группой академика Н. Н. Моисеева;

·    резко подскакивает смертность из-за общей нестабильности и климатических, экологических и природных  катастроф;

·   возникают новые болезни, пандемии и появления новых вирусов,  к которым совершенно не готовы врачи и не знают, как с ними бороться;

·   из-за наступившего Дисбаланса в мире  растет преступность, насилие, агрессия преступных (в особенности исламских) группировок, человечество погружается во Мрак;

·   рушится техническая инфраструктура (водопровод, газопровод, канализация, электричество) современных городов, люди бегут из городов в леса и деревни, которые уже не способны справиться с потоком беженцев;

·   исламисты готовят «падение «Долларовой Пирамиды», пока ещё держащей на плаву нестабильную мировую экономику;

6.
Но в ходе нарастающего Дисбаланса  в России постепенно консолидируется группа праведников, которые еще задолго до катастрофы подготовились к ней, ибо приобрели опыт: 

· длительных голоданий, позволяющих пережить экстремальную ситуацию с меньшими потерями;

·   лечения болезней не с помощью лекарств, а путем мобилизации защитных сил самого организма;

·  овладение методиками анабиоза, яснослышания, ясновидения, телепатии  и телепортации.

Все эти факторы  помогают им пережить кризис и сплотить вокруг себя группу не потерявших Волю и Разум людей, которые, учась друг у друга, помогая друг другу, обретают на основе “соборного сознания” способность преодолеть последствия катастрофы. Работает прежде всего такой фактор как Духовное просветление, покаяние и очищение.

                    7. Находится «спасительный механизм выживания» - повсюду в сельской местности строятся автономные экодома с хомобитическим оборотом приусадебных земель, позволяющие выжить в экстремальных условиях. (технологическую схему такого дома мы уже показали).

8. Человечество поднимается с колен и снова учится жить в новых условиях, учится мужеству и умению выживать в самых, казалось бы, невыносимых обстоятельствах, но сообща, коллективно, соборно. Возникает огромное количество небольших поселений, где в качестве руководителя выступает, как правило, триумвират, включающий Духовного лидера, Мудреца и Поэта. (Иногда это бывает объединено в одном человеке) Он принимает все ответственные решения и доводит их до сведения большинства, получая его одобрение.

9. В результате все постепенно приходит в норму.

10. Второе Пришествие Христа происходит, когда Его приход  предсказан и приветствуется всеми как закономерный результат общей победы, при чем сроки называть бессмысленно, потому что мы не знаем сам Замысел Бога в отношении человечества. Но оно должно  вступить в новое Космическое братство как победитель, а не как  побежденный.

Конечно, реальный Переход развернется по своему  божественному плану, но элементы  и первого и второго сценария в нем, безусловно, будут присутствовать.
8.6. Экологический потенциал души (ЭПД):

                              «Ночь, тайн созданья не тая, бессчетных звезд лучи струя,

                                      Гласит, что рядом с нами смежность других миров,

                                     Что там края, где то же есть Любовь и Нежность,

                                      И Смерть,  и Жизнь, кто знает, чья?

                                                                          Валерий Брюсов
Экологическим потенциалом  души  мы называем способность личности к накоплению и выдаче по требованию жизни запасов:

а) добра, любви к Природе, порядочности по отношению к ней;

б) от Бога полученного чувства справедливости по отношению к людям и природе;

в) определенного запаса экологических знаний и культуры;

г) интуитивного чутья, чувства Гармонии и Красоты.

Понятно, что каждый человек имеет в своем владении свой уровень ЭПД, поступая по отношению к Природе именно в соответствии с его требованиями.

Но каковы критерии этих поступков по отношению к природе?

а) неспособность личности причинять зло природе и людям;

б) знание основ природопользования и зачатков культурологи;

в) творческие способности, художественный талант.

Конечно, известная доля  информированности, как и творческие способности, еще не гарантируют Любви к Природе, но способны максимизировать её в определенных ситуациях. Неспособность приносить зло всегда абсолютна, она – вернейший критерий.

Однако  данный нам уровень ЭПД не закреплен навечно и способен к динамическому росту, как и падению. Каковы же основные направления развития ЭПД:

1. Развитие нравственного чутья, любви к природе, отзывчивости к людям и к бедам природы. Федор Иванович Тютчев писал:

«Нам не дано предугадать, как наше слово отзовется,

Но нам сочувствие даётся, как нам даётся Благодать!»     

2. Основные методы развития этих направлений:

- любования природой;

-  участие в гармоничном преобразовании своего окружения (дом, квартира, дача, сад и т.д.);

-  участие в общественных акциях в защиту природы.

3.
Любой человек, желающий внести свой вклад в дело гармонизации природы, может делать это индивидуальным способом или принять участив работе многочисленных экологических организаций, а даже и зеленых партий, которые сейчас начинают активно возникать вокруг.

4.
Огромное значение имеет освоение экологической мудрости по отношению к природе.

Перефразировав известное выражение, можно сказать:

«Поэтом можешь ты не быть,  но быть экологом  обязан».

Особенность природоохранного миросозерцания, еще столь редкого в наши годы, связана с единственной проблемой - верой в Бога. Все верующие воспринимают Природу иначе, чем не верующие люди. 

Бог создал Природу из самого себя, по верованьям православных. Это не означает, однако, что нужно ее, подобно язычникам,  обожествлять. Бог вдохнул в Природу свой Дух, дав ей Гармонию взаимоотношений,  необходимый баланс  между её составными частями.

В Природе все взаимосвязано, все гармонично, одно вытекает из другого. Беда бездуховного человека в том, что, не имея сам внутри себя гармонии, он не видит её и в Природе. Он пытается её «познать» научными экспериментальными методами. Но подобные «эксперименты» очень опасны, взять, хотя бы «атомный проект» и сохранение в земле «отходов ядерных производств». Дело в том, что даже скальная порода пронизана водными подземными токами. Не исключено, что они могут добраться до любого, сколь угодно защищенного «схорона». Сколько бед еще принесет России решение Правительства о захоронении этих «ядерных отходов» других стран на территории нашей Сибири!

Очень скоро эти мало заселенные территории нам понадобятся, потому что с лавинообразным потеплением климата природные условия там станут много мягче, чем сегодня, но почва уже будет непоправимо  отравлена атомными отходами! Единственное наше упование на то, что люди будущего найдут какой-то  способ избавиться от этого негатива.

Основой гармоничности Природы по православным воззрениям служит Любовь - такая  система «поддержания Жизни», на которой основан глубоко заложенный во всех её составных элементах системный резонанс, любовные отношения. Взять, к примеру,  проблему плодородия. Не верующие и не любящие друг друга люди не способны поддерживать высокое плодородие почвы. На Любви основаны и взаимоотношения в самой «живой почве». Благодаря непрерывным процессам порождения и поддержания жизни в почве могут существовать все корни растений  и многие виды живых существ: от анаэробных бактерий до червей, по-доброму соотносящиеся друг с другом. 

Плодородный слой почвы - «гумус» есть результат опадания и гниения в ней растительности  и  работы червей, которые, несмотря на свой мало презентабельный вид, осуществляют эту очень важную для человечества функцию облагораживания почвы, превращения ее в благодатный для любых растений пахотный слой. Но червям в этом деле надо помогать, надо создавать благоприятные условия для повышения процента гумуса в наших почвах. Сейчас он равен 2-4%, а может быть повышен, благодаря  грамотному использованию червей в десятки раз. Им нужна только любовь, выражающаяся в нашей поддержке их деятельности и понимании её смысла. А как мы относимся к червям? Мягко говоря, с отвращением. В такой ситуации почва никогда не отплатит нам плодородием.

Почва плодит жизнь во всех аспектах, давая энергию растениям, пищу - животным и людям. Даже небольшое количество земли, способно,  при грамотном уходе за ней, прокормить семью в несколько человек, что, кстати, и используется в проекте спасения человечества от предстоящей глобальной катастрофы - в ноосферном ЭКОДОМе - экологическом доме с хомобиотическим оборотом земли рядом с ним. Но о нем позже...

Бездуховный, не верующий в Бога, человек проигрывает трижды: во первых, отрывая себя от Бога он теряет всякие перспективы личного существования, во вторых, не обладая верой в Бога, он не верит и Природе, а верит только самому себе и постоянно ошибается. В третьих, Вера - это энергоинформационный настрой самого себя на светлое будущее на энергоинформационный диалог с Высшими Сущностями. Без такого настроя даже малую патологию, а не только серьёзную  болезнь, излечить невозможно. А уж болезни души - и подавно!

Чтобы вернуть наше уважение к Природе, и  - главное уважение самой Природы  к нам, кроме веры в Бога надо вернуть Любовь т  нашу ответственность перед Природой,  являющейся колыбелью цивилизации, то есть, колыбелью нас же самих! В этом отношении вера русских в «Мать сырую землю» должна быть реанимирована, ибо на ней держалось благополучие наших предков россиян, а, возможно, и наших потомков. Прозорливость Бога в отношении России связана с тем, что ей даны большие земельные пространства, не освоенные из-за тяжелых климатических условий. Но климат - фигура не постоянная. Изменится климат, изменятся и наши отношения к тем «пустым пространствам» России, которые могут стать залогом не только нашего спасения, но и спасения всего мира! Будущее покажет справедливость этих слов...

Должно быть пересмотрено и наше отношение к добыче полезных ископаемых. Должен быть осознан системный механизм взаимосвязи нашего выживания с состоянием планеты, нашей Любовью к ней. Добычей не возобновляемых ресурсов мы наносим непоправимый урон планете, вмешиваемся в её самодостаточный механизм самовоспроизведения и лечения своих болезней.  Одним из важнейших принципов нового хозяйственного отношения к Природе является использование только возобновляемых ресурсов.

Для того, чтобы выжить мы должны переместить финансовые средства  из добычи нефти, газа, угля и других «не возобновляемых ресурсов», в сферу  использования энергии солнца, ветра, прибоя, термальных вод, водопадов и т.д. Это требование имеет бешеную обструкцию со стороны промышленников, эксплуатирующих природные запасы и получающих на этом огромные  деньги, но, если речь идет о выживании их потомков, возможно, они согласятся с необходимостью  изменения объекта своих капиталовложений, уменьшения получаемой прибыли. Надо только понять , что с этим связано будущее всего человечества. Конечно, этого невозможно сотворить за одну секунду. 

Однако,   мудрые люди  теперь уже начинают  понимать, что оптимальное вложение капиталов, когда ты получаешь деньги на нефти и газе, есть вложение их  в нечто противоположное - солнечные батареи, ветряки, мини электростанции на водной энергии, использование тепла земли, геотермальных вод   и т.д..

Только «синтез полярностей  в их единой функциональности» дает долгосрочный эффект и необходимый баланс в деле оптимальной «эксплуатации природы».  Даже термин «эксплуатация Природы» должен быть отменен! Мы  не можем  «эксплуатировать Природу, а должны,  учитывая ее интересы, находить оптимальные для нашего сотрудничества с ней пути использования  её возможностей в интересах человечества и самой  Природы в целом. Сама Природа  давно подталкивает нас к этому. Эксплуатация должна быть заменена Любовью!

Другим важным направлением сотрудничества с Природой является переработка  отходов человека.  Неслучайно кто-то назвал нашу цивилизацию - «цивилизацией выбрасывания». Если проехаться по подмосковным лесам, то количество неофициальных свалок, отравляющих окружающую природу, не поддается исчислению. Лишенный мудрости и любви к Природе человек, выкидывает мусор со своего дачного участка в соседний лес или соседний овраг. Вместо того, чтобы помочь лесу плодить свои биоресурсы,  он их отнимает! Ведь чужие отходы Природа должна  будет сама перерабатывать! 

Ресурсы при этом отнимаются,  прежде всего, у  самого человека, хотя уже давно отработаны различные методы биологической переработки мусора и превращения его в полезные для плодородия элементы. Но для этого мусор нужно сортировать, а этим никому не хочется заниматься. Так мы и губим сами себя! Повышение ответственности перед природой предполагает разумное и продуманное в ноосферном плане решение этих вопросов.

Залог нашего выживания в предстоящей глобальной экокатастрофе - установление с Природой гармонических отношений. Каковы базовые особенности этой гармонии?


При этом необходимо исходить не из теории вопроса, а из программы реальных дел (ПРД), включающей список конкретных инициатив, реализуемых каждой российской общиной, как ячейкой гражданского общества,  как на федеральном уровне, так и на любом местном, локальном уровне. Важнейшее тут правило: «Мысли глобально, а действуй локально». Программа ПРД включает следующие принципы:

1.
“Природа - не товар, а если продаешь, то плати пострадавшим от продажи вдвойне!”

2.
“Уважение к своей национальности - критерий порядочного поведения по отношению к своей  матери - земле!” Отсутствие патриотизма - самая страшная угроза прежде всего Природе.

3.
“Если ты русский, то ты веришь в Бога или помогаешь какой-либо, лучше всего Православной,  Церкви в её борьбе за чистоту физической и духовной среды!»

4.
“Если ты русский, ты живешь в семье или помогаешь ей на своём дачном участке!”

5.
“Если ты русский, ты посадил в своей жизни хотя бы одно дерево, а можно и больше, ты помогаешь животным»,  любишь своих домашних зверей.

6.
“Если ты русский, ты любишь Природу и стремишься, если не помочь, то хотя бы не наносить ей вреда! Нельзя сохранить Природу , не полюбив её».

7.
“Если ты русский, ты не позволишь себе быть  эгоистом, а будешь думать о нуждах своей общины, деревни или микрорайона в городе, будешь спрашивать себя, а что конкретно я сделал, чтобы жизнь у нас стала лучше, чтобы улучшилась окружающая нас природа?”

8.
“Если ты русский, ты будешь не только  заниматься Милосердием, но и думать, как противостоять обстоятельствам, загрязняющим окружающую природу”.

9.
Если ты русский, ты будешь противостоять сплочению отечественных чиновников,  силовых ведомств и финансовых структур с различного рода мафиози,  проводя в своем районе  ненасильственные акции, мешающие этому сплочению, создавая общественные экологические движения и организации».

10.
“Если ты русский, ты будешь заботиться о развитии национальной и патриотической культуры, противодействуя  антидуховным  сектам,  или культурным организациям, пропагандирующим образцы западной массовой культуры,  противопоставляя слепому копированию западных образцов, не прививающихся у нас, патриотическую и народную по духу культуру, основанную на русской национальной почве.

Пропагандистом Любви Человека и Природы могут и должна стать наши органы массовой коммуникации. Именно  через  них можно  постоянно доводить  до сведения общественности любые акты помощи русских меценатов окружающей Природе, поддержки отечественной народной культуры. Следует приветствовать любые формы консолидации общества, противодействующие загрязнению окружающей природной,  в особенности - духовной,  среды!

В этих условиях обеспечение  экономического возрождения  с помощью дополнительных  финансовых вливаний, идущих из Центра и не опирающихся на местную инициативу, становится  мало эффективным. Поэтому предлагается принципиально иной подход к восстановлению хозяйственной деятельности регионов, увязанный со структурным -  культурным и духовным возрождением, прежде всего, самого местного населения, ростом общего благосостояния  региона. Назовем её «Технологией    ЭКОЛОГИЗАЦИИ ЖИЗНИ» (ТЭЖ):

1.
Восстановление хозяйственной деятельности с опорой на автономность хозяйственных субъектов от централизованных систем управления и распределения, включая энергетику.

2.
Комплексное участие в деле возрождения как государственных структур, (например, законодательные органы),    отечественных и зарубежных инвесторов, общественных организаций и отдельных граждан.

3.
«Экологическое зонирование»  регионов, учет местной экологической специфики в выборе предпочтительных форм, средств и методов новой хозяйственной деятельности.

4.
Научная оценка состояния региона  и последующего его развития с учетом выявленной специфики региона, определяющей выбор  ноосферных хозяйственных технологий, увязанных с климатическими, культурными, духовными и социальными его особенностями.

5.
Перенесение акцента с промышленных ресурсозатратных технологий на аграрные природосберегающие технологии, основанные на любви к природе, подъеме национально-культурной и социальной активности населения, преимущественное создание рабочих мест именно в социальной, культурной и аграрной, а не промышленной,   сферах.

6.
Партнерство экономически сильных регионов, принимающих участие в проекте  сохранения окружающей среды, с экономически слабыми, только  вступающим на новый путь хозяйствования.

7.
Распространение положительного собственного опыта на всю страну, организация информационной деятельности через СМИ и другие формы пропаганды с целью улучшения экономической ситуации  во всей России.

8.
Создание и распространение вширь новых социальных структур жизнедеятельности,  « ноосферных экопоселений» (позднее мы о них подробнее скажем), вписанных в природу и живущих в согласии с ней, но без потери «качества жизни».

9.
Создание в рамках проекта экономического механизма поддержки детей-сирот, инвалидов, одиноких пенсионеров, переселенцев, военнослужащих, уходящих в запас,  других социальных групп, нуждающихся  в государственной поддержке.

10.
Решение всех этих вопросов за счет  новой структуры ноосферного развития, включающей общественное самоуправление, создание холдингов  с участием научных, хозяйственных,  политических и общественных  организаций, заинтересованных в реальном  выводе региона, а затем и всей страны из нынешнего кризиса.

11.
Создание нового типа личного семейного жилья - экологического и автономного ноосферного дома с хомобиотическом оборотом окружающей земли  для выживания в экстремальных условиях. Экономическим механизмом строительства и  развития внедрения  ЭКОДОМов могли бы быть кондоминиумы.

12.  Развитие новых форм социальной устойчивости экопоселений, построенной на лучших примерах православных общин, способствующих развитию добрососедских отношений, помощи, милосердия, любви и дружбы живущих там граждан.

ТЭЖ будет внедряться медленно, ибо просветление мозгов районных и областных администраций не может пойти быстро. Быстрей всего оно будет идти в экономически сильных регионах, а в слабых ему необходима поддержка центральной власти. 

8.7. Душа и  физическое  здоровье человека:
Занимаясь духовными аспектами формирования человеческой души  и воспитания  личности, нельзя упустить из виду вопросы  физического развития. Тело и дух  человека находятся в единстве, сообщаясь через канал души. 

Для физического развития первостепенное значение имеют физические упражнения, занятия спортом или какое-либо подобного рода хобби, например, туризм с рюкзаком за плечами,  ходьба пешком по природным или историческим заповедникам и т.д.

Сейчас в моду входят многочисленные  варианты спортивно-медицинского оборудования, способствующего развитию тела. Однако и простые способы не стоит забывать, как-то бег, гантели, гимнастика, спортивные тренировки по другим видам спорта.

Если говорить о рекомендациях, то минимум, который каждый может себе позволить – не реже трех раз в день совершать пешие прогулки по окрестностям, желательно выбирая лес или парк.

Стоит абсолютно отказаться от вредных привычек, тип курения, неразумной выпивки, употребления наркотиков и т.д. Если вы хотите жить долго, вредные привычки с этим требованием не совместимы.

В процессе организации здорового образа жизни (ЗОЖ) очень важен рацион питания.«Человек представляет из себя то, что он ест». Нет никакой нужды использовать химические лекарства, всегда имеющие отрицательные последствия, если у вас правильно организована система питания.

Важно обеспечить разнообразный рацион, в который обязательно должны входить следующие компоненты:

- фрукты ( апельсины, , лимоны, яблоки);

- овощи (тыква, листовые, типа брокколи, салата, капусты, бобовые);

- соки боярышника, шиповника, граната;

- обезжиренный кефир, творог, слабо жирное молоко;

- неочищенные крупы (гречка, пшено и др.);

- рыба ( лосось, тунец, сайра, жирная сельдь);

- все остальные продукты по желанию, но в меньшей степени, в сравнении  с перечисленными.

Огромное значение для здоровья человека имеют витамины и витаминные добавки. Конечно, не стоит ими увлекаться, но иметь их всегда в запасе  на собственной кухне всегда полезно.

Наукой доказано, что человек, спящий всего 7 часов в сутки, болеет меньше, чем спящий 8 и более часов. Самое творческое время для работы – вставать при свете утренней звезды.

Не случайно писал Николай Заболоцкий:

Не позволяй душе лениться! Чтоб воду в ступе не толочь,

Душа обязана трудиться и день, и ночь, и день, и ночь.

Не позволяй ей спать в постели при свете утренней звезды,

Держи бедняжку в черном теле и не спускай с неё узды.

Один из авторитетных законов ЗОЖ гласит: необходимо обеспечить низкое содержание жира во всех  потребляемых продуктах, кроме рыбы.

Для  активной умственной жизни необходимо иметь какое-то постоянное интеллектуальное занятие, ибо, как доказано нейрохирургами, «мозг без постоянных занятий хиреет».

Для поддержания необходимого духовно-физического тонуса человека  рекомендуют постоянные занятия музыкой или  пением. Если вы привыкли  петь хором на своих тусовках, вы обеспечили себе долгую жизнь.

Верующий человек получает мощный заряд энергии при посещении церкви, поэтому требование православной церкви о необходимости посещать её хотя бы один раз в месяц имеет и медицинское обоснование.

Другой способ повышения своего энергетического потенциала – общественная деятельность и милосердие. Если вы активно помогаете своим близким в каком-нибудь виде деятельности, вы получаете мощную энергетическую подпитку, которая обеспечивает вам энергии больше, чем лишнее переедание. Последнее, в любом случае, не полезно.

Для продления жизни очень важен эмоциональный настрой  вашего характера. Если вы склонны во всем видеть плохое, не ожидаете от людей ничего хорошего, пессимист по натуре,  то долго вы не проживёте. Только оптимизм, вера в лучшее будущее, юношеские надежды дают телу необходимый для долгой жизни задор и энергию.

Способствуют продлению жизни  и домашние животные, за которыми вы охотно ухаживаете и их любите. Они всегда отвечают вам тем же, общаясь с вами  чаще на полевом, нежели, чем на простом физическом уровне.

В семейном быту очень важно правильное общение. При прощании коснитесь друг друга, и вы почувствуете, как тело пронизали токи энергии от любящего вас человека. Они вам обеспечат мощный  энергетический тонус на весь день.

9. ЗАКЛЮЧЕНИЕ:

Какие выводы можно сделать из предложенных автором  размышлений?

1. Внутренняя  структура Души трехмерна: это соединение  Верха (небесных устремлений)  с Низом (земными побуждениями) через  индивидуальный, личностной баланс, собственный, духовный способ устанавливать гомеостазис с миром, являющийся индивидуальной особенностью каждой личности. Как Бог скрыт от наших глаз, так и личностные  качества человека нам сразу не видны: ясными «становятся по делам его».
2. Внешняя структура  Мировой Души – это энергоинформационный поток Акаши, в который вкраплены наши души как песчинки в мировом океане, но не просто влекомые этим потоком, а  осуществляющие его энергетическую напряженность, создающие духовный потенциал.
3. Душа бессмертна, бесконечна и вечна, ибо представляет  собой в свою очередь комплекс энергоинформационных вихрей, находящихся в постоянном взаимодействии с общим Мировым энергоинформационным полем. Своим личным потенциалом  она воздействует на  его устойчивость и направление  духовного развития. Бифуркации мирового плана происходят как результат  «взрыва напряжений» этого поля.
4. Функция каждой Души вложить личный вклад в борьбу Порядка и Хаоса в мире, выбрав определенную - небесную или земную - ориентацию в этой борьбе. Духовно-продвинутая,  гармонически развития душа вносит  гомеостатический вклад в процесс духовного развития  по схесме «Золотого сечения», добиваясь, чтобы соотношение полярных сторон в системе было на уровне 38% Негатива и 62% Позитива.
5. Каждая Душа  играет важную роль в мировой гармонии: она хранит память о Прошлом, живет в Настоящем и догадывается о Будущем, а  сама память есть  ничто иное, как  игра отраженным Светом, когда на Голограмму Вселенной, состоящей из миллиардов душ носителей Разума, падает луч Божественного Света.  Свет отражается или поглощается в зависимости от духовной продвинутости души.
6. Душа, таким образом, выступает необходимым структурным элементом в поддержании Божественного Света в системе Божественной Голограммы мира. Не она излучает этот свет, но она впитывает его и транслирует дальше, правда, в специфически преображенном виде.

7. В энергетическом плане происходит синергия Души и Бога: чем выше святость души, тем выше уровень этой синергии, тем больше  отраженной энергии попадает в мир. Средой трансляции этих энергий выступает Космический Эфир.
8.  В соответствии с предыдущей закономерностью, Катастрофа, грозящая миру, может быть преодолена только энергетическим вливанием, связанным с увеличением энергии в процессе синергии всех святых душ в этом мире, усиление их резонанса с Энергией Бога.
9. Механизмами повышения личной энергетики души является получение от Бога энергии в форме Благодати, а способствует  такому энергетическому  обмену только  Любовь.

10. В согласии с энергоинформационным костяком Вселенной творческий процесс на земле  выполняет многоярусную функцию, включающую:

-  воплощение Идеала (прежде всего в форме Божественного Света);

- способ самовыражения авторов как их ответ на состояние внешней среды мира с целью её усовершенствования;

- творческая игра с миром в форме «высокого косноязычья» для уравновешивания личных творческих импульсов и многообразных форм проявления внешнего мира;

- диалог с миром в форме диалога с Богом и своими зрителями, читателями, слушателями, с целью понимания Бога и преображения духа воспринимающей творчество аудитории.
11. Творчество  – орган  «шестого чувства» человека открывает  некие скрытые для остальных органов чувств тайны мира. Творчеству дано высказать то, что человек в нормальном состоянии сказать не может, ибо  в нем  у него только «хрипит дух и изнемогает плоть».  В обычной жизни  он  всегда на грани, а переступить грань даёт только высокое искусство.

12. Инициирует искусство всегда некая психологическая недостача, как говорил А.Блок, -  «ущерб»: личный или социальный, преодолеть который уже  осознана необходимость.
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